Arsuppfoljning av Avtal Vardval
Allmantandvard Barn och unga
Dalarna 2022

llllllllllll

jarienummer || samarbete med
2023/433




2 (11)
"’%HHON
DALARNA Rapportmall réd Diarienummer

Innehall
1 INIEANING oeeitiie e e 3
2 Sy ettt e 3
3 Underlag till rapporten ... 3
4 VerksamhetsstatistiK ..., 4
5 DISKUSSION.....ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeee e 9
6 Fortsatt arbete..........ooooviiiii 11




3(11)
"’kHHON
DALARNA Rapportmall réd Diarienummer

Inledning

Regionen har ett lagstadgat ansvar att erbjuda alla barn och unga vuxna, 3-23 ar, en
regelbunden och fullstandig tandvard som ar avgiftsfri och pa lika villkor enligt
tandvardslagen (1985:125).

Regionen far sluta avtal med annan vardgivare om att utféra de uppgifter som regionen
ansvarar for.

Vardval Barn- och ungdomstandvard Dalarna fér allmantandvard 3 — 23 ar innebar att barn
och unga vuxna 3-23 ar och deras vardnadshavare har ratt att valja mellan de vardgivare
som regionen har godkant och tecknat avtal med. Viktiga grundkrav i valfrinetssystemet ar
att den offentliga ersattningen foljer den enskildes val av utférare och att privata och
offentliga vardgivare ska behandlas lika.

Samverkan med andra vardgivare och huvudman ska bedrivas pa ett sddant sétt att
patienten och narstaende upplever varden som en helhet.

Regionens syfte med den organiserade barn- och ungdomstandvarden &r att bidra till
livskvaliteten i Dalarna genom att skapa forutsattningar for en god tand- och munhélsa. Det
ar darfor viktigt att kvaliteten i vardvalssystemet kontinuerligt uppdateras och féljs upp.

Syfte

Rapportens syfte ar att beskriva resultatet av uppféljningen 2022 inom Vardval Barn- och
ungdomstandvard Dalarna for allmantandvard 3 — 23 ar .

Rapporten ska bidra till att verksamhet och politiker ska fa en 6kad kunskap om amnet som
grund for utveckling av avtal och uppfoljning.

Underlag till rapporten

Rapportens innehall grundar sig pa uppgifter fran datastodet Symfoni, som ar ett system for
listning samt vardrapportering.

Vardrapporteringsfunktionen nar det galler riskgruppering av barn har inte fungerat i den
filoverforing som sker mellan Folktandvardens system T4 och vart system Symfoni. Arbete
pagar for att l6sa det och under tiden har Folktandvarden levererat siffrorna pa annat satt.

Folktandvardens odontologiska bokslut visar kariesutveckling mm.

En enkét har skickats till alla vardgivare med fragor om verksamheten.
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4 Verksamhetsstatistik
4.1 Listade

Alla barn och unga i Dalarna, 3 — 23 &r, ar listade pa 36 tandvardskliniker. Det var vid
arsskiftet 66 349 personer.

Det ar 16 privata tandvardskliniker och 20 kliniker inom Folktandvarden (FTV). 98 % &ar
listade hos Folktandvarden. Den storsta kliniken i Folktandvarden &ar FTV Borlange som har
13 047 barn listade hos sig. Den storsta privata tandvardskliniken ar tandlakare Elisabeth
Fahgén som har 408 barn listade hos sig. Se vidare i figur 2.

Under 2022 sade en privat tandvardsklinik upp avtalet. Tva nya tillkom under 2022.
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Figur 1. Listade barn och unga vuxna 3-23 ar per tandvardsklinik den 31 dec 2022.

4.2 Uppfoéljning revisionsintervall

Vardgivaren ska ge regelbunden och fullstandig allmantandvard till de barn och ungdomar
som listat sig hos vardgivaren. Med regelbunden vard menas att det inte far forflyta mer an
24 manader mellan tva basundersokningar upp till 16 ar. Darefter ar
undersokningsintervallet, revisionsintervallet, 30 manader. Ansvarig behandlare avgér om
revisionsperioden ska vara kortare an 24 manader respektive 30 manader.
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Revisionsperioden ska vara kortare om barnet tillhor en riskgrupp. Behandlare pa klinik
bedomer vilken riskgrupp barnet tillhor. For kariesrisk finns tre grupper: Lagrisk, mellanrisk
och hogrisk.

Under 2022 har uppfoljining skett pa huruvida barnen har blivit kallade inom det maxintervall
som galler for lagriskbarn, dvs friska barn.

Det ar 99,78 % av alla barn och unga vuxna (3 — 23 &r) som har blivit kallade inom
revisionsintervall for lagriskbarn med max 4 manaders fordréjning, vilket ar kravet enligt
vardavtalet. Det ar 148 av totalt 66 349 barn och unga vuxna, som inte har blivit kallade. For
dessa barn ar tandvardsbarnpengen stoppad, i vantan pa ny undersokning da barnpengen
aktiveras igen.

Det &r nio kliniker som inte har kallat 100 % av barnen. Atta av dem ligger &nda p& en hég
niva av maluppfyllelse, med mindre &n 0,5 % stoppad barnpeng. En klinik, Smedjebacken
FTV, har inte kallat 3 %. Skalet till detta ar brist pa tandvardspersonal. For resterande kliniker
se vidare i tabell 1.

Folktandvarden har sistahandsansvar nar det géller tandvard, vilket innebar att
Folktandvarden ansvarar for alla barn som inte aktivt har listat sig.

Tabell 1. Uppfyllelse av max revisionsintervall med max 4 manaders fordrojning av kallelse av barn 3 — 23 ar den
31 december 2022.

Stoppad  Uppfyllelse

Vardgivare Listade barnpeng Revintervall
FTV Borlange 13 047 14 99,89%
Bergmastaren FTV Falun 10 456 45 99,57%
Ludvika FTV 5834 13 99,78%

Leksand FTV 3431 1 99,97%
Sater FTV Skonvik 2482 7 99,72%
Origo, Norslund FTV Falun 2193 5 99,77%
Rattvik FTV 2 088 1 99,95%

Orsa FTV 1448 1 99,93%
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4.3 Uppfoljning karies
Karies ar en sjukdom som orsakar hal i tanderna. Det gar att minska risken for karies genom

att borsta barnets tander regelbundet och undvika att ge s6ta mellanmal.

Alla barn med hog risk och mellanrisk for karies kallas oftare till tandvarden an barn med lag
risk for karies, eftersom barn med risk, och framforallt deras foréldrar, behdver informeras
extra noga om hur man skoéter barnens tander, kosthallning osv.

Kariesrisk bedoms i tre nivaer; lagrisk, mellanrisk och hégrisk. Andel barn med hog risk for
karies ar 15 %. Andel barn med mellanrisk fér karies ar 23 %.

mLagrisk mMellanrisk = Hogrisk

Figur 2. Fordelning av kariesrisk for barn undersokta i Folktandvarden under 2022.

Hos privata kliniker ar andelen barn med lagrisk hogre jamfort med folktandvarden.
Andelen barn med hog risk &r endast 3%. Se vidare figur 3
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mLagrisk mMellanrisk = Hogrisk

Figur 3. Fordelning av kariesrisk for undersokta barn i privat tandvardsklinik under 2022.

Figur 2 och 3 visar statistik endast pa barn som ar undersokta under 2022. Det gor att alla
barn som inte ar undersokta under 2022, framfor allt 1agriskbarn, inte heller ar med i
statistiken for 2022. Lagriskbarn behover inte undersokas varje ar. Om hansyn tas till alla
barn i Dalarna blir andelen lagriskbarn nagot storre &an i figurerna 2 och 3.

Kariesfria barn och unga vuxna

Arligen samlar Socialstyrelsen in epidemiologiska uppgifter for fem olika aldersgrupper som
sedan stélls samman till en nationell rapport. Det galler 3-, 6-, 12- 19- och 23-aringar. | figur
4 ses utvecklingen 2017 — 2022.

100%

=959 969 95% 95% 95% 96%
90%
80% =200, 0
40 76 75%
- 70 49%——%3%
70% 66% 68% 66% » 68% 67%
60%
50%
40% 38% 40% 40% 38% 42% 39%
30% 32% 32% 33% 32% 31% 32%
20%
10%
0%
2017 2018 2019 2020 2021 2022
3ar 6 ar 12 ar 19 ar 23 ar

Figur 4. Andelen kariesfria barn och unga vuxna i vissa nyckelaldrar, frdn 2017- 2022. Kariesfri= ingen aktuell
karies. Kalla: Odontologiskt bokslut 2022, Folktandvarden Dalarna
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Vid analys far man ha i minne att vissa individer (de mest friska) inte kallas till tandvarden for
en undersokning varje ar och darfér kommer stor del "friska barn” att falla ur statistiken
eftersom de undersoktes enbart vartannat ar. De individer som har samst halsa undersoks
varje ar och finns alltid med. Statistiken blir lite snedvriden, men det ar lika jamforelser som
gors arligen.

4.4 Samverkan mellan kliniker

Folktandvardsklinikerna samverkar inom de geografiska klinikomradena men det ar ett
begransat samarbete mellan allmantandvardklinikerna i Folktandvardens och privata
vardaktorer, eftersom inte sa manga privata har barnavtal.

Privata tandvardskliniker samverkar inte heller sa mycket med andra privattandlakare. Nagon
samarbetar med kliniker i samma kommun eller naromradet.

Ett langtgaende samarbete finns daremot mellan Folktandvardens specialister och privata
allmantandvarden. Alla privata kliniker samverkar med Folktandvardens specialisttandvard,
framst inom tandreglering (ortodonti) och barnspecialisttandvard (pedodonti). Denna
samverkan fungerar bra enligt de privata vardgivarna.

4.5 Kvalitetsarbete pa klinik

Alla vardgivare arbetar med forbattringsarbete. Folktandvarden och nagra privata
vardgivare ar anslutna till kvalitetsregistret SkaPa. Nagra privata anvander
kvalitetsprogrammet Qdent medan andra anvander Praktikertjansts ledningssystem.

Folktandvarden har nytillsatta kvalitetstandlakare som ska hjélpa till att implementera
Socialstyrelens nya nationella riktlinjer for tandvard, som kom 2022 och ar ett stod for
styrning och ledning.

Folktandvarden forvantar sig att se en positiv effekt i slutet av 2023 av de forandringar
som gjorts under 2022 avseende utdokad vuxentandvard i syfte att behalla
tandvardspersonal.

4.6 Saker vard

For Folktandvarden har det kommit in 29 arenden till patientnamnden, varav 18 st.
arenden handlar om vard och behandling, 5 st. om klagomal, 7 st. om kommunikation
och 5 st. om ekonomi.

Folktandvarden har haft ett arende till IVO gallande Specialisttandvarden. Arendet har
hanterats korrekt av Folktandvarden Dalarna enligt IVOs beddmning.

De privata vardgivarna har inte nagot arende som gatt till patientnamnden eller IVO.

4.7 Bemanningssituation

Bemanningslaget ar anstrangt. Folktandvarden saknar 29 tandlakare, 19 tandhygienister
och 6 tandskoterskor. De flesta privata vardgivare &r relativt battre bemannade. Nagra

8 (11)




9 (11)
H REGION
DALARNA Rapportmall réd Diarienummer

saknar tandlékare. Da de privata klinikerna i regel ar sma kan t ex. en foraldraledighet
leda till tillfallig underbemanning. Nagra av de sma klinikerna har ansokt och erhallit
tillfalliga listningsstopp pa grund av av underbemanning.

De flesta kliniker forutser brist p& tandvardspersonal framover och kommer att satsa pa
att rekrytera.

4.8 Informationsspridning

Enheten sprider information och utbildar kring avtalet och handhavandet som anvéndare
i Symfoni nar det galler listning av barn eller vardrapportering.

Foljande aktiviteter har skett under 2022:

Klinikbesok
Privata vardgivare: Tandlakare Tysk i Rattvik, Dagmar Dental i Rattvik och Tandlakare
Ganters i Falun.

Folktandvarden: Avesta, Hedemora, Sater, Réattvik, Bergmastaren och Origo
handledarklinik i Falun samt Borlange Tandvardshus.

Digital information/utbildning om datastédet Symfoni
Till alla ombud for tandvardsstéd inom Folktandvarden samt kliniken i Svardsjo.

Rapportering och information
Till Vardvalsberedningen och Tandvardsnamnden.

Deltagande i riksnatverk
For omvarldsanalys och majlighet till utbyte med andra regioner har enheten varit aktiv i
féljande néatverk under 2022.

e Deltagande i arstraff inom barn- och ungdomstandvardsnatverket (digitalt)

e Deltagande i SKRs natverk for bestallare av tandvard (digitalt)

e Deltagande i Fokus-traff barntandvard i Stockholm arrangerat av Svenska
Pedodontiféreningen

Diskussion

Ersattning for allmantandvard 3 — 23 ar

Upp till 23 ar ska tandvarden vara avgiftsfri. Det &r regionens ansvar att tillhandahalla
regelbunden och fullstandig tandvard utan kostnad for personerna. Tandvard och
munvéardsinformation foér aldrarna 0 — 2 &r ansvarar Folktandvérden for. Aldrarna 3 — 23
ar hanteras inom Vardval Barn- och ungdomstandvard Dalarna for allmantandvard 3 —
23 ar.

Infor 2023 hojdes ersattningen per barn inom vardvalet fran 1 458 kr till 1 633 kr. Det
fanns signaler fran manga regioner, liksom inom Region Dalarna, att den allmanna
barntandvarden var underfinansierad. Det ar mer lonsamt att utfora tandvard pa vuxna
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an pa barn. Darfor ar det manga privata vardgivare som véljer bort barn. Folktandvarden,
som har sista handsansvaret for barnen, har darfor 98 % av barnen.

Hojningen syftar till att motivera fler tandvardskliniker att skriva avtal om barntandvard.
Det ar ocksa viktigt att alla kliniker far kostnadsersattning for det arbete som kravs for att
tilhandahalla barntandvard. Det ska inte vara sa att en klinik ar beroende av
vuxenintakter for att klara av att tillhandahalla barntandvard.

Den nuvarande allmanna kostnadsokningen medfér naturligtvis ytterligare krav pa
kostnadsersattning for barntandvard, vilket gor att hojningen kanske inte ar tillrackligt
intressant for de privata vardgivarna. Som en privat vardgivare uttrycker det: "En
stigande kostnadsbild och hogre krav fran myndigheter, patienter och region gallande
styrdokument och byrakratiska snarigheter ger oss svarare att hinna fokusera pa
karnverksamheten, dvs varden. Detta tvingar oss till att satta hogre priser for att behalla
ett positivt resultat”.

Barn med stora risker for karies och andra munsjukdomar péa grund av av dalig munhalsa
kostar mer att behandla &n friska barn. Det finns ett samband mellan barn som bor i
socioekonomiskt utsatta omraden och dalig munhalsa. Nar LOV inférdes 2021 i Dalarna,
diskuterades att barntandvardspengen skulle vara differentierad, sa att kliniken far en
storre ersattning for barn som ar tyngda av socioekonomiska faktorer. SCB kan ta fram
sadan statistik. Den kallas Care Need Index (CNI) och ar ett hjalpmedel som anvander
socioekonomsika forhallanden for att identifiera risk for ohalsa.

Regionen beslét anda vid inférandet av LOV att barntandvardspengen ska vara lika for
alla barn, och inte differentierad. Folktandvarden, som har 98 % av barnen, anvander
inom sig, en differentierad barntandvardspeng relaterad till socioekonomiska faktorer.
Det betyder att Folktandvardens kliniker far olika tandvardsbarnpeng beroende pa CNI
aven om Folktandvarden totalt far lika mycket ersattning per barn som de privata
klinikerna.

Det behovs ett fortsatt utvecklingsarbete och omvarldsbevakning med olika ldsningar
inom avtalet for att gora det mer attraktivt.

Forebyggande arbete viktigt for tandhalsan

Hur stora behoven &r av tandvardsbehandlingar och darmed kostnader for tandvarden ar
beroende av i vilken utstrackning ett forebyggande arbete har utforts. Okunskap hos
foraldrar bidrar till att karies smyger sig ner i aldrarna. Socialstyrelsen har i sina
nationella riktlinjer for tandvard poangterat vikten av information och férebyggande
arbete.

| Dalarna ar det Folktandvardens Folkhalsofunktion som ansvarar for information,
upplysning och férebyggande arbete i aldrarna 0 — 2 &r genom samarbete med BVC.
Man besoker ocksa skolor och riktar da sina satsningar pa socioekonomiskt utsatta
omraden.

Folktandvardens satsningar pa folkhalsa bland barnen paverkar mangden behandlingar
och darmed tandvardskostnader for den grupp som vardvalet hanterar. En god
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forebyggande tandvard med information och upplysning ska bidra till att farre barn och
unga vuxna behover tandvardsbehandlingar.

Inom temat God och nara vard ar det viktigt att uppmarksamma att om man tidigt
undviker en dalig munhalsa, undviker man aven utveckling av svara sjukdomar nar
personerna blivit vuxna eller aldre.

Bemanningssituationen

D& bemanningssituationen inom tandvarden ar mycket anstrangd kan inte alla i Dalarna
fa den tandvard som de behéver, annat an akut tandvard. De prioriterade grupperna
inom Folktandvarden ar barn samt de sarskilda grupper som har rétt till Regionens
tandvardsstod.

Tandvardsnamnden har beslutat om utékad vuxentandvard for att behalla personal, da
personal som slutat angett att det inte ar utvecklande for personens kompetens med for
mycket barntandvard och for lite vuxentandvard. Detta beslut kan initialt paverka barn-
och ungdomstandvarden pa sa vis att friska barns kallelseintervall kan bli langre. Syftet
med beslutet ar att behalla fler behandlare, sa att laget blir battre for samtliga grupper,
aven barnen.

An sé& lange har revisionsintervallen héllits. Uppfoljningen under 2023 kommer att visa
hur det utvecklas for barntandvarden.

Anpassning for 3-aringar

| avtalet for 2022 gjordes en anpassning av kraven pa undersokning for 3-aringar. Dessa
undersdkningar kan numera goras av annan an tandlékare. Undersdkningen kan géras
av en tandhygienist eller en kompetent tandskdterska under dverinseende av tandlakare.
Anpassningen ar gjord pga. bristen pa tandlakare. Detta ar en tillfallig anpassning och
bor andras tillbaka, sa fort bemanningssituationen ar rimlig. Risken for denna tillfalliga
anpassning ar att man kan missa ett tidigt behandlingsbehov hos vissa barn. Férdelen
med anpassningen &ar att vi mojliggor for fler barn att fa en undersokning samt att
erfarenhet och ett fungerande teamarbete kan gora att risken for att man ska missa ett
behandlingsbehov ar liten.

Fortsatt arbete

Enheten fortsatter fokusera pa att

o foresla relevanta forandringar i avtalet

e gdra uppféljningar

¢ ha god kontakt med vardgivare

e ha god kontakt med 6vriga regioner fér omvérldsbevakning

e vara forsta support pa datastodet Symfoni for vardgivare

e underlatta for vardgivarnas arbete med listning och vardrapportering
e |osa problem med varddatafiler fran T4 till Symfoni som inte fungerar




