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Sjukskoterskors forskrivning av

medicintekniska produkter vid diabetes
Detta dokument &r tdnkt som en hjalp och lathund for ansvarig

chef som ska ge sjukskoterska behorighet att forskriva
diabeteshjalpmedel/medicintekniska produkter.

Vad ar en medicinteknisk produkt?

Medicintekniska produkter anvands till exempel for att 6vervaka, behandla
eller lindra ett funktionshinder eller en sjukdom.

Exempel pa forbrukningsartiklar/hjalpmedel vid diabetes ar:

e injektionshjalpmedel (insulinspruta, flergangspenna for insulin, kanyl till
insulinpenna, injektionstork)

e analysmaterial for blod (glukosmatare/testremsa, ketonmatare/testremsa,
lansett, blodprovstagare)

e analysmaterial for urin (testremsa for ketoner/glukos).

Dessutom material for sensorbaserad kontinuerlig glukosmaétning (tCGM
och isCGM) samt insulinpumpar och deras tillbehor (infusionsset,
insulinreservoar mm).

Vem far forskriva?

Sjukskdterska som har forskrivningsréatt for [lakemedel enligt HSLF-FS
2018:43 ar behdrig att forskriva forbrukningsartiklar/hjalpmedel till personer
med diabetes.

Annan sjukskoterska far forskriva forbrukningsartiklar/hjalpmedel till
personer med diabetes om hen ar anstélld hos och utsedd av en
vardgivare.

Senaste version av HSLF-FS 2021:52 Socialstyrelsens foreskrifter om
anvandning av medicintekniska produkter i halso- och sjukvarden -
Socialstyrelsen

En vardgivare ar den som bedriver halso- och sjukvardsverksamhet eller
tandvardsverksamhet oavsett om verksamheten ar privat eller offentligt
finansierad.
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En vardgivare kan till exempel vara en region, en kommun, ett aktiebolag
eller en egenforetagare. Nagra exempel pa verksamheter ar sjukhus och
vardcentraler.

En verksamhetschef ar den befattningshavare som ansvarar for
verksamheten enligt 4 kap. 2 § halso- och sjukvardslagen (2017:30).

Det ar verksamhetschefen som, efter uppdrag fran vardgivaren, bedomer
kompetens och utser vem som ska forskriva och lamna ut medicintekniska
produkter.

Vem far forskriva forbrukningsartiklar? (sarskilt reglerad). Foér halso- och
sjukvarden och tandvarden. - Socialstyrelsen

Gallande foreskrifter reglerar inte krav pa formell utbildning, t ex visst antal
hogskolepoang inom diabetesomradet. Det &ar verksamhetschefens ansvar
att bedéma om sjukskoéterskan har tillracklig kunskap for uppgiften, och
aven verksamhetschefens ansvar att tillse att sjukskoterskan erhaller
adekvat kunskap och utbildning for arbetsuppgiften.

Vilket ansvar har sjukskodterskan som forskriver?

Halso- och sjukvardspersonal som anvander/férskriver medicintekniska
produkter ska ha kunskap om produkternas funktion och hur de hanteras.
De ska ocksa ha kunskap om riskerna nar de medicintekniska produkterna
anvands pa patienter och vad som behover goras for att begransa en
eventuell vardskada.

Diabetessjukskoéterskans uppgift ar att bedéma behovet av hjalpmediet,
informera om hur produkten ska anvandas, instruera och tréna
anvandaren, journalféra och félja upp férskrivningen.

Vilka diabeteshjalpmedel kan forskrivas?

Det ar sjukskoterska med forskrivningsratt for lakemedel alternativt utsedd
diabetessjukskoterska som avgor vilket diabeteshjalpmedel som ska
forskrivas utifran den enskilde individens behov.

Region Dalarna ingar i en sjukvardsgemensam upphandling (Dalarna,
Vastmanland, Sérmland, Uppsala och Orebro) av diabeteshjalpmedel.
Arbetet styrs av den gemensamma Varuférsérjningsndmnden och leds av
Varuférsorjningen i Uppsala. | framtagande av kravspecifikation deltar en
referensgrupp med diabetessjukskoterskor fran deltagande regioner. Syftet
med upphandlingen ar att forse varden med forbrukningsartiklar av
engangskaraktar. Upphandlingsarbetet styrs bland annat av miljokrav och
krav pa att de varor och tjanster som kops in ar producerade under hallbara
och ansvarsfulla férhallanden.



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/vem-far-gora-vad/forbrukningsartiklar/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/vem-far-gora-vad/forbrukningsartiklar/
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Varje diabetessjukskoterska ska darfor i forsta hand forskriva de
upphandlade produkterna. hitp://www.varor.lul.se/avtalade-
artiklar/kategorier/diabetesmaterial/

OBS! Vissa av de upphandlade produkterna har inget varunummer hos
TLV (Tandvards- och lakemedelsverket). De bestélls via specifika
bestallningsblanketter som finns pa Varuforsorjningens hemsida. Dessa
produkter ar i de flesta fall inte klassade som "engangsartiklar’. Kostnaden
for dem &r ocksa betydande och ska darfor alltid diskuteras i
diabetesteam/med ansvarig verksamhetschef.

Vilken forskrivarkod galler?

Sjukskdterska/diabetessjukskdterska med forskrivningsréatt for lakemedel
har en personlig forskrivarkod som utfardats av Socialstyrelsen. Den
personliga forskrivarkoden géller aven for hjalpmedel och medicintekniska
produkter.

Diabetessjukskoéterskor, utan forskrivningsratt for lakemedel enligt ovan,
har inte personliga forskrivarkoder utan en gruppkod (9600008), dvs. alla
har samma forskrivarkod.

Koder for att forskriva lakemedel och hjalpmedel - Socialstyrelsen

1. Forskrivarkoden maste, oavsett om den ar personlig eller en gruppkod
finnas i HSA-katalogen (i det personliga HSA-ID:et). Personlig kod
lases in automatiskt fran Socialstyrelsen.

2. Gruppforskrivarkod bestélls av ansvarig chef (eller annan utsedd
person) via Sjalvbetjaningsportalen/Bestall
tjanst/”eFrikort/NPO/Pascal/Webcert, Bestall/Férandra”.

3. Slutligen maste den enskilda sjukskoterskan sjalv aktivera
forskrivarkoden i TakeCare under systemmeny/personliga
instaliningar/férskrivarkod.

Sjukskodterska/diabetessjukskoterska med forskrivningsratt for lakemedel
anvander sin personliga forskrivarkod och definieras som “férskrivartyp”
sjukskoterska.

Diabetessjukskéterska med gruppforskrivarkod (9600008) definieras som
"hjalpmedelsforskrivare”.



http://www.varor.lul.se/avtalade-artiklar/kategorier/diabetesmaterial/
http://www.varor.lul.se/avtalade-artiklar/kategorier/diabetesmaterial/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/vem-far-gora-vad/styrning-och-arbetsfordelning/koder-for-att-forskriva-lakemedel-och-hjalpmedel/
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Hur dokumenteras behorigheten att forskriva medicintekniska
diabeteshjalpmedel?

Verksamhetschefen ska &ven forteckna vem eller vilka av hélso- och
sjukvardspersonalen som ska fullgéra ovanstaende uppgifter och vilka
forbrukningsartiklar som var och en har forskrivningsratt till utifran personlig
kompetens.

Lampligt ar att behérigheten dokumenteras pa mottagningen/vardcentralen.

Forslag till dokument
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