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LMK-möte 231128 
Mötesdatum: 28 november 2023 

Deltagare: Harald Broberg, Susanne Brouneus, Magnus 
Christensen, Gunnar Domeij, Peter Erensjö, David Iggman, Nils 
Kuylenstierna, Roger Larsson, Karin Levrén, Katja Lorenz Winkes, 
Nadja Schuten Huitink, Lena Tillman Snibb, Maria Gradén, Victoria 
Green, Helena Lyrvall 

Frånvarande: Maria Gelin, Roger Skogman, Yiqi Yang 

1. Till justerare valdes Nadja Schuten Huitink 

 

2. Dagordningen godkändes 

 

3. Föregående protokoll godkändes och lades till handlingarna 

 

4. Beslut terapirekommendationer 2024-2025 – Gunnar Domeij 

Förslag på ändringar i Läkemedelskommitténs 

Terapirekommendationer redovisades för kommittén av terapigrupperna 

under Terapiforum den 11-12 oktober. Se bifogad presentation. 

Terapirekommendationerna är avsedda för rutinsjukvård och tar i första 

hand upp vanliga läkemedel som används till stora diagnosgrupper av 

”normalpatienter”. Föreslagna ändringar godtogs av mötet med smärre 

redaktionella justeringar samt följande specifika kommentarer:  

 

 Motiverande samtal utgår som kapitel men omnämns i inledning 

 Information om ”knappar” i TC med stöd från Janusinfo får ligga 

kvar digitalt men tas bort ur tryckt version då det kommer se 

annorlunda ut i nytt journalsystem 

 Text om järninfusion vid hjärtsvikt tas bort då indikation bör 

bedömas av hjärt-kärlspecialist 

 Vid nästa revidering bör text om perifer arteriell sjukdom läggas till i 

hjärt-kärlkapitlet 

 Inget tillägg av skrivning rörande liothyronin eftersom indikation bör 

bedömas av endokrinspecialist 

 Behåll tillägg av läkemedel vid Covid 19 i palliativt kit och se över 

möjlighet att slå ihop blanketter för individuell ordination så att det 

bara finns en med samtliga palliativa preparat.  

 Avstäming behövs med terapigrupp Infektion rörande alternativ till 

erytromycin vid icke allvarlig pneumoni med pc-allerigi, alternativ till 
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högriskpatienter vid CDI, förstagångsbehandling vid CDI samt 

behandlingstid remdesivir. 

 Tillägg av varningstext rörande överdosering/alkohol under 

buproprion 

 

5. Läkemedelskommitténs mål 

Karin Levrén och Victoria Green presenterade statistik för 

Läkemedelskommitténs mål 2023, se bifogad presentation. Mål för 

2024 diskuterades. Karin och Victoria fick i uppdrag att undersöka 

möjlighet till statistikuttag och beslut om Läkemedelskommitténs mål för 

2024 tas per mail innan årsskiftet.  

 

6. Övriga frågor 

Lena Tillman Snibb önskar ta upp fråga om kostnad för material vid 

antibiotika i hemmet på nästa möte. 

 

7.  Nästa möte 

Digitalt 30/1 2024 kl 13-16 
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