





| Landstinget

J DALARNA BEREDNINGSMEMORIAL
Sammantradesdatum
LANDSTINGSSTYRELSEN 2009-11-09

16 Svar pa fran Lisbet Mérk Amnelius (DSP) angaende insatser for att minska
kostnaderna for sjukvarden i Dalarna (ll)

Dnr LD08/02903
Handlaggare: Gunilla Esbjérn

Férslag till beslut:

Landstingsstyrelsen féreslar fullméktige besluta
a tt motionen, med vad som anforts, ar besvarad.

| motion 2008-12-02 foreslar Lisbet Moérk Amnelius (DSP) att
Landstinget Dalarna utbildar all vardpersonal i att ge kostrdd med
lagom mycket protein, mer fett och liten mangd kolhydrater i enlighet
med den senaste forskningen.

Bilaga 176-177

LANDSTINGSSTYRELSENS YTTRANDE

Den senaste forskningen som motionaren hanvisar till ar annu inte
"slutligt” varderad.

| de prelimindra nationella riktlinjerna fér diabetesvard som
presenterades under varen 2009 saknas riktlinjer om kosten.
Kunskapsunderlaget for kostradgivning behover ytterligare
kompletteras.

Staten Beredning fér medicinsk utvardering (SBU) har fatt uppdraget
att ”...fors6ka svara pa fragan om vilket vetenskapligt underlag som
finns for effekterna av kostinterventioner pa mortalitet, livskvalitet och
komplikationer hos patienter med diabetes, och pa utvecklingen av
diabetes hos patienter med prediabetes. Risker med de olika kosterna
ar viktiga att fanga upp.” Uppdraget berdknas vara slutfort varen 2010.

Vidare pagar framtagande av nationella riktlinjer for
sjukdomsférebyggande metoder, via Socialstyrelsen. Riktlinjerna ska
ge rekommendationer om hur beslutsfattare och halso- och
sjukvardspersonal pa basta satt kan hjélpa enskilda patienter att
férandra sina levnadsvanor. Fyra levnadsvanor har valts ut. Det ar
tobaksbruk, riskbruk av alkohol, ohélsosamma matvanor och fysisk
inaktivitet. Preliminéra riktlinjer berdknas finnas klara hosten 2010.
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Med anledning av det arbete som pagar nationellt anser
Landstingsstyrelsen att det f6r ndrvarande inte finns skal for att
aktualisera utbildningsinsatser till landstingets personal. Nar SBU:s
rapport och nationella riktlinjer fér sjukdomsférebyggande metoder har
presenterats finns skal att dvervag vilka insatser som behdvs fér att
landstingets personal ska kunna arbeta aktivt med dessa fragor med
sa god kunskap som mojligt.
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17 Svar pa motion fran Irma Ronnbéck (M) om Landstingets annonspolicy

Dnr LD09/00442
Handlaggare: Lena Sterner

Forslag till beslut:

Landstingsstyrelsen féreslar fullméktige besluta
att motionen, med vad som anforts, ar besvarad.

| motion 2009-02-09 féreslar Irma Rénnbéck (M) att Landstingets
annonspolicy andras sa att allmén information inférs pa tidningarnas
sida under "Meddelanden" samt att Landstinget Dalarna utreder
majligheterna for primarvarden att informera i de lokala annonsbladen.

Bilaga 178
LANDSTINGSSTYRELSENS YTTRANDE

Landstingets lérdagsannons i lanets lokaltidningar har framférallt
anvants ur ett samordningssyfte for platsannonser med hanvisning till
landstingets webbplats www.ltdalarna.se Vid vissa tillfdllen har dven
annonsen anvénts for andra budskap som har med landstingets
verksamheter att géra. Da under rubriken "Landstinget informerar”.

Under senare tid har dven lokala annonsblad anvants nér malgruppen
fér annonseringen &r begransad till t.ex. ett narsjukvardsomrade. Dar
ar det en klar férdel att anvdnda den kanalen eftersom alla hushall i
kommunen far ett annonsblad (férutom de som tackat nej till reklam),
inte minst ur kostnadssynpunkt.

Att nd medborgare/patienter med information kréver alltid eftertanke
utifran malgrupp, budskap och kanaler. Det handlar ocksa om att
informera pa ett sa kostnadseffektivt satt som mojligt. | dag anvander
alitfler manniskor Internet for att séka information och landstingets
webbplats kommer att fa en alltmer central roll i syfte att nd
medborgare med information.
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18 Svar pa motion fran Elisabeth Lindén Brandt (C ) Utveckla kognitiv
beteendeterapi (KBT) och psykosocial kompetens

Dnr LD09/01422
Handlaggare: Ulla Fridh

Férslag till beslut:

Landstingsstyrelsen féreslar fullméktige besluta
a t t anse motionen besvarad.

1

| motion 2009-05-27 féreslar Elisabeth Lindén Brandt (C) att
landstinget bl a ska analysera nulaget och utreda i vilken takt det ar
mojligt att genomféra rekommendationerna om KBT-behandling och
upprétta en langsiktigt strategi fér att 6ka tillgangen till KBT fér
patienterna (genom utbildade terapeuter, via Internet eller annan
sjélvhjalp).

Bilaga 179
LANDSTINGSSTYRELSENS YTTRANDE

Motionaren onskar att tillgangen pa kognitiv beteendeterapi utvecklas
inom primarvarden och psykiatrin vilket direkt 6verensstammer med de
beslut som fattats och verkstéllts under de senaste 4 aren.

Under 2007 fattades dels beslut om "Utveckling av psykosocial
kompetens i Dalarna” 2007-04-04 och "Uppgiftsférdelning och
samverkan mellan primarvard och psykiatri” 2007-11-26.

Ar 2007 och 2009 forstarktes primarvardens psykosociala kompetens i
enlighet med dessa tva beslut. Parallellt med detta satsades ocksa pa
grundidggande psykoterapiutbildning med inriktning KBT for tiotalet
personer i primarvarden 2007 — 2009 och ytterligare tiotalet personer
2009 - 2011.

Tillgangen pa psykosocial kompetens i primarvarden, dar flertalet
medarbetare har utbildning i KBT och KBT-liknande metoder &r god
och motsvarar 0,15 tjanst per 1000 innevanare.

Personer med mattlig eller medelsvar angest och depression omfattas
av Rehabiliteringsgarantin och ska i enlighet med Landstinget
Dalarnas beslut, erbjudas behandling inom 30 dagar. Samtliga enheter
uppnar i stor utstrackning detta.
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| Halsovalets grunduppdrag ingar att vardenheterna ska erbjuda
samtalsbehandling, stodsamtal, krisbearbetning och korttidsterapi.
Véardenheterna ska ocksa félja riktlinjerna fér genomférande av
rehabiliteringsgarantin. Samverkan med nuvarande Lanssjukvarden
ska regleras i samverkansdokument. Halso- och sjukvarden star infor
en stor organisationsférandring dar Aven organiserandet av vard och
behandling av personer med psykiska besvar ingar.
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19 Svar pa motion fran Lisbet M6rk Amnelius (DSP) om mammografiverksamheten

i Dalarna

Dnr LD09/02902
Handlaggare: Sven Nilsson

Férslag till beslut:

Landstingsstyrelsen foreslar fullméktige besluta
att motionen avslas.

| motion 2008-12-01 foreslar Lisbet Mork Amnelius (DSP) att
Landstinget Dalarna anyo utreder mammografifragan och beaktar de
fragestaliningar som inte &r belysta i tidigare utredning.

Bilaga 180
LANDSTINGSSTYRELSENS YTTRANDE

Inom Landstinget Dalarna bedrivs sedan manga ar en valfungerande
och viktig mammaografiscreeningverksamhet. Verksamheten har hittills,
saval i Dalarna som vanligtvis nationellt, bedrivits i form av mobila
enheter och darmed ett uppskattat decentraliserat utbud.

Sedan nagra ar pagar nationellt en férandringsprocess med dvergang
till fasta enheter och darmed ett mer centraliserat utbud. Motivbilden
bygger pa flera aspekter, bl.a. sammanhé&ngande med medicinteknisk
och medicinsk utveckling.

Inom Dalarnas mammografiverksamhet genomférdes 2007-2008 en
omfattande utredning om framtida verksamhet, inklusive former och
geografiskt utbud. Utredningsférslaget innebar sammanfattningsvis
dvergang fran mobilt till fast utbud, med en motivbild som innehdll
féljande delar:

» Rationell journal- och bildhantering férutsatter "digitalisering” av
verksamheten. Den digitala tekniken, med dess avancerade IT-
funktioner och IT-kommunikation fungerar sékrare, battre och till
betydligt Iagre kostnader som fasta installationer an i mobila enheter.
» Pagaende medicinsk utveckling innebar att traditionell diagnostik
kompletteras med ultraljudsundersékning. Ultraljudsapparaturen
forstarker lokalbehovet, vilket ar |att Iosbart i fasta lokaler, men mycket
svart i mobila enheters begransade utrymme.

* Arbetsmiljén i mobila enheter har lag niva, med hansyn till faktorer
som tranga arbetsutrymmen, daliga ergonomiska férutsattningar,
tidsédande resor, samt arbete langt fran bostadsorten.
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* Verksamhet i fasta enheter ar ekonomiskt férdelaktigt, med hansyn
till faktorer som kostnader for utrustning, lokaler och IT-I6sningar, samt
effektivt personalnyttjande.

Landstingsstyrelsen beslutade 2008-08-25 att tillstyrka
utredningsforslaget om framtida mammografiscreeningverksamhet i
fasta enheter, samt med tva utbudspunkter, férlagda till Mora och
Borlange.

Utredningens barande motiv ar fortfarande relevanta och inga
avgorande nya eller férandrade férutsattningar har tillkommit.

Nu pagar omfattande planerings- och férberedelsearbete for att
verkstélla beslutet om évergang till fasta enheter. Detta innebér bl.a.
en komplex digitaliseringsprocess, samt iordningstéllande av lokaler
och utrustning. Verksamhetsomstaliningen kommer att slutféras under
2010, med planerad full drift i fasta enheter fran hdsten 2010.

Sammanfattningsvis bedéms tidigare genomférd utredning fortfarande
vara aktuell och relevant, samt att landstingsstyrelsens tidigare beslut
var valgrundat och inte bér omvarderas.
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20 Halsoval

Dnr LD09/0
Handlaggare: Elisabeth Franson Strandberg

Forslag till besiut:

Landstingsstyrelsen foreslar fullmaktige besluta

att anta foreliggande forfragningsunderlag med férutsattningar att
bedriva vardverkamhet inom Landstinget Dalarnas primarvard,
inklusive uppfdljningsbilaga samt

att faststélla ersattningsnivan fér Halsoval Dalarna enligt finansplan.

2009-02-25 fattade Riksdagen beslut om inférandet av Vardval i
primérvarden. Det betyder att det ar obligatoriskt fér landstingen att
inféra vardvalssystem inom priméarvarden fr om 2010-01-01.
Landstingen blir da skyldiga att inféra ett system som ger medborgare
rétt att vélja privat eller offentlig vardenhet/vardcentral. Alla vardgivare
som uppfyller landstingets krav skall ha ratt att etablera verksamhet i
landstinget med offentlig erséttning. Lagen om valfrihetssystem (LOV)
som tradde i kraft 2009-01-01 skall tillampas. Den politiska ambitionen
ar att starka patienterna och medborgarnas stalining och inflytande i
varden.

Vardval i primarvarden innebdr att pengarna féljer medborgarens val
av vardgivare och erséttningen till vardgivarna grundar sig pa hur
manga personer som listar sig hos respektive vardgivare. Principerna
for ersattning skall vara desamma fér offentliga och privata vardgivare.

Socialstyrelsen har av Regeringen fatt uppdraget att folja upp hur
vardvalssystem infors i primarvarden. Konkurrensverket har fatt
tillsynsuppdraget att félja utveckling sa att konkurrensneutralitet kan
garanteras.

Landstingsfullméktige antog i juni 2009 innehallet i vardvalsmodellen
foér Landstinget Dalarna. | Landstinget Dalarna bendmns
valfrihetssystemet Halsoval Dalarna.

Under hésten har ett forfragningsunderlag med férutsattningar att
bedriva vardverksamhet inom Landstinget Dalarnas primarvard,
inklusive uppféljningsbilaga, tagits fram. Arbetet har skett i projektform
under ledning av en politiskt tillsatt styrgrupp.

Bilaga 181-235
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21 Forordnande som landstingsdirektor

Dnr LDOY/

Handlaggare:

Férslag till beslut:

Landstingsstyrelsen beslutar
att forordna Karin Stika-Mjoberg som landstingsdirektor fr o m
2010-01-01.

Under hésten har ledningsfragorna pa landstinget diskuterats. Lands-
tingsstyrelsens ordférande Alf Johansson avgar 2009-12-31. Eftertra-
dare kommer att véljas, féreslagen &r Ingalill Persson.

Karin Stika-Mj6berg har utsetts som férvaltningschef fro m
2010-01-01 f6r en sammanslagen hélso- och sjukvardsforvaltning.

Den organisation som fGreslagits for den nya ledningsstrukturen fran
2010-01-01 ar att halso- och sjukvardens forvaltningschef tillika skall
vara landstingsdirektdr. Darmed har landstingsledningen ocksa i sam-
tal med nuvarande landstingsdirektér Ulf Hallmarker gjort upp om ett
avslut kring hans uppdrag fr.o.m. 2009-12-31.

Nuvarande lanssjukvardschef och bitrddande landstingsdirektor Karin
Stika-Mjoberg féreslas som ny landstingsdirektor fr o m 2010-01-01.

Arendet har informerats i MBL-gruppen 2009-10-28.
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22 Yttrande, Forslag till reviderat aktieéigaravtal och reviderad bolagsordning
avseende AB Dalatrafik

Dnr LD09/01365
Handlaggare: Gunnar Fastén

Férslag till beslut:

Landstingsstyrelsen beslutar
att avlamna foreliggande remissvar till Region Dalarna

Region Dalarna har genom skrivelse 2009-05-18 begért landstingets
yttrande dver forslag till reviderat aktieagaravtal och reviderad
bolagsordning avseende AB Dalatrafik. Yttrande ska vara inkommet
2009-10-15. Landstinget har beviljats férlangd svarstid till den 16
november.

Bilaga 236-280

Region Dalarnas Kollektivtrafikberedning har under varen 2009
bearbetat aktiedgaravtalet och bolagsordningen avseende AB
Dalatrafik och funnit utrymme fér férandringar i syfte att férbéattra
agarsamordningen och dgarstyrningen samt 6ka den formella styrkan
for agarradet. Till grund fér bearbetningen ligger dven en
granskningsrapport fran Region Dalarnas revisorer fran 2008.

Arendet har behandlats i miljé- och trafikutskottet, 2009-09-24, § 44,
som beslutar att 6verlamna féreliggande remissvar till
landstingsstyrelsen for beslut.

Bilaga 281-286
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23 Yttrande, departementspromemoria Betalningsansvar fér underarigas avgifter
inom hélso- och sjukvarden och tandvarden (Ds 2009:41)

Dnr: LD09/02383
Handlaggare: Gunilla Esbjérn

Férslag till beslut:

Landstingsstyrelsen beslutar
a tt till Socialdepartementet avge utarbetat forslag till yttrande.

Socialdepartementet har i remiss 2009-09-21, gett landstinget
méjlighet att, senast 2009-11-09, lamna yttrande éver
Departementspromemorian "Betalningsansvaret for underarigas
avgifter inom hélso- och sjukvarden och tandvarden” (Ds 2009:41).

Bilaga 287-289
Forslag till yttrande

Bilaga 290
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24 Yttrande, forslag till nya hastighetsgranser for Borlange kommun

Dnr LD09/02297
Handlaggare: Gunnar Fastén

Landstingsstyrelsen beslutar
att lamna féreliggande yttrande

Borldnge kommun har i remiss 2009-09-15 givit Landstinget Dalarna
tillfélle att yttra sig éver rapporten "Rétt fart i Borlange” med férslag till
nya hastighetsgréanser i Borlange kommun.

YTTRANDE

Landstinget Dalarna vardesatter att man getts tillfalle till att avge
yttrande, men finner ingenting i forslaget som det finns anledning att
ifrdgaséatta. Det &r ett bra férslag som prioriterar 6kad trafiksékerhet for
de oskyddade trafikanterna.
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25 Yttrande Ansvaret i vissa lidn for regionalt tillvéixtarbete och
transportinfrastrukturplandering (Ds 2009:51)

Dnr LD09/02593
Handlaggare: Gunnar Fastén

Landstingsstyrelsen beslutar
att avsta fran att Idmna yttrande.

Finansdepartementet har i remiss 2009-10-12 gett Landstinget
Dalarna tillfalle att yttra sig 6ver promemorian Ansvaret i vissa lan for
regionalt tillvaxtarbete och transportinfrastrukturplanering

(Ds 2009:51).



