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Riktlinjer vid ökad blödningsbenägenhet (Blödarsjuka, Waran- eller 
Fragminbehandling) och vaccination mot den nya influensan 
 

• Intramuskulär vaccination kan ges i musculus deltoideus till en person med ökad 
blödningsbenägenhet. Gluteala injektioner bör undvikas på grund av ökad 
blödningsrisk. 

• Vid Waranbehandling bör patienten ha stabilt PK-värde inom terapeutiskt intervall 
(helst under 2,5) vid de senaste kontrollerna. 

• Vid Fragminbehandling (eller motsvarande) bör, så långt det är möjligt, 
dygnsinjektion ges så lång tid som möjligt före vaccination, d.v.s. vaccin skall ges 
strax före Fragmin. 

• Efter vaccinationen skall patienten trycka 3 minuter över vaccinationsstället. 
• Blödarsjuka får kontakta sin behandlande läkare för ställningstagande till 

vaccination. 
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