
Rekommendationer till vårdpersonal 
 
Munskydd  
                                                                               

 
 
Munskydd används av vårdpersonal när de arbetar nära,  
(< 1 meter) patient med misstänkt eller konstaterad influensa. 
 
 
 
Andningsskydd FFP3 mask 
 

 
 
Andningsskydd alternativt munskydd samt visir eller skyddsglasögon används av 
ambulanspersonal som transporterar hostande patient med misstänkta 
influensasymtom.  
I situationer med risk för aerosolbildning t.ex. inhalationsbehandling, slemsugning, 
bronkoskopi etc. rekommenderas i första hand andningsskydd och visir eller 
skyddsglasögon. 
Om detta inte finns tillgängligt används munskydd och visir. 
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