Landstinget
¥4 DALARNA

Vart vander jag mig
nar mitt barn blir sjuki?

VID NODSITUATION OCH AMBULANS - Ring 112
GIFTINFORMATION — Akut ring 112

Egenvardsrad: www.growingpeople.se

BARNAVARDSCENTRALEN

Nar du kanner dig orolig for ditt

barn (i stérsta allmanhet eller vid
sjukdom) kan du i férsta hand ringa till
din BVC-sjukskoterska. Sjukskoterskan
kan ge dig rad och vid behov hanvisa
dig till ratt vardgivare.

Barnavdardscentral: .........oooiiiiiil

Telefon: ..o Kl

VARDCENTRALEN
Nér ditt barn blir sjukt och du

behéver rad, ring din vardcen-
tral fér réd och/eller tidsbokning.

Vardcentral: ..o

Telefon: ..o, Kl

Distrikislgkaren eller vardpersonal han-

visar och remitterar vid behov vidare till
annan specialistvard till exempel 6ron,

kirurg, barnmedicin, ortoped.

SJUKVARDS-
RADGIVNINGEN
Om du inte nér din vérdcentral for rad
kan du ringa Sjukvardsradgivningen.

Telefon: 1177 (dygnet runt)
Erfarna sjukskoterskor ger dig rad om

egenvdard samt hdnvisning till vardinrétt-
ning utifrén dina behov.

AKUTMOTTAGNINGEN

Nar ditt barn behéver akut

lékarvard: Ring din vardcentral
eller Sjukvardsradgivningen innan du
&ker till Akutmottagningen.

Om det ar nodsituation och barnet be-
héver omedelbar hijélp, ring SOS Alarm
112.

Akutmottagningen har dppet alla dagar
dygnet runt.
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