KIRURGISKA OPERATIONSSAR

Forband

Valet av férband gors pa operationsavdelningen i samrad mellan
operationssjukskéterskan och lakaren. Beroende pa vilken kroppsdel som opererats
anvands olika postoperativa forband. Absorberande forband, plastfilm eller tejp inklusive
kompress, anvands nar operationssaret forvantas vatska efterat. Kirurgtejp eller enbart
en plastfilm ar ocksa ett vanligt operationsférband. Ofta kombineras dessa férband med
kompresser eller absorberande dyna utanpa forsta operationsdygnet.

Nar forsta forbandsbyte ska ske ar individuellt och patienten bor ha fatt med sig
information om detta vid hemgang. Férbandsbyte eller sarkontroll sker ibland via
vardcentralen men i manga fall instrueras patienten att byta eller ta bort bandaget sjalv i
hemmet.

Generellt kan sagas att operationssar som forslutits med intradermala stygn (stygn som
inte ska tas bort), dar kan plastfilmen eller kirurgtejpen sitta sa lange saret/saromradet
ar oretat eller forbandet sitter p& bra och skyddar saret pa ett optimalt satt. Vanligtvis
tas forbandet sedan bort efter ca 14 dagar.

Operationssar som vatskar nagot mer, ex. Efter karl- och bukoperationer forstarks de
forsta dagarna och sen byts forbanden efter ca 3 dagar nar saret borjat laka nagot. Om
de vid det tillfallet &nda ser fina ut och forsluter bra, kan de lamnas kvar och bytas efter
ca en-tva veckor eller vid suturtagningen. Detta kan naturligtvis ske tidigare om
operationssaret kraver extra inspektion med tanke pa infektion eller dylikt. Ibland kan
nerblodade, intorkade férband forhindra mobilisering och behéver bytas tidigare av den
anledningen.

Operationssar efter plastkirurgiska ingrepp har oftast speciella ordinationer och

behandlas inte alltid som vanliga operationssar. Har patienten inte fatt instruktioner eller
fatt med sig meddelande v.g. Hor efter med kirurgmottagningen vad som galler.

Kirurgkliniken, Falu lasarett






