


Antibiotika resistenta bakterier

1995-99 2000 2001 2002 2003 2004 2005
MRSA - 5 1 1 5 5
Pneumokock, nedsatt pc 7 2 1 10 1 5 11
MRSA

Under 2005 hade vi 5 fall. En var smittad utomlands och 4 i Sverige vilket 4r en ny trend for Dalarna. Tidigare
har de flesta fallen rort sig om smitta efter sjukhusvard utomlands. 3 fall ror sig om smitta inom samma familj.

Mykobakterier

1995-99 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Tuberkulos (inhemsk smitta) 10,2 (3) 12 (8) 6 (2) 13(8) 12 (10) 10 (7) 15 (5)
Atypiska mykobakterier 54 9 5 1 4 5

Tuberkulos

5 fall av 15 ror sig om inhemsk smitta. 1 fall av lymfkorteltuberkulos och 1 fall rérde sig om miliartuberkulos. 2
fall har anmélts endast pa grund av positivt PPD. Resten rorde sig om lungtuberkulos.

Ovriga sjukdomar

1995-99 2000 2001
Dengue 0,2 0 0
Invasiv Haemo influenzae* 2 2 0
Invasiv grupp A streptokock - - -
Invasiv meningokock 2,2 0 3
Invasiv pneumokock - - -
Kikhosta 104,3 143 40
Legionella 0,6 5 0
Listeria 2,8 1 3
Malaria 4,8 - 5
Psittacos 0 0 0
Passjuka - 0 2
Sorkfeber (Nephro.epidem) 3,6 4 0
Tularemi 9,4 42 5

Viral meningoencefalit -
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*Sedan 2005 anmdls all invasiv haemophilus influenzae, inte bara typ B.

Denguefeber

2 fall anmélda. Den ena smittad i Thailand och den andra i Indonesien.

Malaria

2 fall. Bada rorde sig om vivaxmalaria. Den ena smittad i Angola och den andra i Indonesien. Ingen hade tagit

malariaprofylax pa adekvat sétt.

Kikhosta

Av 20 fall var 4 vaccinerade. 11 fall var i dlderskullarna dé vaccination ej genomfordes (1990-1995). Flest fall
var frén Falun (6), f6ljt av Borldnge (3) samt Hedemora, Avesta och Mora (2 fall vardera).



Mag- och tarminfektioner

1995-99 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Amobainfektion 17,6 8 11 3 6 3 4
Campylobacter 214 (74,6) 275 (90) 276 (103) 217 (80) 237 (93) 192 (61) 207 (67)
EHEC 1,8 3 0 0 3 4 4
Giardia 27,4 17 29 21 10 17 27
Salmonella 139 (17,2) 113 (10) 93(5) 84 (13) 117 (17) 103 (16) 116 (15)
Shigella 14 (4) 10 (-) 13 () 8 (1) 12 (-) 13 () 25 (5)
Tyfoid 0 0 0 0 0 0 0
Yersinia 7,4 14 14 13 11 20 24

(inhemska fall)

Salmonella

Antalet fall 4r ungefér som det varit de senaste aren. Vi har samma incidens i Dalarna som i riket. Flest
importfall kommer frén Spanien och Thailand (12 fall vardera), Turkiet (11) samt Egypten och Grekland (8
vardera). Detta speglar i princip de vanligaste resmélen.

Shigella

4 inhemska fall, varav tre harror fran smitta i Stockholm.

Campylobacter

Nagra flera fall 4n forra aret men farre &n aren innan. De flesta fallen ror sig om inhemsk smitta (67). Som
angivna smittland kommer ddrefter Turkiet (26), Spanien (16), Thailand (13) och Bulgarien (10).

Giardia

27 fall varav 2 rorde sig om inhemsk smitta, varav en smittad i Dalarna. 2 fall vardera ar smittade i Albanien,

Irak, Kina och Somalia.

Hepatiter

1995-99 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Hepatit A 12,6 (10,6) 6 (3) 6 (4) 1(1) 7 (5) 1(1) 0
Hepatit B totalt 15,2 31 10 35 39 34 36
Hepatit B akuta 3,4 4 3 5 5 3 3
Hepatit C 57,4 62 63 59 43 56 42
Hepatit D 0,2 0 0 0 0 0 0
Hepatit E - 0 0 0 1 1 1

(inhemska fall)

Hepatit B

3 fall av akut hepatit B. Samtliga smittade i Sverige. Tva personer smittade sexuellt. En person smittad via

intravendst missbruk.

Hepatit C

Majoriteten av fallen dr smittade via intravendst missbruk. I 2 fall anges graviditet/forlossning som smittvag. [
ytterligare 2 fall anges sexuell smitta som smittvdg och i 17 fall finns ingen smittvag uppgiven.



Sexuellt 6verforda infektioner + HIV
1995-99 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Gonorré 6,6 12 10 9 5 6 13
betalaktamas + 1,8 1 2 0 2 1 5
HIV-infektion 4,2 3 5 5 9 10 10
Klamydiainfektion 530 533 640 708 838 1002 910
Syfilis 1,2 0 0 3 0 3 0
Gonorré

13 fall varav 5 smittade i Sverige. 4 fall ror sig om heterosexuell smitta. Av dem som &r smittade utomlands ar 4
smittade i Thailand. Hos samtliga smittade i Thailand ror det sig om heterosexuell smitta.

HIV-infektion
10 nya fall. Samtliga smittade utomlands.

Klamydia

Antalet fall har minskat med 12 % 2006 jamfort med 2005. I hela Sverige har man sett en 6kning av antalet fall
2006 jamfort med 2005. Antalet fall hos personer under 20 &r har dock 6kat i Dalarna.

Stick och skirskador en sammanstéllning fran 2005

De vanligaste forkommande stickskadorna ar nér nalen eller kanylen har anvénds och skall ldggas 1 burk for
stickande och skérande. Plasthylsan tillhérande kanylen sitt tillbaka pa begagnad nal med tvéhandsgrepp eller s&
perforerar nalen plasthylsan. Ett annat problem &r att ménga felaktigt sétter tillbaka gummikorken pa
insulinsprutorna efter anvéndning. Gummit dr sa mjukt att kanylen l4tt perforerar igenom.

Det ar viktigt att rationalisera bort onédiga delmoment och att 1dgga nélen direkt i burken for stickande och
skdrande, anviand vaccutainer med sdkerhetsskydd.

Andra incidenter som intraffat r att ndlar hamnat av misstag i patientséngar, bland skrdp som skall kastas,
kvarglomda i fickor och dér skyddshylsan ramlat av fran nalen. Manga av dessa skador kan forebyggas genom
att ha stickande skédrande burkar lattillgéngligt och att alltid vara noggrann med att slinga nalen direkt efter
anvindning.

De vanligaste skadorna vid PVK sittning ir att den anvinda mandringen laggs tillbaka i plastférpackningen och
vippar till med slutresultat att man sticker sig.

Pa operation dr vanligast skadorna att sticker man sig pa suturnalar vid suturering , handrackning och rikning av
nélar. Aven vid handrickning av knivar forekommer skirskador.

Bista sittet att skydda sig ar att anvénda dubbla handskar och att arbeta lugn och metodiskt.

Informera pa arbetsplatstraffarna om stickincidenterna pa just er avdelning och vikten av att f6lja de rutiner som
finna for stickande och skdrande




Hygiensjukskoterskan har
ordet

Hantering av smittforande avfall fran
hélso- och sjukvarden.

Smittforande avfall samlas upp 1 slagtaliga
fukttita forpackningar eller behéllare i
anslutning till den verksamhet dér det
uppkommer. Ingenting ska lidcka ut i
hanteringen.

Smittforande/skdrande/stickande ska samlas
upp 1 forpackningar eller behéllare som
dessutom skyddar mot skér- och stickskador.
Vid sédan verksamhet dér det endast
undantagsvis forekommer blodrér som
innehaller smittimnen av riskklass 3 kan vl
forslutna blodror ldggas 1 behéllare for
smittforande/skirande.

Smittférande avfall skall konverteras till icke
smittforande avfall sa tidigt som mojligt i
hanteringen.

Avfall som betraktas som smittférande avfall
ar eller bedoms vara fororenat med organiskt
material fran vard eller undersokning av
ménniskor med kénd eller kliniskt misstankt
sjukdom som &r orsakad av mikroorganismer
som tillhor riskklass 3 - 4 1 Arbetsmiljo-
verkets foreskrifter och allménna rad AFS
2005:1.

Till riskklass 3 hor smittimnen med risk for
allvarliga konsekvenser vid exponering. Det
kan t ex vara en allvarlig sjukdom déir
antingen mdjligheten att bota eller forebygga
ar begrinsad eller som dr mycket smittsam.
Biologiska agens som kan ge upphov till
cancer och ddr sannolikheten r stor att
exponeringen leder till cancer hos ménniska,
hénfors till riskklass 3.

Till riskklass 4 hor smittimnen med risk for
mycket allvarliga konsekvenser vid
exponering. Det kan vara en kombination av
allvarlig, eventuellt dodlig, sjukdom som det
finns ingen eller liten mojlighet att bota eller
forebygga, risk for epidemisk spridning och
hog smittsamhet. Skulle ett biologiskt agens
kunna ge upphov till cancer hos ménniska
utan samverkande faktorer, hanfors det till
riskklass 4.

Exempel klass 3: Mycobacterium leprae,
SARS, Monkeypox virus, Gulafebernvirus
Exempel klass 4: Ebolavirus, Marburgvirus,
Lassafebervirus

Miirkning av riskavfall

Pa behallare for stickande/skirande satts
etikett STICKANDE/SKARANDE
AVFALL

Utanpa kartongen dar dessa behallare
samlats sitts etikett SMITTFORANDE
AVFALL

BIOLOGISKT AVFALL (exempelvis
kroppsdelar) mirks upp med harfor avsedd
etikett, och likasa CYTOSTATIKA-
AVFALL.

Glom aldrig att ange avséndare: avdelning,
sjukhus, VC eller enhet kommun.




Presentation av ny personal pa Smittskyddsenheten

Hej!

Jag heter Marianne Janson och ar sedan 25 februari anstalld som
hygienskoéterska pa Smittskyddsenheten i Dalarnas lan.

Den 7 januari 1975 startade jag mitt forsta arbete som
nyutexaminerad sjukskoéterska pa Falu lasarett. Min forsta tjanst
fick jag pa urolog avd 15, som da var nyéoppnad. Efter
vidareutbildning i medicin-kirurgi, sokte jag mig till Infektions-
kliniken och har sedan 1978 arbetat dar. Forst pa vardavdelning 51
och sedan 17 ar tillbaka har jag varit verksam pa
Infektionsmottagningen.

Jag vill passa pa att tacka alla mina gamla arbetskamrater for
fantastiska ar pa Infektions-

klinken och ser fram emot att fa verka inom ett nytt, spannande
arbetsomrade.
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