


Dina personuppgifter sparas

Sakerhet och sekretess

Sahar sparas dina uppgifter

Varje gang du besoker nagon av Landstinget Dalarnas vard-
inrattningar registreras dina personuppgifter elektroniskt i
datorer. Personuppgifterna finns i patientjournaler, laboratori-
eregister, vard-, ekonomi- och personaladministrativa register
och i register for statistik och uppfoljning for den administra-
tion som krdvs i samband med din vard. Ibland kan vi behova
skicka uppgifter till andra vardgivare, myndigheter eller natio-
nella kvalitetsregister.

Landstingsstyrelsen dr personuppgiftsansvarig for registren
inom halso- och sjukvarden och f6r huvudkontorets adminis-
trativa register.

Vilka uppgifter sparas@

De uppgifter som ingar i registren kan
vara personnummer, namn, adress,
telefon, nara anhorig och vid vilka
tillfallen du fatt vard. I datajournalerna
finns det uppgifter om vad du behand-
lats f6r och vilka mediciner du fatt. I
kvalitetsregistren samlas uppgifter om
behandling och resultat for olika pa-
tientgrupper fran hela landet. De kan
darfor anvandas for att jaimfora varden
mellan olika sjukhus, vardcentraler,
tandlakarmottagningar, sjukhem och
aldreboende.

Vem tar del av uppgifterna®

Det dr bara behorig personal som &r delaktig i den pagaende
varden av dig som far ta del av dina personuppgifter. Alla har
tystnadsplikt enligt sekretesslagen. Varje gang personal tar del av
uppgifter om dig i datasystemen sker en registrering. Det betyder
att det i efterhand gar att spara om nagon obehorig personal ladst
om dig. Vi dr skyldiga att gora kontroller av atkomsten till dina

uppgifter. Du har sjalv ritt att fa ta del av den informationen.

Om uppgifterna inte stammer

Skulle det finnas oriktiga eller missvisande uppgifter om dig i
vara register har du réatt att begara rattelse. Om vi behandlar dina
personuppgifter i strid mot gallande lag kan den personuppgifts-
ansvarige bli ersattningsskyldig.




Personuppgiftslagen

Nationella kvalitetsregister

Personuppgiftslagen (PUL)
tradde i kraft den 24 oktober

1998 och bérjade galla fullt
ut den 1 oktober 2001,

Syftet med lagen ar att skydda
enskilda personer mot krankning
av den personliga integriteten vid
behandling av personuppgifter pa
automatiserad vag i datorer eller pa
manuell vég i register.

Vad ar en personuppgifte
Med personuppgift menas sadan
information som direkt eller indi-
rekt kan hanforas till en levande
person.

Med ”behandling” av person-
uppgifter menas varje atgard som
vidtas i frdga om personuppgifter,

t ex insamling, registrering, lagring,
bearbetning, andring, anvandning,
sammanstéllning, samkorning,
utplaning och forstoring.

Personuppgifter far behandlas om
en rad kriterier dr uppfyllda, bl a
ska uppgifterna vara aktuella och
relevanta och de far inte bevaras
langre tid dn vad som dr nodvan-

digt.

Kansliga personuppgifter
Det ar forbjudet att behandla kans-
liga personuppgifter, dvs uppgifter
som avslojar

eras/etniskt ursprung (t ex medbor-
garskap)

e politiska asikter

e religios eller filosofisk overtygelse
o medlemskap i fackférening
ehdlsa eller sexualliv (t ex sjukdo-
mar eller sexuell laggning)

Undantag fran forbudet kan ske
om du ger ditt samtycke eller sjalv
offentliggjort uppgiften. Ett lamnat
samtycke kan nédr som helst ater-
kallas. Inom halso- och sjukvarden
finns undantag i PUL som gor det
mojligt att behandla kansliga upp-
gifter for hilso- och sjukvéard.

Om personnummer
Personnummer far endast behand-
las om du ger ditt samtycke eller
nér det ar klart motiverat med
hénsyn till

e dandamalet med behandlingen
evikten av en sdker identifiering,
eller

e nagot annat beaktansvart skal

For att utveckla och sdkra vardens kvalitet, rapporterar vi behand-
ling och resultat for olika patientgrupper till nationella kvalitets-
register.

Du bidrar till en béattre vard

Genom att vara med i nationella kvalitetsregister bidrar du till att
forbattra varden. Ju fler som deltar, desto statistiskt sdkrare blir
resultaten. Resultaten anvander vi sedan i vart forbattringsarbete.

Registren bidrar till battre kvalitet

Kuvalitetsregistren bidrar till ny kunskap om bésta behandlingsal-
ternativ och operationsteknik inom manga omraden. I kvalitets-
registren samlas uppgifter om behandling och resultat for olika
patientgrupper fran hela landet. De kan darfor anvédndas for att
jamfora varden mellan olika sjukhus, vardcentraler, tandldkar-
mottagningar, sjukhem och dldreboenden.

Du skyddas av sekretess

Dina uppgifter i kvalitetsregistren ar sekretesskyddade och be-
handlas pa samma sitt som journaluppgifter. Uppgifterna tas bort
nér de inte langre behovs.

Dina rattigheter som patient
Som patient har du ratt att fa veta
vilka kategorier av mottagare som
personuppgifterna kan komma att
lamnas ut till, t ex att det kan bli
aktuellt att uppgifterna lamnas ut for
forskningsdndamal. Du har ocksa
ratt att fa veta om dina uppgifter ar
hamtade fran nagon annan kalla &n
patientjournalen eller dig sjdlv. Du
kan @ven fa dina uppgifter borttagna
eller tacka nej till att bli registrerad.




Patientdatalagen

Biobankslagen

Patientdatalagen (PDL) bor-
jode galla den 1 juli 2008.
Syftet med den nya patient-
datalagen ar att starka
patientsdkerheten och skydda
kénsliga personuppgifter.

N

Din journal

Nar du besoker oss som patient
registrerar vi uppgifter om dig i en
journal. Din journal &r i forsta hand
ett stod for oss som arbetar i varden,
for att vi ska kunna ge en god och
sdker vard. Normalt dr det bara den
personal som vardar dig och du sjélv
som har ratt att lasa din journal. Alla
uppgifter skyddas mot obehorig
insyn och spridning. Det dr bra om
du beréttar for vardpersonalen vem
de far lamna ut uppgifter till, om t ex
anhorig vill veta hur du mar.

Om du har en avvikande mening el-
ler anser att en uppgift ar oriktig, ska
detta antecknas i journalen. Forstar
du inte det som star i journalen kan
du begira att vardpersonalen forkla-
rar det for dig.

Sammanhallen journalféring
Med patientdatalagen skapas en
mojlighet for vardgivare att — med
din tillatelse — elektroniskt ta del av
patientuppgifter om dig oavsett var

du vardas. Syftet ar att fa en mer
samlad bild av dina vardbehov for att
ge dig basta majliga vard. Ser vi hela
bilden kan vi lattare komma fram till
vilken medicin och behandling som
ar effektivast.

Du ska pa detta sétt slippa upprepa
din vardhistoria nar du kommer till
en ny vardgivare. Uppgifterna ska
hanteras sa att de stoder varden av
dig. Dessutom ska de skyddas mot
obehorig insyn.

Sparra uppgifter

Om du inte vill att dina uppgifter ska
ingd i ett system av sammanhallen
jounalforing eller ska vara tillgédng-
liga for andra vardenheter, kan du
begédra att uppgifterna sparras. Men
da maste du sjélv pa olika vardenhe-
ter berétta for vardpersonalen vad de
behover veta for att ge dig en bra och
sdker vard.

Du kan nér som helst be vardperso-
nalen ta bort sparren. Ar ditt hilso-
tillstand allvarligt och du sjalv inte
kan informera dem som vardar dig,
kan sparren tas bort tillfalligt. Men da
maste uppgifterna ha betydelse for
den vard som du behover.

Vardnadshavare har dock inte rétt att
spdrra uppgifter om sina barn.

Till dig som lamnar prov
Som patient behover du ofta lamna
prover, t ex blodprov eller vdvnads-
prov. Prover tas ocksa vid de halso-
kontroller som landstinget erbjuder.
Vissa prover sparas rutinmassigt

i en s k biobank. En biobank ar en
samlig prover — blodprov, cellprov
eller andra vdavnadsprover — som tas
i vdrden och sparas ldngre tid an tva
manader och som kan hérledas till en
Viss person.

Darfor behover prover

sparas
Det ar vardefullt att dina prover spa-
ras for att vi ska kunna

e Undersoka ditt prov igen, t ex om
en behandling inte ger avsedd effekt
o Stélla en sakrare diagnos genom

att jamfora nya prover med sparade
prover

o Skicka provet till annan specialist
for bedomning

oKartldgga och forebygga smittsam-
ma sjukdomar

e Kontrollera och utveckla vardens
metoder och rutiner

o Utbilda vardpersonal

o Bedriva medicinsk forskning for att
battre kunna forebygga och behandla
sjukdomar

Dina personuppgifter och
prover skyddas

Dina sparade prover forvaras sa att
obehoriga inte kan komma at dem.
Personuppgifter som hor till provet
noteras i din patientjournal och i
sarskilda register over prover.

Prover fran biobanker far inte lam-
nas ut i vinstsyfte, eftersom det ar
forbjudet att handla med prover fran
maénniska.

Forskning

Vissa prover kan vara av stort varde
for den medicinska forskningen.

Alla forskningsprojekt som inleds
ska godkannas av en nimnd for
forskningsetik. Denna bedomer om
projektet ar viktigt for varden och om
det kan genomfdras utan att en pa-
tients personliga integritet dventyras.




Vad stér det om dig®@

Du bestammer sjalv

Som patient far du ta stéllning till hur dina prover far anvandas.
Enligt biobankslagen ska du fa information och ge ditt samtycke till
att dina prover sparas och vad de far anviandas till. Om du samtyckt
till att dina prover sparas, har du alltid ritt att ndr som helst dndra ditt
beslut. Det enda som inte gar att angra &r beslutet att ett prov inte ska
sparas.

I samband med provtagningen blir du tillfrdgad om ditt samtycke.
Ar du osiker och vill tinka over ditt beslut, rekommenderar vi att du
samtycker till att spara provet tills vidare. Du kan senare, ndr som
helst, andra ditt samtycke genom att skicka in en nej-talong som du
kan fa vid besoket.

Enligt 8 kap 1 § i patientdatala-
gen (PDL) har du ratt att under
vissa forutsattningar fa ta del

av innehallet i din journal, t ex
genom att pa stillet lasa den eller
skriva av den.

Kopia av

-
! journalhandlingar

Vill ha kopia av journalhand-
. lingarna ska du kontakta aktuell
vardenhet. Kopiorna ska lamnas
ut utan drojsmal och vardenhe-
ten tar da ut en kopieringsavgift
enligt faststallda regler. Om du inte kan hamta kopiorna, skickas de

mot postférskott och porto. Det dar darfor bra om du kan precisera
vilka uppgifter du vill ha kopia pa, t ex fran ett speciellt vardtillfalle.

| vilka register finns uppgifter om dig?

Enligt personuppgiftslagen (PUL, § 26) har du ratt att en gang per ar,
utan avgift, fa veta i vilka personregister du finns registrerad i och
vad det star om dig. Anstkan om utdrag ur registren ska ske skriftligt
till den personuppgiftsansvarige, vara undertecknad av dig sjdlv och
dven innehalla ditt personnummer. Denna hantering tar langre tid, ca
1 till max 4 manader.

Ansdkan om registerutdrag skickas till:

Landstingsstyrelsen
Landstinget Dalarna
Box 712

/91 29 Falun
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Mer information

om PUL och Patientdatalagen
finns pa landstingets webbplats
www.lidalarna.se

— patientdatalagen och pa Social-
styrelsens hemsida
www.socialstyrelsen.se

— biobankslagen
www.biobanksverige.se

Landstinget
'/ DALARNA





