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Att vara anhorig till en patient som befinner sig pa
en Intensivvardsavdelning ar oftast forenat med
oro, stress och manga fragor om tillstand och be-
handling.

Vi vill pa basta satt bistd Dej som anhorig med in-
formation och praktiska saker som uppkommer i
samband med Din slakting eller vans sjukdom.

Med den har broschyren vill vi ge Dej en kort pre-
sentation av avdelningen och hur vara arbetsrutiner
generellt ar upplagda. Utforligare information finns i
parm markt “Anhériginformation” i anhérigrummet.

Information om din anhdriges tillstand och behand-
ling kommer Du att fa av den ansvarige lakaren och
sjukskoterskan fortlopande under vistelsen har pa
avdelningen.

Vi ser positivt pa att man dr engagerad i sin anhoriges
situation. Aktiv medverkan paverkar sjukdomsfor-
lopp och rehabilitering pa ett gynnsamt sitt.

Presentation av Intensivvardsavdelningen:

Intensivvardsavdelningen (IVA) dr en specialavdelning
for svart sjuka patienter som kraver noggrann Over-
vakning, avancerad behandling och omvardnad.

Pa IVA vardas aven patienter efter stora och kom-
plicerade operationer och under kvallar och helger
fungerar IVA som en 6vervakningsenhet efter akuta
operationer.

Till var hjalp har vi den tekniska apparatur och 6ver-
vakningsutrustning som kan behdvas. Avdelningen
har 8 vardplatser.

Personalen har hog kompetens med specialutbild-
ning inom intensivvdrd.




Information om patienter

Du kan ndr som helst under dygnet ringa till IVA for
information om tillstandet for din anhorige.

Nagra tider som man bor undvika ar:
06.30-08.30, 14.30 — 16.00 detta p.g.a. medicinsk
genomgang av samtliga patienter.

Forsok i gorligaste man samordna information mel-
lan anhoriga. Det kan vara bra om en anhorig ar
kontaktperson med avdelningen och sedan meddelar
ovriga slaktingar och vanner.

Vill du/ni prata med ldkare kontakta ansvarig sjuk-
skoterska.

Vi vill gdrna lamna aktuella uppgifter om tillstand
och behandling till Dej som anho- [
rig sa att Du forstar vad vi menar.
Den medicinska terminologin kan
ibland vara svar att forstd som lek-
man, och vi ser garna att Du staller
fragor om Du tycker att nagot ar
oklart och svart att forsta.

Inga fragor & dumma fragor i det
har sammanhanget.

Besok

Sjukhusets entré ar 6ppen mellan 06.00 — 21.00.
Ovrig tid hanvisas till akutmottagningens entré.

Varje gang du besoker avdelningen skall du ringa pa
klockan utanfor dérren och vanta tills ndgon personal
kommer och 6ppnar. Det kan paga aktivitet i korri-
doren pa avdelningen som fér manga kan upplevas
som obehaglig.

Var noga med handhygien, sprita
handerna fore och efter besoket
pd IVA. Handspritpumpar finns
utanfor IVA:s entrédorrar. Sprita
dven handerna fore och efter be-
sok pd vardsal, pumpar finns i
patientrum och korridor.

Fria besokstider tillampas pa IVA.
Du som anhorig kan i stort sett komma och ga nar
du vill sdvida inte patientens tillstand eller 6nskan
medger annat. Fraga garna ansvarig sjukskoterska.
Besoken maste ibland avbrytas om ndgon behand-
ling skall utféras eller om annan patients tillstand
kraver detta.

Alltfor manga besokare samtidigt bor undvikas da pa-
tienter inte alltid har enkelrum och sjukdomstillstan-
det inte medger anstrangning, umgange och samtal.
Tank pa att behovet av somn och vila 6kar vid sjuk-
dom. Vilostund pa dagen kan darfor behovas.

Inga blommor eller parfym p.g.a. allergirisk.



Rum for anhoriga Patienttillhorigheter pa IVA

Ett gemensamt anhorigrum finns pa IVA. Alla anho- Ta garna med personliga tillhorigheter

riga som kommer till IVA har tillgang till detta rum. till patienten t.ex. hygienartiklar, kam/ &
Har kan du fa kaffe/te och du har ocksa tillgang till borste och rakapparat med mera. '

telefon (for utgdende samtal, sld forst 00). Vid behov kan ocksa CD- eller MP3-

Mobil far anvandas i anhorigrummet. spelare med horlurar och personlig musik vara val-

Toalett finns i anslutning till rummet. Viie kommet OBS! VAL MARKTA.

» : s . ' Fotografier pa patienten, men dven ndra och kdra

Overnattningsmojligheter finns, - . K ﬁ lt E tpd | '

prata med personalen. - an na swor hetyeesse. . : :
— Patientens vardeféremal och pengar 6nskar vi att ni

tar med hem.

Mat gv'rlgltlt'd alk tt kontakta IVA a ft

. . " u ar alltid valkommen att kontakta dven efter
Kiosk/Café La Ratt: . . . :

) : ) vistelsen pd lasarettet om Du har frdgor som Du inte
Finns vid entréplanet (plan 3): . . : o

. : : : . fatt svar pd eller om Du bara vill prata med nagon
Oppettider se informationsparmen

i anhorigrummmet.

av OSs.

Du har méjlighet att ringa till din an-
Restaurant LaRatt: ‘ horige. Ring direktnumret sd kopplar
Finns i angrdansande byggnad i vi vidare.
Vardagar: 11 = 13.30 I

Vi hoppas att kunna ge Dej som anhorig den trygghet
och den information som Du behover for att klara
av den svara situation som det innebar att ha sjuka
anhoriga pa en intensivvardsavdelning.

Ar det ndgot Du inte dr njd med, kontakta avdel-
ningschefen.

Direktnummer till Intensivvardsavdelningen
0250-493190
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