Sjukstugan

Det var mitt i smällkalla vintern. Släden hade kört fast ett otal gånger på den sista dagsetappen, Nu var han äntligen framme. Snöfallet hade upphört och det var redan mörkt. Kommunstyrelsens ordförande var den första som tog emot och hälsade honom välkommen. Han kände genast att det här kommer att bli bra. Här kommer jag att trivas. 

På Yr-Ollas körde man in släden med flyttlasset i ladan. Det fick man ta hand om dagen därpå. Det var här på Yr-Ollas han skulle få bo till att börja med. Till veckan skulle han nog kunna ställa läkarbostaden i ordning och snart flytta in. 

Det var bara några månader efter att han avslutat sina medicinstudier i Uppsala hade han fått erbjudandet att bli provinsialläkare i det inre av Dalarna. Nu skulle det bli han och en syster Kristina som skulle hålla mottagningen på den lilla sjukstugan öppen. Efter nästan 25 års tjänst i Leksand hade doktor Landgren bestämt sig för att sluta vid nyåret innan och det var nu dags för yngre förmågor att ta över. 

Doktor Ekelund vann fort bygdens förtroende. Han var duktig, vänlig och inlyssnande. Monokeln behövde han egentligen inte, men den och västen var ett arv från studietiden. Så såg professorn ut och det var lätt att bara ta efter. Egentligen var han ganska folklig av sig, men titeln skapade respekt och lite distans. Prästen, doktorn och klockaren, ni vet… Tur att tiderna förändrats!  Med tiden lärde han sig också att spela bygdens musik på sin fiol. 
Syster Kristina hade varit på sjukstugan i många år. Alla kände Kristina. Alla hade varit hos henne någon gång. Hon var djärv och snabb och så hade hon en rödvit rosett runt halsen. Också när det var själen som värkte var det till henne man gick. Här var förtroendet enormt. Och så var hon fenomenal på att knyppla spetsar. 

De som bodde i Leksand hade förstås nära till sjukstugan. Men till sjukstugan kom man också långväga ifrån. Ibland med hästskjuts. Ibland med kyrkbåt, fast det var vardag. Ibland till fots. Och man kom med allt. Diarré, feber och benbrott. Allt som man inte klarat av att bota själv med någon huskur ute i stugorna. På förmiddagarna tittade man till patienterna som var inlagda på sjukstugan samtidigt som man hade mottagningen öppen och framåt eftermiddagarna gjorde doktorn hembesök vid behov. Om man kom på eftermiddagen fick man ibland vänta tills doktorn var tillbaka. Men alla fick den hjälp de behövde. Ofta hade syster Kristina redan löst många problem innan doktor Ekelund kommit tillbaka. 

Redan från första början hade sjukstugan varit centrum för det förebyggande hälsoarbetet. När det var dags för den lagstadgade koppningen mot smittkoppor så var det till sjukstugan man gick. 

De äldre kom gärna till både syster Kristina och doktor Ekelund om det behövdes. På sjukstugan tog man sig tid. Det var som om värken lättade lite av att bara få prata lite. 

Barnen tyckte om Kristina och doktor Ekelund. Kristina hade en ask med små bitar men bröstsocker som hon ibland hällde medicin på för att dölja den underliga smaken. Och Doktor Ekelund hade inne på sin mottagning stora planscher på tjock kartong men människokroppen på. Han kunde intressant berätta vad som var fel när man var sjuk, eller bara visa på planscherna och spännande berätta hur allt fungerade. Fast lite läskigt var det ändå att gå till doktorn. Det tyckte barnen redan då. 

Doktor Ekelund var också noga med att ha en god relation till lasarettet inne i staden. Därifrån fick han av och till nya instrument och ibland var han också tvungen att skicka någon patient vidare när sjukstugans resurser inte räckte till.

Allteftersom tiden gick och Leksand blev större, ökade också belastningen på sjukstugan. I början av 60-talet beslutade kommunstyrelsen att sjukstugan skulle byggas ut till en tvåläkarstation. Det blev nu lättare när man blev flera som delade på bördan. Samtidigt passade man på att bygga till några ytterligare vårdplatser för observation. På så vis kunde man ha uppsikt på fler patienter som tidigare behövt mycket frekventa hembesök. Observationsplatserna är de som idag är utbyggda till vårt sjukhem. När laboratorietekniken utvecklades såg man till att få ett litet, men eget medicinskt laboratorium. Och i början av 90-talet skaffade man en egen röntgenutrustning. 

Doktor Ekelund heter idag Birger, Annelie och Mirja. Och syster Kristina heter idag Helena, Johnny och Anita. Sjukstugan är nog egentligen samma gamla sjukstuga den alltid har varit, fast den blivit toppmodern, med välutrustat laboratorium, sjukgymnastmottagning och digitaliserad röntgenteknik. Barn och mödrahälsovården har fått särskilda enheter. Och sedan ombyggnaden av vårdcentralen, för det är så som sjukstugan nu kallas, händer allt detta i nya, luftiga och fräscha lokaler, fast med den gamla sjukstugans atmosfär kvar i väggarna. Och uppdraget är det samma som på syster Kristinas och Doktor Ekelunds tid. Det handlar fortfarande om att förebygga och bota ohälsa. Doktor Ekelund och syster Kristina skulle nog ha varit riktigt stolt om de kunnat se hur man förvaltat deras arv för framtiden. 
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Sjukstugan öppnar 13 Januari 1877.
Personalia.

Strickert Landgren (f. 35) 

Provinsialläkare i Leksand 1870-1895

Johan Alfred Ekelund (f. 49) 
Provinsialläkare i Leksand 1897-1911

Thure Paulus Brorström (f. 56) 
Provinsialläkare i Leksand 1912-1917

Gustav Ingeson (f. 65) 

Provinsialläkare i Leksand 1918-1929

Fru Lindqvist

Sköterska 1875

Anna Bergqvist

Sköterska 1877

Karin Danielsdotter 

Sköterska 1877-1878

Lisa Pettersson

Sköterska 1881

Kristina Danielsson

Sköterska, gifter sig 1891..
Alf Nyberg


Apotekare 1886

Jonas Jonasson

Vaktmästare 1877-78

1877 hade man ? liggdagar fördelade på 39 patienter.
1878 hade man ? liggdagar fördelade på ? patienter.

1879 hade man 1509 liggdagar fördelade på 58 patienter.

1880 hade man 1995 liggdagar fördelade på 123 patienter.

1881 hade man 2438 liggdagar fördelade på 149 patienter.

1882 hade man 2853 liggdagar fördelade på 108 patienter.

1883 hade man 2197 liggdagar fördelade på 96 patienter
1884 hade man 1892 liggdagar fördelade på 122 patienter

1885 hade man 2177 liggdagar fördelade på 129 patienter

1886 hade man 2246 liggdagar fördelade på 139 patienter

1887 hade man 1849 liggdagar fördelade på 125 patienter

