
Hälsoval 
DALARNA

LANDSTINGET DALARNA

Taalainmaan maakäräjät antavat seuraavassa tietoja Hälsoval Dalarna 
-hoitovalintajärjestelmästä.
Hälsoval Dalarna merkitsee, että sinulla on mahdollisuus valita joko se 
julkinen tai se yksityinen terveyskeskus, jonka potilaana haluat olla.

Voit tehdä valintasi jollakin seuraavista tavoista:

1. Rekisteröimällä tili kohdassa "Mina vårdkontakter" ja tekemällä valinta
Taalainmaan maakäräjien kotisivulla: www.ltdalarna.se/minavardkontakter

2. Täyttämällä tähän kirjeeseen oheistettu valintalomake ja palauttamalla se 
vastauskirjekuorella terveydenhoitovalinnan kansliaan (Hälsovalskansliet).

3. Täyttämällä lomake ja jättämällä se suoraan siihen terveyskeskukseen, 
jonka (rekisteröidyksi) potilaaksi haluat tulla.

Ellet tee mitään aktiivista valintaa, jäät nykyisen terveyskeskuksesi 
(rekisteröidyksi) potilaaksi.

Pidä mielessä, että yksityiset terveyskeskukset käynnistävät toimintansa 
kesällä/syksyllä 2010, (katso valintalomakkeesta). Voit jo nyt valita jonkin 
näistä uusista terveyskeskuksista, mutta pysyt edelleen tämänhetkisen 
terveyskeskuksesi potilaana, kunnes valitsemasi terveyskeskus on 
aloittanut toimintansa.

Tiedot Hälsoval Dalarna -terveydenhoitovalinnasta on käännetty myös 
muille kielille (information in other languages), laadittu pistekirjoituksella, 
selkokielellä sekä äänitiedostoksi, ja ne ovat saatavana sivustolta www.
ltdalarna.se/halsoval ja tilattavana Hälsovalskansliet-kansliasta.

Lisätietoja Hälsoval Dalarna -valinnasta on Taalainmaan maakäräjien 
sivustolla: www.ltdalarna.se/halsoval

Jos sinulla on kysyttävää – ota yhteys Falunin Hälsovalskansliet-kansliaan

Osoite: Hälsovalskansliet, Box 712, 791 29 Falun
Sähköposti: halsovalskansliet@ltdalarna.se
Puhelin: 023-49 00 52
Faksi: 023-49 01 87

Sinulle, joka olet kirjoilla Taalainmaan läänissä



Yleistä tietoa
Ruotsin kaikkien maakäräjien tulee vuoden 2010 
aikana ottaa käyttöön hoitovalintajärjestelmä. 
Taalainmaalla sille on annettu nimeksi Hälsoval 
Dalarna. Kaikki Taalainmaalla kirjoilla 
olevat henkilöt voivat valita läänin alueelta 
hyväksytyn maakäräjien tai yksityisen pitämän 
terveyskeskuksen.

Aktiivinen valinta
Jos haluat tehdä aktiivisen valinnan, voit tehdä sen 
kolmella eri tavalla:
1. Rekisteröimällä ensin tilin e-palvelun 
”Mina vårdkontakter” avulla voit sen jälkeen 
tehdä valintasi kohdasta: www.ltdalarna.se/
minavardkontakter
2. Täyttämällä valintalomakkeen ja lähettämällä sen 
vastauskirjekuoressa Hälsovalskansliet-kansliaan.
3. Jättämällä valintalomakkeen suoraan siihen 
terveyskeskukseen, jonka (rekisteröity) potilas 
haluat olla. 
Ellet tee mitään valintaa, jäät nykyisen 
terveyskeskuksesi (rekisteröidyksi) potilaaksi.

Pysyvä hoitotiimi ja -kontakti
Valitset hoitotiimisi yhdessä valitsemasi 
terveyskeskuksen henkilökunnan kanssa. 
Jos tarvitset pysyvää hoitokontaktia, voi 
terveyskeskuksen henkilökunta auttaa sen 
hankkimisessa.

Valinta rekisteröidään
Valittuasi terveyskeskuksen kestää noin kaksi 
viikkoa, ennen kuin rekisteröintisi valitsemaasi 
terveyskeskukseen tulee voimaan. Ellei sinua 
voida rekisteröidä suoraan valitsemaasi 
terveyskeskukseen, saat aikanaan ilmoituksen siitä, 
milloin sinulle on tarjolla paikka siellä.

Yksityiset terveyskeskukset
Pidä mielessä, että yksityiset terveyskeskukset 
aloittavat toimintansa myöhemmin kesällä/syksyllä 
2010, tarkista tämä valintalomakkeesta. Voit jo nyt 
valita jonkin näistä uusista terveyskeskuksista, 
mutta pysyt edelleen tämänhetkisen 
terveyskeskuksesi potilaana, kunnes valitsemasi 
terveyskeskus on aloittanut toimintansa.

Vaihto
Terveyskeskus vaihdetaan e-palvelun ”Mina 
vårdkontakter” avulla osoitteesta www.ltdalarna.
se/minavardkontakter tai täyttämällä uusi 
valintalomake.
Lomake voidaan tulostaa maakäräjien kotisivulta 
www.ltdalarna.se/halsoval tai noutaa
lähimmästä terveyskeskuksesta.

Holhooja/asiamies
Alle 18-vuotiailta lapsilta ja nuorilta vaaditaan 
terveyskeskuksen valinnan tai vaihdon yhteydessä 
holhoojan allekirjoitus. Yhteishuoltajilta vaaditaan 
molempien huoltajien allekirjoitus.
Mikäli valinta tehdään asiamiehen välityksellä, 
tulee tämän näkyä lomakkeesta, johon tehdään 
merkintä siitä, onko asiamies uskottu mies, 
sukulainen tai muu läheinen henkilö.

E-palvelu ”Mina vårdkontakter”
”Mina vårdkontakter” on verkkopohjainen palvelu, 
jossa käyttäjä saa nopeasti ja yksinkertaisesti 
yhteyden hoitoon Internetin avulla. Rekisteröimällä 
tilin e-palveluun ”Mina vårdkontakter” voit myös 
tehdä terveydenhoitovalintasi Internetin kautta. Voit 
rekisteröidä käyttäjätilin Taalainmaan maakäräjien 
kotisivulta: www.ltdalarna.se/minavardkontakter
Ohjeita seuraamalla sinut rekisteröidään 
käyttäjäksi e-palveluun ”Mina vårdkontakter”. 
Voit rekisteröidä itsesi henkilötunnuksellasi, 
jolloin salasana lähetetään kotiosoitteeseesi 
viikon sisällä. Jos taas rekisteröit itsesi sähköisen 
henkilöllisyystodistuksen (e-legitimation)
avulla, voit alkaa käyttämään palvelua välittömästi.

Lisätietoja
Lisätietoja terveydenhoitovalinnasta ”Hälsoval 
Dalarna” on sivustolla www.ltdalarna.se/halsoval

Hälsovalskansliet 
(Terveydenhoitovalinnan kanslia)
Jos sinulla on kysyttävää valinnasta ”Hälsoval 
Dalarna”, ota yhteys terveydenhoitovalinnan 
kansliaan (Hälsovalskansliet) sähköpostitse 
osoitteella: halsovalskansliet@ltdalarna.se
Puhelin: 023-49 00 52 tai faksi: 023-49 01 87.



Avesta
Vårdcentral Avesta
Avesta lasarett, 774 82 Avesta	
0226-496273
www.ltdalarna.se/vardcentralavesta
vardcentral.avesta@ltdalarna.se

Vårdcentral By
Åsvägen 3, 774 67 Horndal
0226-496700
www.ltdalarna.se/vardcentralby
vardcentral.by@ltdalarna.se 

Vårdcentral Krylbo
Avesta lasarett, 774 82 Avesta	
0226-496360
www.ltdalarna.se/vardcentralkrylbo
vardcentral.krylbo@ltdalarna.se

Vårdcentral Skogsbo
Avesta lasarett, 774 82 Avesta	
0226-496460
www.ltdalarna.se/vardcentralskogsbo
vardcentral.skogsbo@ltdalarna.se

Borlänge
Vårdcentral Borlängehälsan
Målargatan 1, 784 31 Borlänge 
0243-66570
info@borlangehalsan.se
www.borlangehalsan.se
Öppnar 2010-10-01

Vårdcentral Domnarvet
Bergebyvägen 5, 784 73 Borlänge
0243-497250
www.ltdalarna.se/vardcentraldomnarvet
vardcentral.domnarvet@ltdalarna.se

Vårdcentral Jakobsgårdarna
Jaxtorget 7, 781 10 Borlänge
0243-497700
www.ltdalarna.se/vardcentraljakobsgardarna 
vardcentral.jakobsgardarna@ltdalarna.se

Vårdcentral Kvarnsveden
Märkargatan 23, 784 66 Borlänge
0243-497920
www.ltdalarna.se/vardcentralkvarnsveden
vardcentral.kvarnsveden@ltdalarna.se

Vårdcentral Läkarhuset
Gyllehemsvägen 10, 784 60 Borlänge
0243-228008
www.lakarhusen.se
info@lakarhusen.se
Öppnar 2010-08-02

Falun
Vårdcentral Britsarvet
Norra Järnvägsgatan 18, 791 35 Falun
023-491620
www.ltdalarna.se/vardcentralbritsarvet
vardcentral.britsarvet@ltdalarna.se

Vårdcentral Falun
www.faluvardcentral.se
kontakt@faluvc.se
Öppnar i centrala Falun 2010-08-30

Vårdcentral Familjedoktorerna i Falun
www.familjedoktorerna.se
info@familjedoktorerna.se
Öppnar i centrala Falun 2010-07-01

Vårdcentral Grycksbo
Drottningvägen 1, 790 20 Falun
023-491802
www.ltdalarna.se/vardcentralgrycksbo
vardcentral.grycksbo@ltdalarna.se

Vårdcentral Läkarhuset
Slaggatan 36, 791 72 Falun
www.lakarhusen.se
info@lakarhusen.se
Öppnar 2010-08-02

Vårdcentral Norslund
Kopparvägen 29, 791 42 Falun
023-491923
www.ltdalarna.se/vardcentralnorslund
vardcentral.norslund@ltdalarna.se

Vårdcentral Svärdsjö
Björkvägen 2, 790 23 Svärdsjö
0246-491500
www.ltdalarna.se/vardcentralsvardsjo
vardcentral.svardsjo@ltdalarna.se

Vårdcentral Tisken
Myntgatan 8, 791 51 Falun
023-491734
www.ltdalarna.se/vardcentraltisken
vardcentral.tisken@ltdalarna.se

Taalainmaalla on nyt otettu käyttöön terveydenhoidon valintatoiminto Hälsoval Dalarna, 
ja voit nyt vapaasti valita, missä terveyskeskuksessa haluat olla (rekisteröitynä) potilaana. 
Voit aina halutessasi vaihtaa terveyskeskusta ja niin usein kuin haluat. Kun olet valinnut 
terveyskeskuksen, kestää noin kaksi viikkoa ennen kuin sinut on rekisteröity valitsemaasi 
terveyskeskukseen.
Seuraavassa esitetään lista valittavana olevista Taalainmaan läänin terveyskeskuksista.

Valitset itse terveyskeskuksesi

 



Gagnef
Vårdcentral Gagnef
Älvuddsvägen 42, 785 61 Gagnef
0241-498510
www.ltdalarna.se/vardcentralgagnef
vardcentral.gagnef@ltdalarna.se

Hedemora
Vårdcentral Hedemora
Vinstravägen 2, 776 30 Hedemora
0225-496500
www.ltdalarna.se/vardcentralhedemora
vardcentral.hedemora@ltdalarna.se

Vårdcentral Långshyttan
Solhemsvägen 11, 770 70 Långshyttan
0225-496610
www.ltdalarna.se/vardcentrallangshyttan
vardcentral.langshyttan@ltdalarna.se

Vårdcentral Södra Dalarna
Öppnar centralt i Hedemora 2010-08-02
0225-13200
www.vardcentralsodradalarna.se
kontakt@vardcentralsodradalarna.se

Leksand
Vårdcentral Leksand
Rättviksvägen 5, 793 27 Leksand
0247-494900
www.ltdalarna.se/vardcentralleksand
vardcentral.leksand@ltdalarna.se

Ludvika
Vårdcentral Grangärde-Fredriksberg
Sjukstugevägen 3, 770 12 Sunnansjö
0240-495700
www.ltdalarna.se/vardcentralgrangarde
vardcentral.grangarde@ltdalarna.se

Vårdcentral Grängesberg
Idrottsvägen 10, 772 32 Grängesberg
0240-495950
www.ltdalarna.se/vardcentralgrangesberg
vardcentral.grangesberg@ltdalarna.se

Vårdcentral Ludvika Norra
Ludvika lasarett, 771 81 Ludvika
0240-495000
www.ltdalarna.se/vardcentralludvikanorra
vardcentral.ludvikanorra@ltdalarna.se

Vårdcentral Solsidan
Blomstervägen 11, 771 42 Ludvika
0240-495637
www.ltdalarna.se/vardcentralsolsidan
vardcentral.solsidan@ltdalarna.se

Malung-Sälen
Vårdcentral Malung
Moravägen 14, 782 31 Malung
0280-498200
www.ltdalarna.se/vardcentralmalung
vardcentral.malung@ltdalarna.se

Vårdcentral Sälen-Lima
Centrumhuset, 780 67 Sälen
0280-498482
www.ltdalarna.se/vardcentralsalen
vardcentral.salen@ltdalarna.se

Mora
Vårdcentral Mora
Mora lasarett, 782 85 Mora
0250-493701
www.ltdalarna.se/vardcentralmora
vardcentral.mora@ltdalarna.se

Orsa
Vårdcentral Orsa
Kaplansgatan 19, 794 30 Orsa
0250-498800
www.ltdalarna.se/vardcentralorsa
vardcentral.orsa@ltdalarna.se

Rättvik
Vårdcentral Rättvik
Centralgatan 1, 795 30 Rättvik
0248-494728
www.ltdalarna.se/vardcentralrattvik
vardcentral.rattvik@ltdalarna.se

Smedjebacken
Vårdcentral Smedjebacken-Söderbärke
Bergslagsvägen, 777 25 Smedjebacken
0240-495000
www.ltdalarna.se/vardcentralsmedjebacken
vardcentral.smedjebacken@ltdalarna.se

Säter
Vårdcentral Säter
Jönshyttevägen 1, 783 32 Säter
0225-494500
www.ltdalarna.se/vardcentralsater
vardcentral.sater@ltdalarna.se

Vansbro
Vårdcentral Bäckaskog
Moravägen 27, 780 50 Vansbro
0281-498100 
www.ltdalarna.se/vardcentralbackaskog
vardcentral.backaskog@ltdalarna.se  

Älvdalen
Vårdcentral Särna
Sjukstugevägen 450, 790 90 Särna
0253-498700
www.ltdalarna.se/vardcentralsarna
vardcentral.sarna@ltdalarna.se

Vårdcentral Älvdalen
Furuvägen 12, 796 30 Älvdalen
0251-498602
www.ltdalarna.se/vardcentralalvdalen
vardcentral.alvdalen@ltdalarna.se
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