Information angdende val av vardcentral — Halsoval Dalarna

Allman information

Under 2010 ska alla landsting i Sverige ha

infort vardvalssystem. I Dalarna kallar vi
vardvalssystemet for Halsoval Dalarna. Alla som
ar folkbokforda i Dalarna kan vélja en godkand
landstingsdriven eller privat vardcentral i lanet.

Aktivt val

Vill du gora ett aktivt val, sa kan du gora det pa tre
olika satt:

1. Genom att fOrst registrera ett konto via e-tjansten
Mina vardkontakter har du sedan mdjlighet att gora
ditt val pa:

www.ltdalarna.se/minavardkontakter

2. Fylla i valblanketten, lagga blanketten i
svarskuvertet och skicka till Halsovalskansliet.

3. Lamna valblanketten direkt till den vard-central
dar du vill vara patient (listad).

Avstar du fran att vilja kommer du att st kvar vid
den vardcentral du ar patient (listad) hos idag.

Fast vardteam och vardkontakt

Val av vardteam gor du tillsammans med personal
pa den vardcentral du valt. Om du har behov av
fast vardkontakt kan de ocksa hjalpa dig med detta.

Val registreras

Efter att du valt vardcentral tar det cirka tva veckor
innan du blir registrerad vid den vardcentral du
valt. Kan du inte listas direkt pa den vardcentral du
valt, far du ett meddelande med besked om nér du
kan beredas plats.

Privata vérdcentraler

Observera att de privata vardcentralerna startar sin
verksamhet senare under sommaren/hosten 2010, se
valblankett. Du kan redan nu vélja ndgon av dessa
vardcentraler, men du kvarstar som patient hos den
vardcentral du tillhor idag tills dess att den valda
vardcentralen startat sin verksamhet.

Byte

Byte av vardcentral kan goras via e-tjansten Mina
vardkontakter www.ltdalarna.se/minavardkontakter
eller genom att fylla i en ny valblankett.

Blanketten finns att skriva ut pa landstingets
hemsida www.ltdalarna.se/halsoval eller kan
hd@mtas pa narmaste vardcentral.

Maélsman/ombud

For barn/ungdom under 18 ar kravs vid val eller
byte av vardcentral underskrift av malsman.

Vid delad vardnad behovs underskrift av bada
vardnadshavarna.

Gors valet via ett ombud ska detta framga pa
blanketten, notering gors om det galler god man,
slakting eller annan narstaende person.

E-ticinsten Mina vardkontakter

Mina vardkontakter dr en webbaserad tjanst dar
anvandaren snabbt och enkelt kan na varden via
Internet. Genom att registrera ett konto i Mina
vardkontakter kan du dven gora ditt halsoval

via Internet. Registrera ett anvandarkonto pa
Landstinget Dalarnas hemsida:
www.ltdalarna.se/minavardkontakter

Genom att folja instruktionerna registreras du som
anvandare i Mina vardkontakter. Du kan antingen
registrera dig med ditt personnummer, dd kommer
ett 16senord hem i brevlddan inom en vecka. Viljer
du att registrera dig med e-legitimation kan du borja
anvanda tjansten direkt.

Mer information
Information angaende Halsoval Dalarna finns att
lasa pa www.ltdalarna.se/halsoval

Halsovalskansliet
Vid fragor angaende Halsoval Dalarna kontakta
Halsovalskansliet via e-post:

halsovalskansliet@ltdalarna.se
Telefon: 023-49 00 52 eller fax: 023-49 01 87.



