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Miljoredovisningen dr en uppfoljning av Landstinget
Dalarnas miljomal med miljoédata fér 2010. Redovisningen
vander sig till alla medarbetare samt till externa aktdrer och
Dalarnas innevanare med intresse for landstingets miljo-
arbete. Utgangspunkt for uppfoljningen har varit; Lands-
tingsplanen, Landstingets miljdhandlingsplan 2009-2011

samt forvaltningarnas miljoredovisningar.

Omslagsbild: Angsk]ocka, Dalarnas landskapsblomma. Foto: Marie Eriksson.



Forord av landstingsdirektéren

Landstinget Dalarna &r lanets storsta arbetsgivare och har som stor aktor i
samhaillet en viktig roll i arbetet for en battre miljo.

Miljoredovisning 2010 dr en uppfdljning av Landstinget Dalarnas miljomal.
Utgangspunkt for uppfoljningen har varit; Landstingsplanen Landstingets
miljoplan 2010-2012 samt férvaltningarnas miljéredovisningar.

Redovisningen visar att Landstinget Dalarna fortsatt minska miljopaverkan
fran vara resor och transporter. Tjansteresorna med bil har minskat med nés-
tan 25 000 mil jamfort med 2009. Blickar vi tillbaka till 2005 s& har vi minskat
tjansteresorna med bil med hela 394 000 mil. Vara leasingbilar blir alltmer
miljovénliga - andelen miljobilar har férdubblats under 2010 och utgdr nu
66 % av hela fordonsparken. Minskningen av tjénsteresor med bil beror troli-
gen pa flera faktorer. Bland annat ser vi en 6kning av resor med kollektivtra-
fiken genom nyttjandet av busskort som kopplas till respektive verksamhet.
Genomfdrandet av distansmoéten via video och telefon har fortsatt att oka.

Landstinget Dalarna har under flertalet ar arbetat framgangsrikt med att
minska férbrukningen av el och viarme. 2010 var inget undantag, bade var-
me- och elférbrukningen minskade. Sverige i stort 6kade sin elanvandning
under 2010 men landstinget lyckades minska sin férbrukning vilket tyder pa
ett engagemang i alla verksamheter.

Som ett led i arbetet med att ha ett certifierbart ledningssystem vid ut-
gangen av 2010 har chefer och miljbombud inom hélso- och sjukvarden
genomgatt utbildning. Utbildningen, som har varit valdigt uppskattad, har
fokuserat pa det praktiska miljoarbetet och hur verksamheterna strukture-
rar upp det egna miljoarbetet genom att identifiera sin miljépaverkan och
utifran det skapa en miljoplan.

Utmaningen under kommande &r ar att fortsatta den positiva utveckling
som varit de senaste aren. Anstrangd ekonomi innebar att landstinget har
begransningar i vilka atgérder som kan genomforas for att minska miljopa-
verkan. Bedomning av verksamheternas miljopaverkan ger ett bra verktyg

for vilka prioriteringar och insatser som bor goras i miljdarbetet.
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Karin Stika Mjoberg
Landstingsdirektor



Miljépolicy fér Landstinget Dalarna

faststilld av Landstingsfullmiktige 2009-11-23

En god milj6 &r en forutsattning for god halsa. Landstinget Dalarna ar lanets
storsta arbetsgivare med verksamhet inom vard, utbildning och kultur och

har som stor aktor i samhallet en viktig roll i arbetet for en béattre miljo.

Miljoarbetet ska bedrivas systematiskt och med standiga forbattringar. 1
Landstinget Dalarna ska vi ta var del av miljdansvaret i samhallet och lata
hénsyn till miljon vara en naturlig del i all verksamhet genom att:
¢ arbeta for att forebygga och minska utslappen av klimat- och miljo-
skadliga &mnen till luft, mark och vatten
¢ hushalla med naturens resurser for att minska avfallsmangderna
e folja lagar och andra krav
¢ sprida och férdjupa kunskaper om ekologiskt hallbar utveckling bland
medarbetare och fortroendevalda
® gora miljobedomningar infor beslut
e stilla miljokrav vid upphandling av varor och tjanster
¢ samverka med andra organisationer for ett ekologiskt hallbart
samhalle

¢ informera om landstingets miljoarbete

Utifran miljopolicyn har 6vergripande malomraden med visioner for

miljdarbetet faststéllts. Miljomal som presenteras i LD miljohandlingsplan

har dérefter utarbetats av Landstinget Dalarnas Miljorad.




Miljdpaverkan och betydande miljcaspekter

Den storsta miljopaverkan fran Landstinget Dalarnas verksamheter harror

fran:

¢ Avfall — utslapp till luft, mark och vatten

® Energianvandning — utslapp till luft

¢ Kemiska produkter och lakemedel - utslapp till vatten
¢ Lustgasanvandning — utslapp till luft

e Transporter — utslapp till luft, mark och vatten

¢ Upphandling av varor och tjanster — utslapp till luft, mark och vatten

Som Dalarnas storsta arbetsgivare och med verksamhet och kontakter som
berdr alla som bor och verkar i lanet har landstinget en viktig roll i arbetet
for en battre miljo i regionen. Miljdarbetet som bedrivs inom Landstinget
Dalarna utgor en del av det nationella arbetet for att na de 16 nationella mil-
jokvalitetsmalen. Dessa samt de regionala miljokvalitetsmalen for Dalarna
utgor grunden for Landstinget Dalarnas miljomal. Landstingets verksamhe-
ter har direkt eller indirekt paverkan inom alla de nationella miljokvalitets-
malen och har fétt ett sarskilt ansvar att vara en aktiv regional aktor da det
galler malen 1, 4, 6 och 15.

1. Begransad klimatpaverkan
2. Frisk luft

3. Bara naturlig férsurning

m

4.  Giftfri miljé

3.

5. Skyddande ozonskikt

6. Saker stralmiljo

7. Ingen 6vergdédning

8. Levande sj6ar och vattendrag
9. Grundvatten av god kvalitet

10. Hav i balans samt levande
kust och skargard
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11. Mylirande vatmarker
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12. Levande skogar
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13. Ett rikt odlingslandskap

14. Storslagen fjallmiljo
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15. God bebyggd miljo

Kalla: www.miljomal.nu
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16. Ett rikt véaxt- och djurliv

@
=
@



Sammanfattning av miljéarbetet 2010

Under ar 2010 har sammanfattningsvis foljande resultat av miljoarbetet
uppnatts:

Systematiskt miljéarbete

Alla tidigare miljocertifierade verksamheter har genomgatt omcertifiering
med godkant resultat och Fredriksbergstvitten har certifierats. Vdlkanda och
inarbetade miljoplaner finns i allt fler verksamheter. Miljohandboken har
kompletterats med checklistor och mallar for att underlatta planering och
uppfdljning av miljoarbetet. Speciellt kan nimnas checklistan for utvard-
ering av lagefterlevnad. I de flesta verksamheter sker nu avvikelsehantering
gallande miljo i det gemensamma avvikelsesystemet. En satsning pa gemen-
samma utbildningar for miljbombud och chefer inom halso- och sjukvarden
och miljbombudstraffar i alla forvaltningar har genomforts. Anvisningar for

miljobedomning infor beslut inkluderas i landstingets nya drendehandbok.

Resurshushéllning
Andelen miljokontrakt hos Landstingsfastigheter har 6kat med ytterligare

2 procentenheter till 55 %. Sista oljepannan i landstingsagda fastigheter har
avvecklats under aret. Fortsatt minskad energianvindning — framférallt med
avseende pa varme men, till skillnad fran Sverige i stort, &ven nagot med

avseende pa el.

Resor och transporter

Den totala korstrackan med landstingets bilar har minskat med ytterligare
2,2 %, antalet leasingbilar har minskat fran 516 till 475 bilar och andelen
miljobilar har 6kat och utgdr nu 66 %. Ytterligare fem videokonferensan-
laggningar har tagits i bruk och antalet videokonferenstillfallen har 6kat
med 26 % fran 2009. Detta innebar stora ekonomiska besparingar i form av
tid och reskostnader sa val som miljdmassiga besparingar. Resandet med
buss i tjansten har ocksa ckat markant. Alla dessa faktorer har bidragit till
att ytterligare minska utslappen av klimatpaverkande koldioxid, godande

kvaveoxider samt hélsoskadliga kolvéteféreningar och partiklar.



Kemikalier och lakemedel

Alla verksamheter med namnvérd kemikalieanvandning har nu en utbildad
kemikalieregistrator. Sammanlankningen av kemikalieregistret med ekono-
misystemet har slutforts. Utbyte av halso- och miljofarliga produkter enligt

uppréttad utfasningslista har inletts.

Digital rontgen har inforts dven pa den sista enheten med traditionell ront-
genutrustning vilket ytterligare minskat mangden farligt avfall i form av

framkallningsvétskor.

Det nationella malet ”Giftfri miljo” innefattar ett delmal fér 6kad anvand-
ning av miljomarkta livsmedel i offentlig sektor. Under aret har mellan 4 och
20 % av de livsmedel som anvéants i Landstinget Dalarnas kok varit miljo-

markta. Totalt ar andelen 4,5 %.

Upphandling och inkép

Miljéenheten ar representerad i Varuforsorjningens miljogrupp. Upphand-
lingsenheten dr medveten om miljofragornas betydelse vid upphandling och
anvander Miljostyrningsradets upphandlingskriterier. Miljokrav stalls vid

alla upphandlingar av varor och tjanster dar sa ar mojligt.




Milijemélsarbete

I varderingen av hur miljomalen uppfyllts anvands foljande symboler:

(1| Milet ef uppfyllt, arbetet gir enligt plan

1| Malet ej uppfyllt, arbetet gir ej enligt plan

Systematiskt miljéarbete

Gemensamt miljoledningssystem enligt ISO 14001:2004 anviinds i alla LD
verksamheter senast 2010 med mdjlighet att certifiera. Under viren 2010
indrades mdldatum till sista december 2011.

-

-
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Miljoledningssystemet ar ett verktyg for att styra, genomfora, folja upp och
forbattra miljoarbetet i en organisation, for att uppna en standigt minskande
miljopaverkan (se figur sid 9). Landstingets miljdhandbok, som finns till-
ganglig pa intrandtet, utgdér den gemensamma grunden i miljoledningssyste-
met. Miljdhandboken har under aret kompletterats med nya checklistor och

mallar for att underlétta det systematiska miljoarbetet i verksamheterna.

Landstingets verksamheter d&r mycket medvetna om och arbetar systema-
tiskt med miljofragorna. Brister i framforallt dokumentationen och upp-
foljningen av miljoarbetet gor dock att manga dnnu inte nar upp till malet
att ha ett certifierbart miljoarbete. Ett antal verksamheter ar sedan flera

ar tillbaka certifierade enligt ISO 14 001:2004. I och med certifieringen av
Fredriksbergstvétten dr nu hela Landstingsservice certifierat. Tidigare cer-
tifierade verksamheter inom Landstingsservice, Landstingsfastigheter samt
en av Folktandvardens kliniker har under aret omcertifierats med godkant
resultat. Inom Folktandvarden finns dessutom ett miljodiplomeringssystem
dér alla kliniker &r diplomerade. Miljéfragorna finns pa dagordningen vid
moten i samtliga verksamheter och dven flera av de verksamheter som inte
ar certifierade har en val fungerande hantering av avvikelser och forbatt-

ringsforslag i miljoarbetet. Andelen verksamheter inom Halso- och sjukvar-



den som bedriver systematiskt miljoarbete har ytterligare 6kat. I avvaktan pa
en gemensam revisionsplan har under aret inga miljorevisioner genomforts
inom Halso- och sjukvarden. Miljérevisioner har genomforts inom Skol-
forvaltningen och Folktandvarden samt, enligt standard, i alla certifierade

verksamheter.

Inom Landstinget Dalarna finns stod i miljoarbetet till linjeorganisationens

chefer genom:

LD Miljépolicy
¢ Miljdenheten inom ’
Landstingsservice. ’ I\P/IIiIaj!o":::egrkan
. Lagk
¢ Miljosamordnare for Ledningens ’ M?ﬁa:;

genomgang LD Miljichandlingsplan

varje forvaltning som
tillsammans bildar ' .

landstingets Miljorad.

- o . Uppfslining Genomférande
L] 3
Miljoombud pa varje . Prakiskt rbsrc

basenhet. Miljéredovisning Utbildning

Egenkontroll mm Kommunikation
Avvikelser och

forbattringsforslag

Merparten av landstingets miljbombud har under de senaste fem aren fatt
utbildning for sitt uppdrag. Halso- och sjukvarden har sedan 2005 utnyttjat
skolférvaltningens kompetens pa omradet for att anordna miljoutbild-

ning for miljdombud och chefer. Utbildningssatsningen har lett till att 260
miljdombud, forsta linjens chefer och verksamhetschefer inom Halso- och
sjukvarden under 2010 fatt utbildning i systematiskt miljoarbete enligt ISO
14 001:2004. Kurstillfallena har ocksa fungerat som uppsamlingsplats for
avvikelser och forbattringsforslag fran verksamheterna. Sammanlagt har
over 100 forslag samlats in. Tréffar for fortbildning och kunskapsutbyte
mellan miljdombud genomfors i alla férvaltningar en till tva ganger per ar.
Ytterligare miljoinformation sprids med ett nyhetsblad till alla miljdombud.
Nyhetsbladet publiceras pa Intranétet och har under aret utkommit med tre
nummer. Tillgangen till miljonyheter pa detta sétt har vasentligt forbattrat
den interna miljokommunikationen. I flera forvaltningar har ytterligare sats-
ningar pa miljéutbildning genomforts som exempelvis miljokurs for nyan-

stélld personal inom Folktandvarden, miljofortbildningsdag for all personal



i Skolforvaltningen, utbildning av nya ambulansfrare i mjuk kérning samt

utbildning av fastighetstekniker i effektiv energi- och resursanvandning.

Miljoenheten ansvarar for uppdatering av verksamheternas lagforteckningar
och miljésamordnarna spelar en central roll for spridningen av kunskapen
om de foérandringar som sker i verksamheterna. Fortfarande finns dock vissa
brister i dessa rutiner. Utvarderingen av hur lagar och krav {6ljs har for-
enklats och ddarmed vasentligt forbattrats med inforandet av en checklista i

miljdhandboken.

Dokumenterad miljobedémning infor storre beslut ar ett krav i miljoled-
ningssystemet. Under 2010 har nagra dokumenterade miljobeddmningar
infor beslut genomforts. I samband med upphandlingar stalls regelmaéssigt

miljokrav enligt miljostyrningsradets upphandlingskriterier'.

I Landstinget Dalarna paborjades under hosten 2010 arbetet for ett lands-
tingsgemensamt ledningssystem som ska inforas under 2011-2012. Detta
kommer att paverka miljoarbetet satillvida att miljoledningssystemet ska

integreras i det 6vergripande ledningssystemet.

"http://www.msr.se/sv/Upphandling/Kriterier/
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Resurshushallning

| Energieffektivisering
@

E Minska avfallsmingder

Energieffektivisering

Dalarna har under 2010 av regeringen utsetts till pilotlan fér gron utveckling
med fokus pa klimat- och energifragor. Landstinget deltar som en viktig
aktor i detta arbete, bland annat med representation i projektets styrgrupp.
Landstinget dr ocksa en viktig samverkanspartner i projektet Energiintel-
ligent Dalarna som arbetar med den regionala klimat- och energistrategin.
Arbetet for att minska omfattningen av och miljopaverkan fran energian-
vandningen i landstingets fastigheter har pagatt under manga ar. Lands-
tinget Dalarna har haft en ledande position bland Sveriges landsting nar det

galler energibesparingar alltsedan ar 2003.

Alla landstingets verksamheter arbetar med att identifiera och genomféra
lampliga energibesparande atgarder. De verksamheter som finns i landsting-
ets lokaler har mdjlighet att teckna ett miljokontrakt med Landstingsfastig-
heter. Kontraktet innebér 2 % hyresrabatt och energiradgivning till verksam-
heten om man férbinder sig att upprétta goda rutiner kring energisparande
och avfallshantering. Under 2010 fanns tecknade miljokontrakt for 55 % av
den uthyrningsarea som dr majlig att teckna miljokontrakt for, en liten 6k-
ning av antalet kontrakt sedan ifjol. I samband med nybyggnation ar malet

att energianvandningen i den nya byggnaden ska minskas till halften.



Total energianvdndning (kWhlmz lokalyta)
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Under 2010 minskade den totala energiférbrukningen i Landstinget Dalarna
med ytterligare 1,7 % jamfort med 2009. Den huvudsakliga minskningen
hérror fran besparingar i uppvarmning. Elanvandningen &r i stort sett ofor-
andrad jamfort med 2009 vilket anda &r positivt jimfort med den 6kning av
elanvéndningen med 6ver 5 % som noterats for Sverige i stort under 2010%
Andelen varmeenergi som kommer fran fornyelsebara kéllor, som flis och

pellets har under 2010 6kat ytterligare nagot, till 94 %.

Andel fornyelsebar varmeenergi (%)

2005 2006 2007 2008 2009 2010
Ar

2 http://www.svk.se/Energimarknaden/El/Statistik/
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Under 2010 har den sista oljeeldade virmepannan i landstingségda fastighe-
ter tagits ur bruk. I inhyrda fastigheter forekommer fortfarande viss olje-
eldning. Framforallt i den nystartade tvattanlaggningen i Fredriksberg som
bade varms och drivs med olja. Planering for byte till en panna for fornyelse-

bart bransle pagér och bytet berdknas vara genomfort under 2011.

Minska avfallsmingder

Landstingets avfallsstatistik omfattar endast avfallet fran lasaretten efter-
som data fran dvriga verksamheter inte kan sékras. Detta beror framst pa

att manga olika driftsoperatorer dr inblandade och att flera verksamheter
dessutom delar lokaler och avfallshantering med andra aktorer. Bristen pa
enhetliga lokala avfallsrutiner i ldnets kommuner férsvarar ocksa landstings-
gemensamma rutiner for avfallshanteringen. Inga markanta forandringar

av avfallsmangderna kan noteras under 2010. Andelen komposterbart avfall
inom Landstinget Dalarna &r relativt hog jamfért med andra landsting. Den
minskning i mdngden kompost som kan noteras under 2010 harrdr fran en

tillfallig utlokalisering av lasarettskoket i Mora.

En avfallsutredning har under 2010 genomforts i alla lasarettsfastigheter for
att optimera avfallshanteringen ur saval miljosynpunkt som ur ekonomisk
synpunkt. Erfarenheterna fran denna utredning kommer att féljas upp under
2011.

Under 2010 har den sista mammografienheten med traditionell rontgen fatt
digital utrustning vilket innebér att all rontgen sker utan uppkomst av farligt
avfall. Traditionell rontgenteknik anvénds nu endast vid driftstorningar i

datasystemen.



Resor och transporter

Minska resor och transporters miljépdverkan

Transporter utgor i Sverige den enskilt storsta kallan till utslapp av koldi-
oxid (CO,) och ger ddrmed det storsta bidraget till den 6kande véxthusef-
fekten. Detta géller 4ven i Landstinget Dalarna. Férutom utslapp av klimat-
paverkande koldioxid genererar motortrafiken dven utslapp av hélso- och
miljoskadliga &mnen som kvéveoxider och flyktiga organiska amnen samt
hélsoskadliga partiklar. Darfor ar malet att genom ett flertal olika atgarder
minska resors och transporters miljopaverkan ett av de viktigaste i lands-
tingets miljoarbete. Dalarna ar dock ett vidstrackt och relativt glest befolkat

landskap varfor langa transporter ofta ar ofrankomliga.

Den i sérklass storsta andelen av resor i Landstinget Dalarnas regi sker med
leasade personbilar (se figur). Under 2010 har antalet leasingbilar fortsatt att
minska, fran 516 till 475 st. Sedan 2005 har det totala antalet bilar i Lands-
tinget Dalarna darmed minskat med néstan en femtedel. Andelen miljobilar,
med CO,-utslapp under 120 g/km, har férdubblats jamfért med 2009 och
utgdr nu 66 % av bilbestdndet. Fornyelsen av fordon sker uteslutande med
miljobilar, om inga sérskilda krav pa storlek och lastmdjligheter stélls och
miljdalternativ darigenom saknas. De miljobilar som leasas dr mestadels die-
selbilar eftersom etanol inte finns att tillgd pa samtliga orter i Dalarna. Bio-

gasdrivna bilar utgor inget alternativ da det helt saknas tankstallen i lanet.

Resor och transporter - fordelning 2010

| Leasing, personbilar

8%

O Korttidsleasing, personbilar
| Privat bil i tjinsten

@ Verksamhetségda fordon
O Ambulanser

@ Lattambulanser




Korstracka (km)
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Den totala korstrackan med landstingets bilar under 2010 ar 13 116 000 km
vilket motsvarar 328 varv runt jorden. Korstrackan har darmed minskat med
ytterligare 2,2 % jamfort med &r 2009. Detta ar resultatet av ett malinriktat
arbete for att fa ner antalet korda km. Det nya bokningssystemet i bilpoolen
med utkad samakning och effektivare utnyttjande av bilarna bidrar till det
goda resultatet. Busskort finns tillgédngliga for alla verksamheter och ger
formanligt kollektivt resande i tjansten, dessutom anpassas moétestider efter
busstrafikens tider. Under 2010 6kade antalet registrerade bussresor i tjans-
ten med 36 %, till 8 730 genomforda resor (omfattar dven registreringar vid
bussbyte). Som en jamforelse kan namnas att 19 000 bokningar av bilpoolens
bilar gjordes under samma period. Tyvarr har korstrackan for tjansteresor
med privat bil 6kat med 100 000 km (7,4 %) under 2010 och ar ddrmed nés-
tan tillbaka pa samma niva som ar 2005. Anledningen till 6kningen kan vara
det fortsatt minskade antalet bilar i bilpoolen och ute i verksamheterna som

gOr att det ibland ar svart att snabbt och enkelt f4 tillgdng till en leasingbil.

Den storsta andelen transporter kopplade till landstingets verksamhet
utgors av patientresor. Endas en liten del av alla patientresor; resor med
sjukresebuss, ersatta taxiresor samt ersatta resor med privat bil, finns re-
gistrerade och omfattar tillsammans omkring 11 000 000 km. Utover detta
tillkommer alla de resor till och fran vardinrattningar med privat bil som

inte ersitts och darfor inte registreras. For att om méjligt minska bildkandet i

16



samband med vardtillfallen informeras patienterna alltid pa utsanda kallel-
ser om mdjligheterna till kostnadsfritt kollektivt resande till och frén varden.
Inom Folktandvarden anviands dven, fraimst vid skoltandvard, flera mobila

kliniker som minskar patienternas resande.

En satsning som lett till positiva miljoeffekter och stora ekonomiska bespa-
ringar i form av intjanad restid och minskade bilkostnader &r utbyggnaden

av videokonferensmdajligheterna.

Fran 2007 till 2010 har antalet anldggningar okat fran 6 till 28 stycken och
under 2010 genomfordes 3 824 videokonferenser. En matning under en
manad 2008 visade att varje videokonferens i genomsnitt spar in 11 timmar
irestid och 185 km resa. Den totala insparade restiden som videokonferen-
serna berdknas ha genererat under 2010 motsvarar 24 heltidstjanster under
aret. Kostnaderna for motesresor beraknas ha minskat med 6ver 2,3 miljo-
ner kr och den korda strdackan har minskat med dver 700 000 km. Férutom

video- och webbkonferenser 6kar ocksa antalet telefonkonferenser i alla

forvaltningar.

Besparingar i tid och reskostnader

vid anvidndande av videokonferens
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Kemikalier och lgkemedel

Eﬁ Minska miljopdverkan frin kemikalier och likemedel
Kemikalieregister
Arbetet med att registrera alla landstingets kemiska produkter (fransett 1a-
kemedel) i ett gemensamt register har fortsatt under aret. Alla verksamheter
som hanterar kemiska produkter i ndgon nimnvard omfattning har nu utbil-
dade kemikalieregistratorer. Kemikalieregistret har, i slutet av aret, lankats
till ekonomisystemet. Detta innebar att alla inkdp av kemiska produkter via
landstingets avtal registreras automatiskt i kemikalieregistret vilket medfort
en betydande och efterlangtad lattnad i kemikalieregistratorernas arbets-
borda.

Registret blir alltmer komplett. Inom Landstinget Dalarna hanterades under
2010 ca 2 450 olika kemiska produkter. Bland de kemiska produkterna ar

20 % klassade som farliga. De flesta av dessa farliga kemikalier (436 st,
totalt 856 kg) finns pa kemikalieinspektionens lista for riskminskningsam-
nen. Nagra produkter (30 st, totalt ca 14 kg) ar sa kallade utfasningsamnen,
amnen som enligt kemikalieinspektionen har s allvarliga egenskaper att

de inte bor anvandas. Dessutom fanns under aret 560 kg &vriga kemiska
produkter (33 st) som klassats som miljofarliga och/eller giftiga. Det gemen-
samma registret ger goda méjligheter att spara och uppmarksamma farliga
kemiska produkter samt pa sikt byta dem mot mindre halso- och milj6-
skadliga. Nyregistrering och omgruppering av produkter gor fortfarande
data nagot svartolkade. Under 2010 har dock férbrukningen av de fem mest
anvanda produkterna pa utfasningslistan minskat med mellan 12 och 32 %

vilket visar att utfasningsarbetet paborjats.

Lustgas

Lustgas (N,O) ér en potent vixthusgas och darfér uppmarksammas lust-
gasforbrukningen inom landstingen dven nationellt. Jamfort med CO, ar
vaxthuseffekten av lustgas 310 ganger storre (GWP; global warming poten-
tial — 310)°. Den totala lustgasforbrukningen i Landstinget Dalarna har sedan

2007 minskat med 42 %. Den markanta minskningen fran 2009 &r svar att

> http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wgl/ar4-wgl-chapter2.pdf (sid 212)
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forklara. Dels finns ett antal mindre férandringar, som att Lasaretten i Avesta
och Ludvika samt Ambulanssjukvarden har minskat sin lustgasanvandning
och att fokus pa lustgasfragan kan ha lett till mer aktiv tillsyn av lustgassys-
temet pa Falu lasarett. Dels paverkas siffrorna av nér pa aret inkdpen skett
vilket troligen bidrar till att minskningen tycks storre an den i realiteten ar.
Den lustgas som Landstinget Dalarna forbrukat under 2010 orsakar en vaxt-
huseffekt som motsvarar utslapp av ungefar 880 ton CO,, vilket bor jamforas
med de omkring 2 000 ton CO, som under aret slappts ut fran landstingets

transporter (se figur sid 22).

Da ingen separat matning av lustgasférbrukningen pa lanets forlossnings-
klinik sker paverkar den totala minskningen av lustgasférbrukningen &ven
det nationella nyckeltalet, forbrukning (g) lustgas per forlossning. Antalet
forlossningar har under aret 6kat nagot. Detta tillsammans med de mycket
lagre forbrukningssiffrorna ger en stor skenbar minskning av mangden
lustgas per forlossning trots att inga forandringar i lustgasanvandningen i
samband med forlossningar genomforts. Den stora osakerheten i dessa data

ar ett nationellt problem®.

Nationellt nyckeltal for lustgasforbrukning
Landstinget Dalarna dr 2008-2010
2008 2009 2010

Forbrukning av lustgas (g) /
antal férlossningar 1,44 1,38 0,85

Likemedel

Léakemedel bestar ofta av svarnedbrytbara och potentiellt giftiga &mnen
vars omfattande negativa miljopaverkan bade i Sverige och internationellt
uppmaérksammas alltmer i debatten. Konsekvenserna av lakemedelsutslap-
pen dr mangfasetterade, som till exempel utveckling av antibiotikaresistens
hos mikroorganismer samt storningar i konsutveckling och reproduktions-
formaga hos fiskar och groddjur. Laga halter av ldkemedel med okidnda
langtidseffekter aterfinns dven i dricksvatten som hamtats fran ytvattentak-

ter. Landstinget Dalarna har under 2010 varit representerat i det nationella

*http://www.webbhotell.sll.se/lustgaskonsortiet/ “Sammanstallning av
lustgasforbrukningen i Sveriges regioner och landsting 2007-2009 ”
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néatverket lakemedel och miljé som samlar milj6- och lakemedelskunniga
personer fran landsting och regioner. Syftet med nétverket ar att samla
kompetens, byta erfarenheter och hitta gemensamma strategier i dessa svara
fragor. Lokalt har ett ndtverk mellan Miljoenheten och Lakemedelsenheten
bildats dar ldkemedelshanteringens miljoaspekter inom Landstinget Dalarna
diskuteras. Lakemedelsenheten har liksom tidigare ar genomfort informa-
tionsmoten kring lakemedel och miljo for forskrivande personal. Miljoaspek-
terna vags ocksd in vid urvalet till listan 6ver “Bassortiment” av lakemedel
samt i samband med upphandling av lakemedel till sjukhusen. Nationellt
foljs forskrivningen av olika typer av antibiotika upp dé utvecklingen av re-
sistenta bakterier dr oroande. Landstinget Dalarna ligger i dessa jamforelser

genomgaende relativt bra till>.

Miljomaérkta livsmedel

Som en del i uppfdljningen av det nationella miljomalet ”Giftfri miljo” har
Sveriges kommuner och landsting borjat f6lja upp andelen miljomarkta
livsmedel som anvénds i verksamheterna. Landstinget Dalarna koper in
livsmedel till Falu och Mora lasarett samt till fyra av fem skolor. Servering-
arna pa Alvdalens naturbruksgymnasium och pa Falu lasarett ar sedan
manga ar tillbaka KRAV-certifierade. Andelen miljomarkta livsmedel som
kopts in i hela landstinget under 2010 &r 4,5 % vilket ar jamforbart med den
totala nationella forséljningen av miljomaérkta livsmedel under aret. Andelen
miljomarkta livsmedel i de olika verksamheterna inom Landstinget Dalarna
varierar dock en hel del, frdn 4 % inom Kostservice till 20 % pa Fornby folk-
hogskola. I de nationella miljokvalitetsmalen stér att “Inriktningen bor vara
att konsumtion av certifierade ekologiska livsmedel i offentlig sektor uppgar
till 25 % av den totala offentliga konsumtionen vid utgangen av 2010”. Detta
mal &r inte uppnatt pa nationell nivd men inriktningen kvarstar med fokus
pa miljokrav i upphandlingsprocessen. Den relativt laga andelen ekologiska
livsmedel inom Landstinget Dalarna kan férklaras till viss del av begransad
tillgang pa vissa miljomarkta livsmedel men framfor allt av det kidrva ekono-

miska laget som forsvarar inkdp av de dyrare miljomarkta varorna.

> http://www.smi.se/upload/antibiotikastatistik/kvartal/antibiotika-kvartal-4-2010.pdf
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Upphandling och inkép

-

| Stilla relevanta miljokrav vid upphandlingar

.

o

b Alla upphandlingar genomfors med hinsyn till miljon dér sd dr relevant

L,

O]

Upphandling med miljokrav ar en avgorande faktor i miljoarbetet. Genom
att upphandla varor av hog kvalitet och med minsta méjliga miljopaverkan
kan man patagligt minska verksamhetens miljopaverkan med avseende pa
avfall, energianvandning och spridning av miljostorande @mnen. Upphand-
lingsenheten uppdaterar kontinuerligt sina rutiner och dokument utifran
Miljostyrningsradets upphandlingskriterier® och miljdaspekterna finns med
i alla upphandlingar dar det finns méjlighet att stdlla miljokrav. Under 2010
har dessutom sociala och etiska krav vid upphandling antagits.

Upphandling av de stora volymerna férbrukningsartiklar till Landstinget
Dalarna genomfors, i samverkan mellan fem olika landsting, av Varuforsorj-
ningen i Uppsala lans landsting. Varufrsorjningen” arbetar enligt sina egna
riktlinjer f6r miljdanpassad upphandling i alla genomférda upphandlingar.
Landstinget Dalarnas miljdenhet ar representerad i Varuforsérjningens
miljogrupp. Landstingsfastigheter deltar som en aktiv part i “Byggdialog
Dalarna” for hallbart byggande i regionen och stiller miljokrav vid alla upp-
handlingar av bygg- och driftentreprenader.

¢ http://www.msr.se/sv/Upphandling/Kriterier/
7www.varor.lul.se
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Klimatpéverkan och miljsgifter

Utslapp av vaxthusgaser

Landstingets verksamhet bidrar pa olika sétt till utslapp av vaxthusgaser.
Koldioxidutsldpp fran fossila branslen vid transporter dr det mest betydande
bidraget. Anvandningen av lustgas bidrar, omréknat till koldioxidekvivalen-
ter, med en tredjedel av utslappen av vaxthusgaser. Dessutom finns fortfa-

rande ett litet bidrag av koldioxidutslapp fran oljeuppvarmning.

Utslapp av viaxthusgaser fran olika kallor
(ton CO,-ekvivalenter)
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* Koldioxidutslappen fran fordonen beraknade enligt
Transportstyrelsens data for nya bilar i Sverige,
http://www.transportstyrelsen.se/sv/Press/Statistik/
Vag/Statistik-over-koldioxidutslapp/

Som tidigare beskrivits bedrivs ett aktivt arbete for att, pd en mangd olika
satt, minska Landstinget Dalarnas klimatpéverkan genom minskade utslapp
av véxthusgaser. Detta arbete omfattar aktiviteter som:

* Minskade utslapp fran transporter genom ett miljosmartare bilbok-
ningssystem, anvandning av miljobilar, kollektivtrafik och modern
motesteknik.

* Mycket hog andel férnyelsebara branslen f6r uppvarmning (94 %).

¢ Klimatanpassning av maten fran lasarettskoken: Arstidsanpassning
av salladsbuffén, utbyte av ris mot bulgur och matvete samt mindre
anvandning av kott och fisk till forman for gronsaker, rotfrukter och

baljvéxter.
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¢ Minskad anvédndning av lustgas for smartlindring, god kontroll for att
undvika lackage av lustgas samt en utredning kring eventuell instal-
lation av reningsanldggning for lustgas i det nya vardblocket pa Falu

lasarett.

Tillsammans har dessa aktiviteter gjort att de totala utslappen av vaxthusga-
ser ater minskat patagligt, hela 17 % jamfort med 2009.

Miljsgifter

Saneringsarbeten PCB

Lagen foreskriver atgarder fOr att sanera PCB-haltiga fogar och golvmas-
sor. Slutdatum for saneringen har under aret skjutits framat av regeringen.
Saneringen ska enligt de nya bestimmelserna vara slutférd den 30 juni 2014
for byggnader uppforda eller renoverade 1956-1969 samt den 30 juni 2016
for byggnader som ar uppforda eller renoverade &ren 1970-1973. Vid Falu
och Mora lasarett finns PCB i betydande omfattning. Saneringen &r paborjad
och skall fortga enligt plan. I och med rivningen av kvinnokliniken vid Falu

lasarett har ansenliga méngder PCB-haltigt avfall omhéndertagits.

Kvicksilver

Anvandningen av amalgam inom tandvéarden har upphort sedan férbudet
infordes 1 juli 2009. Relativt stora méngder miljofarligt kvicksilverhaltigt
avfall uppstar fortfarande i verksamheten i samband med urborrning av
gamla amalgamfyllningar. Vid alla behandlingsstolar finns amalgamavskil-
jare med 99 % avskiljningsgrad. Avskiljarna toms regelbundet och avfallet
omhandertas enligt rutiner for farligt avfall. Prover tas arligen for att kon-
trollera avskiljarnas funktion och atgarder vidtas vid upptackt av for hoga
kvicksilverhalter. Under 2010 uppvisade inga kliniker kvicksilverhalter 6ver
rekommenderat gransvarde. Sanering av avloppssystemet med avseende pa
kvicksilver har under éret skett pa tva kliniker i samband med nedlaggning

respektive ombyggnation.
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Infor 2011-2012

Ett systematiskt miljoarbete enligt ISO 14 001:2004 ska innebéra standiga for-
battringar f6r miljon. Miljoredovisningarna fran landstingets verksamheter
speglar ett stort och standigt 6kande engagemang att utveckla arbetet med
att minska verksamhetens miljobelastning. Sammanstallningen av 2010 ars
miljéredovisning fran verksamheterna visar ocksa pa flera viktiga omraden
som behover utvecklas under kommande ar for att alla verksamheter ska

kunna na miljémalen:

Systematiskt miljoarbete — For att na certifierbarhet enligt ISO 14001:2004
Miljéutbildningar
e Fortsatta satsningar pa utbildning av miljdombud och chefer samt
fortsatta miljdombudstraffar i alla verksamheter.
¢ Utveckling av webbaserad allmén miljoutbildning for alla anstéllda
vilket krévs for certifiering.
¢ Utbildning kring lagar och krav.
¢ Utbildning av miljdsamordnare och férvaltningschefer i nya
LD Miljohandbok.

¢ Utbildning av interna miljérevisorer.
Miljobedomning infor beslut behdver utvecklas till en naturlig del i
beslutsprocessen, dessutom behdver miljobeddmning av varor och
leverantorer forbattras.

Vilkanda och inarbetade miljoplaner i alla verksamheter.

Forbattrade rutiner kring spridningen av kunskap om uppdateringar i lagar

och krav samt rutiner for utvardering av lagefterlevnaden.
Inarbetade rutiner kring hanteringen av miljéavvikelser i Synergi.

Gemensamt miljdarbete i Landstingshuset med en gemensam

miljdsamordnare.

Fortsatt och forbéttrad uppfoljning av miljodata i alla verksamheter med malet

att na en mer fullstdndig bild av Landstinget Dalarnas miljopaverkan.
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Genomforande av interna miljorevisioner inom all verksamhet, framforallt

inom Haélso- och sjukvérden enligt ny plan.

Resurshushallning
Okad andel miljokontrakt hos Landstingsfastigheter.

Okad andel miljomarkt el.

Uppfdljning av lasarettens avfallsutredning.

Resor och transporter

Fortsatt utbyte av leasingfordon for att ytterligare fa ner utslappen av vaxt-

husgaser.

Fortsatt information och utbildning om videowebbsystem och telefonkonfe-

rens for att ytterligare minska utnyttjandet av bil fér motesresor.

Mojlighet till Svergangsresor till lagre kostnad med busskorten.

Mojlighet till smidigare bussresor mellan alla lasaretten.
Upphandling av avtal for utbildning i EcoDriving.

Ny mottagare av kliniskt avfall och cytostatikaavfall inom lanet med mins-

kade transporter som foljd.

Minskad anvdndning av privat bil i tjansten.

Kemikalier och likemedel

Fortsatt utbyte och utfasning av halso- och/eller miljofarliga kemiska pro-
dukter.

Fortsatt sanering av PCB i byggnader enligt plan.

Rening av lustgasutslapp pa nya forlossningskliniken i Falun samt

kunskapsuppbyggnad kring klimatpaverkan fran och majligheter att rena

luften fran 6vriga anestesigaser.
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Kunskapsuppbyggnad kring hur man bast 6kar andelen miljomarkta
livsmedel i en anstrangd budget for att komma ndrmare det nationella
malet 25 %.

Uppfoljande informationstraffar for kemikalieregistratorer.
Upphandling och inkdp
Utbildning av chefer i upphandlingsfoérfarandet for att na storre engage-

mang fran bestillaren i upphandlingsunderlaget nar det galler miljokrav.

Hot mot det fortsatta miljoarbetet

Den ekonomiska situationen
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Mer information om Landstinget Dalarnas
miljdarbete finns pa:

www.ltdalarna.se/miljo
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