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Fastställd: landstingsstyrelsen 2008-12-15 § 189, landstingsfullmäktige 2009-02-16 §8 
 

 

Landstinget Dalarnas  
 

rökpolicy 
 

 
Landstinget Dalarna rökfritt 
 
Ingen patient, anställd eller besökare skall behöva utsättas för 
tobaksrök eller röklukt i landstingets verksamheter. 
 
- arbetsplatser/lokaler inom landstingets 
   verksamheter är rökfria 
- rökning sker inte på arbetstid 
- rökning sker inte i arbetskläder 
- rökning är tillåtet endast på särskilt angivna platser 
   utomhus 
 

 
 

Riktlinjer  
 

- Rökpolicyn omfattar all verksamhet och alla patienter, anställda eller 
besökare inklusive inhyrd personal, entreprenörer och motsvarande.  

- Undantag, baserad på specifika förhållanden i vård- eller 
behandlingssituation, beslutas av förvaltningschef efter förslag från 
verkamhetschef/motsvarande. 

- Patienter som röker uppmanas aktivt, t ex i kallelser inför 
vårdvistelse eller besök/behandling, undvika rökning samt som 
alternativ ta med sig nikotinersättning. 

- I platsannonser eller motsvarande informeras att landstinget 
Dalarna är rökfritt. 

 
Vad innebär Landstinget Dalarnas rökpolicy  för dig som patient 

Är din sjukhusvistelse planerad rekommenderas du som är rökare att ta 
med dig nikotinersättning. 
Du meddelar naturligtvis avdelningspersonalen om du går ut för att 
röka. Fråga gärna avdelningspersonalen var det är tillåtet att röka och 
var närmaste plats utomhus finns. 
 

Vad innebär Landstinget Dalarnas rökpolicy för dig som besökare 
Undvik i möjligaste mån att lukta rök inför ditt besök i Landstinget 
Dalarnas lokaler. Det gäller även för parfymdoft, deodoranter etc 


