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‘ Landstinget
W4 DALARNA
VUXENHABILITERINGEN

UTBILDNING ENLIGT AVTAL

| enlighet med det avtal som finns mellan kommunerna i Dalarna
och Landstinget Dalarna skall Vuxenhabiliteringen erbjuda
fortbildning till berérd personal inom kommunernas LSS-
verksamheter och sarskola som arbetar med vuxna personer med
utvecklingsstérning och vissa andra funktionsnedsattningar.
Fortbildningens syfte ar att bidra till att starka personens mojligheter
att tillvarata sina egna resurser, na jamlikhet i levnadsvillkor och full
delaktighet i samhallet.

Vi har med utgangspunkt fran den inventering som gjorts bland
lanets kommuner infér ar 2011 sammanstallt ett utbud av
utbildningar som vi tror motsvarar de dnskemal och behov som
finns av kompetensutveckling.

Vi kommer att under 2011/2012 genomféra de atta utbildningsdagar
som finns redovisade i denna folder.

Utbildningsdagarna kommer att hallas i Falun och Hedemora.

Utbildningen ar kostnadsfri, men sjalvkostnadspriset for lokaler,
material och fortaring kommer att debiteras for alla anmalda
(200:/person). For personal som inte omfattas av avtalet mellan
kommunerna i Dalarna och Landstinget Dalarna ar kursavgiften
800:-. Anmalan ar bindande.

Intyg [amnas efter fullféljd kurs.

Anmalan gérs pa bifogad blankett och skickas till:
Vuxenhabiliteringen/Hus 17

Att: Ulla Proos

Falu lasarett

791 82 Falun

Fax: 023-49 01 20 eller ulla.proos@ltdalarna.se

VUXENHABILITERINGEN I DALARNA
POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON FAX E-POST
Falu lasarett Soderbaums vig 5 023-49 05 11 023-49 01 20 habiliteringen.dalarna @ltdalarna.se
791 82 FALUN Falun




‘ Landstinget
W4 DALARNA
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MANNISKOSYN, PERSONALROLL
OCH BEMOTANDE

Tid: Onsdagen 23 mars 2011 kl 09.00-15.00.

Plats: Falu lasarett, Konferenscentrum A1 (vid lasarettets
restaurang Gastronomen), max deltagarantal 25 personer.

Malgrupp: Personal inom kommunernas LSS-verksamheter och
sarskola som arbetar med vuxna personer med utvecklingsstorning
och vissa andra funktionsnedsattningar.

Innehall:
e |agar och historik.
e Forhallningssatt, bemdtande och kort om diagnoser.

Medverkande: Kurator Ola Larsson och psykolog Marie Dalan.
Avgift: 200 kr/deltagare.

Anmalan: Anmalan &r bindande och gérs pa bifogad blankett och
skickas till:

Vuxenhabiliteringen/Hus 17

Att: Ulla Proos

Falu lasarett

791 82 Falun

Fax: 023-49 01 20 eller ulla.proos@ltdalarna.se

Observera att utbildningen dr densamma som hallits tidigare.
Upplysningar: Ulla Proos, 023-49 05 11.

Sista anmalningsdag: 20 februari 2011.

VUXENHABILITERINGEN I DALARNA
POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON FAX E-POST
Falu lasarett Soderbaums vig 5 023-49 05 11 023-49 01 20 habiliteringen.dalarna @ltdalarna.se
791 82 FALUN Falun
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SOCIALA BERATTELSER, SERIESAMTAL OCH
ANNAT “"RITPRATANDE”

Tid: Torsdagen 5 maj 2011 kl 09.30-15.30.

Plats: Falu lasarett, Konferenscentrum A4 (vid lasarettets
restaurang Gastronomen), max deltagarantal 50 personer.

Malgrupp: Personal inom kommunernas LSS-verksamheter och
sarskola som arbetar med vuxna personer med utvecklingsstorning
och vissa andra funktionsnedsattningar.

Innehall:
Orientering om visuella samtalsverktyg och om metoderna
samtalsmatta och sociala berattelser samt seriesamtal —
Redskap i vardagen.

Medverkande: Specialpedagogerna Katarina Gezelius och Annelie
Gronberg.

Avgift: 200 kr/deltagare.

Anmalan: Anmalan &r bindande och gérs pa bifogad blankett och
skickas till:

Vuxenhabiliteringen/Hus 17

Att: Ulla Proos

Falu lasarett

791 82 Falun

Fax: 023-49 01 20 eller ulla.proos@ltdalarna.se

Upplysningar: Ulla Proos, 023-49 05 11.

Sista anmalningsdag: 3 april 2011.

VUXENHABILITERINGEN I DALARNA
POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON FAX E-POST
Falu lasarett Soderbaums vig 5 023-49 05 11 023-49 01 20 habiliteringen.dalarna @ltdalarna.se
791 82 FALUN Falun
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HASTVANA

Tid: Fredagen 26 augusti 2011 kl 09.00-15.30.

Plats: Hedemorabygdens ridklubb i Hamre (max deltagarantal 16
st).

Malgrupp: Personal inom kommunernas LSS-verksamheter och
sarskola som arbetar med vuxna personer med utvecklingsstérning
och vissa andra funktionsnedsattningar.

Innehall: F4 k&nnedom om hastens beteende. Utrustning, kladsel
och hur man boér agera nara hastar. Praktik — skota och leda en
hast.

Medverkande: Sjukgymnast, sjukgymnastassistent och
ridinstruktor.

Avgift: 200 kr/deltagare.

Anmalan: Anmalan &r bindande och gérs pa bifogad blankett och
skickas till:

Vuxenhabiliteringen/Hus 17

Att: Ulla Proos

Falu lasarett

791 82 Falun

Fax: 023-49 01 20 eller ulla.proos@ltdalarna.se

Observera att utbildningen ar densamma som hallits tidigare.
Upplysningar: Ann-Christin Hedman, 0225-49 67 77.

Sista anmalningsdag: 5 augusti 2011.

VUXENHABILITERINGEN I DALARNA
POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON FAX E-POST
Falu lasarett Soderbaums vig 5 023-49 05 11 023-49 01 20 habiliteringen.dalarna @ltdalarna.se
791 82 FALUN Falun
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SEXUALITET OCH SAMLEVNAD

Hur ska vi arbeta med sexualitet hos personer med
funktionsnedsattningar?

Tid: Tisdagen 27 september 2011 kI 09.00-15.00.
Plats: Forelasningssalen, Falu lasarett (Max 75 deltagare)

Malgrupp: Personal inom kommunernas LSS-verksamheter och
sarskola som arbetar med vuxna personer med utvecklingsstorning
och vissa andra funktionsnedsattningar.

Innehall:

Attityder — férhallningssatt

Den sexuella utvecklingen
Utvecklingsstérda — sexualitet
Autism/Aspergers syndrom — sexualitet
Varderingsdvningar

Medverkande: Psykolog Marie Dalan, fritidskonsulent Kristina
Lindstrém och fritidskonsulent Asa Schander.

Avgift: 200 kr/deltagare.

Anmalan: Anmalan &r bindande och gérs pa bifogad blankett och
skickas till:

Vuxenhabiliteringen/Hus 17

Att: Ulla Proos

Falu lasarett

791 82 Falun

Fax: 023-49 01 20 eller ulla.proos@lidalarna.se

Upplysningar: Ulla Proos, 023-49 05 11.

Sista anmalningsdag: 28 augusti 2011.

VUXENHABILITERINGEN I DALARNA
POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON FAX E-POST
Falu lasarett Soderbaums vig 5 023-49 05 11 023-49 01 20 habiliteringen.dalarna @ltdalarna.se
791 82 FALUN Falun
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GOD HALSA | VARDAGEN

Overvikt, hilsa och livsstil hos personer med funktionsnedséttning

Tid: Torsdagen 13 oktober 2011 kl 09.00-16.00.
Plats: Konferenscentrum, lokal A4, Falu lasarett.

Malgrupp: Personal inom kommunernas LSS-verksamheter och
sarskola som arbetar med vuxna personer med utvecklingsstérning och
vissa andra funktionsnedsattningar.

Innehall:
e Presentation av en enkatstudie; Levnadsvanor och halsorelaterade
faktorer hos vuxna med lindrig utvecklingsstorning.
e Generella kostrad, vad man ska ata for att ma bra.
¢ Information om hur man kan stédja personer med
funktionsnedsattning i ett férandringsarbete runt halsa och livsstil.

Medverkande:
e Anna Larssveden, sjukskéterska pa Kardiologen
» Marianne Ohls, dietist pa Habiliteringen
» Rose-Marie Lagerqyist, fritidskonsulent pa Habiliteringen

Avgift: 200 kr/deltagare.

Anmalan: Anmalan &r bindande och gérs pa bifogad blankett och
skickas till:

Vuxenhabiliteringen/Hus 17

Att: Ulla Proos

Falu lasarett

791 82 Falun

Fax: 023-49 01 20 eller ulla.proos@ltdalarna.se

Upplysningar: Ulla Proos, 023-49 05 11.

Sista anmalningsdag: 18 september 2011.

VUXENHABILITERINGEN I DALARNA
POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON FAX E-POST
Falu lasarett Soderbaums vig 5 023-49 05 11 023-49 01 20 habiliteringen.dalarna @ltdalarna.se
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AKK - ALTERNATIV OCH KOMPLETTERANDE
KOMMUNIKATION

Tid: Tisdagen 1 november 2011 kI 09.30-15.30.
Plats: Habiliteringen i Mora — Stora samlingssalen ingang Stenuddsv 4

Malgrupp: Personal inom kommunernas LSS-verksamheter och
sarskola som arbetar med vuxna personer med utvecklingsstorning och
vissa andra funktionsnedsattningar. Kurser riktar sig framst till personal
som arbetar med brukare med mattlig eller lindrig utvecklingsstérning.

Innehall: Vad ar AKK?
Vilka AKK-satt finns?
Hur kan AKK anvandas?
Vad kan jag som personal goéra fér att framja anvandandet av
AKK?

Syfte: Ge grundlaggande kunskap om AKK. Inga forkunskaper kravs.
Medverkande: Logopeder inom habiliteringen.

Avgift: 200 kr/deltagare.

Anmalan: Anmalan gors pa bifogad blankett och skickas till:

Vuxenhabiliteringen/Hus 17

Att: Ulla Proos

Falu lasarett

791 82 Falun

Fax: 023-49 01 20 eller ulla.proos@ltdalarna.se

Observera att utbildningen ar nastan densamma som hallits
tidigare.

Upplysningar: Ulla Proos, 023-49 05 11.

Sista anmalningsdag: 7 oktober 2011.

VUXENHABILITERINGEN I DALARNA
POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON FAX E-POST
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VATTENVANA

Tid: Tisdagen 6 december 2011 kl 09.00-16.00.

Plats: Traningsenheten, Habiliteringen i Hedemora (max
deltagarantal 15 personer, minsta antal fér genomférande av kurs ar
7 personer).

Malgrupp: Personal inom kommunernas LSS-verksamheter och
sarskola som arbetar med vuxna personer med utvecklingsstérning
och vissa andra funktionsnedsattningar.

Innehall: Att lara kdnna sig sjalv i vattnet fér att battre kunna klara
av att vara "hjalpare” at en person med funktionsnedsattningar.

Medverkande: Sjukgymnast och sjukgymnastassistenter.
Avgift: 200 kr/deltagare.

Anmalan: Anmalan &r bindande och goérs pa bifogad blankett och
skickas till:

Vuxenhabiliteringen/Hus 17

Att: Ulla Proos

Falu lasarett

791 82 Falun

Fax: 023-49 01 20 eller ulla.proos@ltdalarna.se

Observera att utbildningen dr densamma som hallits tidigare.
Upplysningar: Rose-Marie Asplind 0225-49 67 87.

Sista anmalningsdag: 4 november 2011.

VUXENHABILITERINGEN I DALARNA
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HASTVANA

Tid: Fredagen 27 januari 2012 kI 09.00-15.30.

Plats: Hedemorabygdens ridklubb i Hamre (max deltagarantal 16
st).

Malgrupp: Personal inom kommunernas LSS-verksamheter och
sarskola som arbetar med vuxna personer med utvecklingsstorning
och vissa andra funktionsnedsattningar.

Innehall: Fa kinnedom om hastens beteende. Utrustning, kladsel
och hur man boér agera nara hastar. Praktik — skota och leda en
hast.

Medverkande: Sjukgymnast, sjukgymnastassistent och
ridinstruktor.

Avgift: 200 kr/deltagare.

Anmalan: Anmalan &r bindande och gérs pa bifogad blankett och
skickas till:

Vuxenhabiliteringen/Hus 17

Att: Ulla Proos

Falu lasarett

791 82 Falun

Fax: 023-49 01 20 eller ulla.proos@ltdalarna.se

Observera att utbildningen dr densamma som hallits tidigare.
Upplysningar: Ann-Christin Hedman, 0225-49 67 77.

Sista anmalningsdag: 29 december 2011.
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ANMALNINGSBLANKETT
Utbildningsdagens rubrik:. ... ... ..o
Kursdatum:.............oooiens KUISOM:. .o,
Anmalan:
Namn:.....coooiiiiiiien Arbetsplats/Kommun:..................oee.
Namn:......coooiiii Arbetsplats/Kommun:.................
Namn:......cooooiiii Arbetsplats/Kommun:.................e
Namn:.....cooooiiiiiien Arbetsplats/Kommun:...................oee.
Namn:......cooooiiii Arbetsplats/Kommun:.................
Namn:.....cooooiiiiiens Arbetsplats/Kommun:...................oee.
Namn:......cooooiiii Arbetsplats/Kommun:.................e
Namn:......ccoooiiii Arbetsplats/Kommun:.................e
VerksamhetSansVarig:. . ..o
N0 | =S
Postnummer:.............coiiiinnnt, Postadress:........cooovviiiinnni,
Telefon arbete:...........cooooiiiin.
E-poSt: e FaX:
Obligatorisk uppgift!
FaKiureringSadress: .. ..o
Refkod: ...coovviviiiiiiin,

Anmalningsblanketten skickas till: Vuxenhabiliteringen/Hus 17, Ulla
Proos, Falu lasarett, 791 82 Falun, fax: 023-49 01 20,
ulla.proos@ltdalarna.se

Anmalan ar bindande.

Bekraftelse pa deltagande kommer att skickas till verksamhetsansvarig.
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