
 
 
 
 
 
 

Kort om LSS 
lag om stöd och service till vissa funktionshindrade 
 



LSS (1993:387) är en rättighetslag och innebär ett 
kompletterande stöd för personer med omfattande och 
varaktiga funktionshinder: Lagen gäller för: 
 
1. personer med utvecklingsstörning och personer med autism eller autismliknande 

tillstånd 
 
2. personer med betydande och bestående begåvningsmässigt funktionshinder efter 

hjärnskada i vuxen ålder 
 
3. personer som till följd av andra stora och varaktiga funktionshinder, som uppen-

bart inte beror på normalt åldrande, har betydande svårigheter i den dagliga livs-
föringen och omfattande behov av stöd eller service. 

 
 
 
De tio insatserna enligt LSS § 9 
 
1. Rådgivning och annat personligt stöd som ska tillförsäkra personer med funk-

tionshinder och deras anhöriga tillgång till kvalificerade, samordnade och var-
aktiga insatser från flera kompetensområden. Expertstödet ska syfta till goda 
levnadsvillkor och förebygga samt minska följderna av funktionshinder. Insatserna 
ska vara av rådgivande och allmänt stödjande karaktär. Medicinska, psyko-
logiska, sociala och pedagogiska aspekter av funktionshindret ska beaktas. 

 
2. Personlig assistans för den som har omfattande behov av personligt utformad 

omvårdnad i det dagliga livet. Behovet kan gälla hjälp att klä sig, klara sin hygien, 
äta eller kommunicera med andra 

 
3. Ledsagarservice för den som behöver hjälp att komma ut på fritids- och kultur-

aktiviteter eller för att i övrigt delta i samhällslivet 
 
4. Kontaktperson – en medmänniska som ger ett personligt stöd och fungerar som 

en vän 
 
5. Avlösarservice för den som vårdar en funktionshindrad familjemedlem i hemmet. 

En person kommer då hem till familjen och tar hand om den funktionshindrade 
 



6. Korttidsvistelse utanför det egna hemmet för att personer med funktionshinder 
ska få rekreation och miljöombyte och för att ge anhöriga avlastning. Insatsen kan 
ges i form av korttidshem, hos en familj eller på ett läger eller dylikt 

 
7. Korttidstillsyn för skolungdom över 12 år – tillsyn före och efter skoldagen 

samt under skollov för funktionshindrade skolungdomar över 12 år. Verksam-
heten kan integreras på fritidsgårdar, ske i särskilda grupper eller utifrån person-
liga behov 

 
8. Boende i familjehem eller boende med särskild service för barn och ung-

domar. Barn och ungdomar kan som komplement till, eller ersättning för, 
föräldrahemmet bo i en annan familj eller i en bostad med särskild service 

 
9. Bostad med särskild service för vuxna eller annan särskilt anpassad bostad 

för vuxna – kan vara en särskilt anpassad bostad, en servicebostad eller grupp-
bostad 

 
10. Daglig verksamhet (gäller för personer med utvecklingsstörning, autism eller 

funktionshinder efter hjärnskada i vuxen ålder. Grupp 1 och 2 enligt ovan). Verk-
samheten kan vara på ett dagcenter eller på en annan arbetsplats. 

 
I Dalarna är det till främst Habiliteringen, GerRehab och Psykiatrin som svarar för 
insatsen rådgivning och annat personligt stöd. Övriga insatser söks via kommunen. 
Assistansersättning för personlig assistans handläggs av Försäkringskassan. 
 
Individuell plan LSS § 10 
Den som beviljas insats enligt LSS kan begära en individuell plan i vilken beslutade 
och planerade insatser ska redovisas. Planen ska göras tillsammans med den som 
ska få stödet. Planen ska fortlöpande och minst en gång om året omprövas. 
 
Överklagande LSS § 27 
Om man inte är nöjd med ett LSS-beslut kan det överklagas hos Länsrätten. Om 
man får ett avslag på en ansökan ska man också få information om hur man över-
klagar. 



RÅD  & STÖD 
 
Landstinget ansvarar för insatsen Rådgivning och annat 
personligt stöd. 
 
Ansökan och information kan fås bland annat genom: 
 
Habiliteringen i Borlänge 
Box 731 
781 27  BORLÄNGE 
0243-49 78 00 
habiliteringen.borlange@ltdalarna.se  
 
Habiliteringen i Falun 
Falu lasarett 
791 82  FALUN 
023-49 05 10 
habiliteringen.falun@ltdalarna.se 
 
Habiliteringen i Hedemora 
Dalvägen 1 
776 36  HEDEMORA 
0225-49 67 60 
habiliteringen.hedemora@ltdalarna.se 
 
Habiliteringen i Ludvika 
Köpmangatan 28 
771 32  LUDVIKA 
0241-49 55 40 
habiliteringen.ludvika@ltdalarna.se  
 
Habiliteringen i Mora 
Stenuddsvägen 2 
792 34  MORA 
0250-49 39 50 
habiliteringen.mora@ltdalarna.se 
 
 

 
 
 
 
 
 


