PKU-PROVET

PKU- prov tas pa alla nyfodda i Sverige sedan mitten av 60-talet. Avsikten ér att hitta
barn som har nigon av fem ovanliga sjukdomar som inte mirks genom tidiga symtom,
men dir man med tidig behandling kan forhindra att sjukdomen skadar barnet.

De sjukdomar man letar efter dr fenylketonuri, galaktosemi, skoldkortelhormonbrist,
binjurebarkhormonbrist och biotinidasbrist.

Bland de nirmare 100.000 barn som f&ds varje ar i Sverige dr det cirka 50 som har nagon
av de hir sjukdomarna. Risken att ert barn skulle ha nagon av dem ar alltsa mycket liten.
Provet ska tas sa snart som moijligt efter 48 timmars dlder.

Nigra droppar blod samlas upp pa ett filterpapper och skickas till PKU-laboratoriet 1
Huddinge dir analyserna utfors.

Provet tas genom ett stick pa barnets handrygg eller 1 hilen.

Vi brukar ge lite sockerlosning till barnet 1 anslutning till provtagningen som
smartlindring. Det dr bra om barnet nyss har itit och ar lugnt och avslappnat infor
provtagningen.

Ar ni kvar pa BB nir barnet blivit tva dygn (48 tim) tas provet pa avdelningen. Gir ni

hem tidigare far ni hjilp att boka in en tid for aterbesok. Det dr ocksa vanligt att
barnmorskan frain MVC kommer pa hembesok for att ta PKU nir man gatt pa “tidig
hemgang”

Provet ska tas inom fem dygn, men ju tidigare det kommer ivig till PKU-laboratoriet
desto battre ar det.

Resultatet av provet ér firdigt inom en vecka. Om ndgot analysresultat inte dr normalt
kommer en barnlidkare pa er hemort att ringa och kalla ert barn f6r kontroll.

Ibland riacker inte mangden och provet behover tas om av den anledningen.

Nir allt 4r normalt far man ingen information om provsvar.

PKU-proven forvaras och hanteras i enlighet med biobankslagen for t.ex.
kompletterande analyser. Det finns mojlighet att skriftligt begira att provet inte ska
sparas.

Informationen ar delvis himtad ur ”Forildrainformation om PKU-provet” som man far
i samband med provtagningen.




