UNDERSOKNINGAR AV DET NYFODDA BARNET

LAKARUNDERSOKNING

Alla barn undersoks av en lidkare fran barnkliniken fore hemgang fran BB.

Lakaren undersoker barnet fran topp till ta och lyssnar t.ex. pa hjirta och lungor,
kinner pa barnets huvud, klimmer pa magen, ser pa barnets hudfirg och undersoker
om hofterna ar stabila.

Ibland behéver undersékningen kompletteras t.ex. med blodprov eller ett test om
man misstinker lagt blodsocker eller nyféddhetsgulsot.

Hos manga nyfodda hors ett blasljud 6ver hjartat, som forsvinner efter nagot dygn.
Ibland behéver likaren lyssna pa hjirtat mer dn en gang eller gora en
ultraljudsundersékning

Barnets hofter underséks noggrant. Ar héften instabil kan barnet behéva behandlas
med skena for att hoften ska utvecklas normalt.

NYFODDHETSGULSOT

Att barnets hud blir gul de férsta dygnen ar vanligt och kallas f6r nyféddhetsgulsot.
Man kan siga att det dr det nyfodda barnets “omogna” lever som inte hinner ta hand
om fiargamnet i de roda blodkropparna. Blir det f6r mycket av fargimnet (bilirubin) i
blodet kan barnet behéva ljusbehandlas.

Med ett test mot huden och/eller blodprov kan man avgéra om barnet behéver fa
ljusbehandling.

Under ljusbehandlingen, ligger barnet utan klader i en sing under lysr6r med samma
typ av ljus som vanligt solljus.

HORSELTEST FOR NYFODDA BARN

Syftet dr att upptacka horselskador s tidigt som méjligt, for att kunna sitta in
hjilpatgirder och pa sa sitt fa basta forutsittningar for en god sprakutveckling.

OAE (OtoAkustiska Emissioner) gors pa BB nir barnet ar ca 2 dygn. En liten propp
som innehaller en sindare och mikrofon sitts 1 barnets 6ra. Sindaren skickar ivag
svaga klickljud som sitter harcellerna i innerdrat i rorelse. Om harcellerna fungerar sa
avger dessa ett svagt ljud som tas upp av mikrofonen. Undersokningen dr snabb, helt
smartfri och orsakar inget obehag.

Testresultatet kan paverkas om barnet har fosterfett eller fostervatten kvar 1
hérselgangen. Behover provet goras om ordnas tid f6r aterbesok.

Endast hos 1-2 barn av 1000 nyfédda finner man en medfédd horselskada.




