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2  = Andrahandsmedel eller medel vid särskild indikation  

   BASLÄKEMEDEL 2012 
Rekommendationer till preparatval för rutinsjukvården, 
utgivna av Dalarnas Läkemedelskommitté. Preparaten är i 
huvudsak listade i bokstavsordning. För barn se resp. avsnitt 
i Terapirekommendationshäftet. Preparat som angivits med 
indrag är att betrakta som andrahandsmedel eller medel vid 
särskild indikation (se Terapirekommendationshäftet).  
 

 
Antikoagulantia 
Asasantin Retard 
Fragmin  
Trombyl 
Waran 
  2 Clopidogrel 

Hemostatika 
Cyklokapron 

Medel vid anemier 
Behepan 
Duroferon 
Folacin 
Niferex droppar 
  2 Ferinject 
     Venofer 

 

Insuliner 

Snabbverkande 
Humalog 
NovoRapid 

Typ 1 
Långverkande 
Lantus 
Levemir 

Typ 2 
Medellångverkande 
Humulin NPH 
Insulatard 
Insuman Basal 

Medellångverkande 
snabbt insättande             
Humalog Mix 25 
NovoMix 30 

Perorala antidiabetika 
Metformin 
  2 Mindiab 

 

Antikonception 
Abelonelle / Prionelle / 
/ Rigevidon 
Cerazette, ej förmån 
EllaOne, ej förmån 

BLOD 

DIABETES GYNEKOLOGI UROLOGI 
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Mirena 
Nexplanon 
  2 NorLevo, ej förmån 
     NuvaRing, ej förmån 
     Yasmin, ej förmån 

Klimakteriebesvär 

Östrogen 
Femanest 
  2 Estradot 
Östrogen + Gestagen 
Novofem 
  2 Indivina 
Lokal behandling 
Ovesterin 
Oestring 
  2 Vagifem 

Gestagener 
Provera 

Obstetriska medel 
Pravidel 

Antiinfektiva medel för 
gynekologiskt bruk 
Pevaryl kräm, vagitorium 
Zidoval vaginalgel 
Doxyferm tabl. 
Flagyl tabl. 
  2 Dalacin vagitorium 
     Fluconazol kapslar 

Trängningsinkontinens 
Detrusitol SR 
  2 Vesicare 

Prostatahyperplasi 
Alfuzosin depottablett 
  2 Finasterid 

 

Arytmier/ Frekvensregl. 
Bisoprolol 
Digoxin 
Isoptin Retard 
Metoprolol 

Hjärtsvikt 
Bisoprolol 
Enalapril 
Losartan 
Metoprolol 
Ramipril 
  2 Atacand 
     Furix Retard 
     Karvedilol 
     Spironolakton 

Hyperlipidemi  
Simvastatin 
  2 Lipitor 40-80mg 

Hypertoni 
Amlodipin 
Enalapril 
Losartan 
Ramipril 
  2 Bisoprolol    
     Hydroklortiazid     
     Metoprolol 
     Salures 

HJÄRTA  KÄRL 
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Ischemisk hjärtsjukdom 
Amlodipin 
Bisoprolol 
Cardizem Unotard   
Isosorbidmononitrat depot. 
Metoprolol 
Nitroglycerin resoriblett 
Nitrolingual 

 

Kortikosteroider 
Betapred 
Depo-Medrol 
Lederspan 
Prednisolon 
Solu-Cortef, ej förmån 

Tyreoideahormoner, 
antityreoida substanser 
Levaxin 
Thacapzol 
   2 Tiotil  

 

Akne 
Basiron AC gel, ej förmån 
Differin kräm 
  2 Tetralysal kapslar 

Mjukgörande 
Canoderm kräm 
Locobase LPL kräm  
Miniderm kräm  

Propyderm kräm 

Propyless emulsion 

Glukokortikoider 

Grupp I 
Hydrokortison kräm,salva 

Grupp II 
Emovat kräm, salva 

Grupp III 
Betnovat 
Elocon 

Huvudlöss 
Hedrin, handelsvara 
  2 Tenutex, ej förmån 

Psoriasis 
Daivobet salva 
Locobase LPL kräm 
Salicylsyra 5% i Decubal kr 
Tjärsprit 20% i Decubal kr, ef  

Rosacea 
Finacea gel 

Skabb 
Tenutex, ej förmån 

Svampinfektion 
Cortimyk kräm 
Terbinafin kräm, tabl 

Övriga hudpreparat 
Kaliumpermanganat 3% lösn 
Ketokonazol schampo 
Zipzoc Salvstrumpa 

HUD 

HORMONER  
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Perorala medel 

Luftvägsinfektioner 
Kåvepenin 
  2 Amoxicillin 
     Doxyferm 
     Ery-Max 

Nedre UVI hos kvinnor 
Furadantin 
Selexid 
  2 Trimetoprim 

Nedre UVI hos män 
Ciprofloxacin 
Trimetoprim 

Prostatit och epididymit 
Ciprofloxacin 
Doxyferm 

Pyelit 
Bactrim, Bactrim forte 
Ciprofloxacin 
  2 Cedax 

Hud- och mjukdels-
infektioner 
Altargo 
Flukloxacillin 
Kåvepenin 
  2 Dalacin 

Antivirala medel 
Aciklovir / Valaciklovir 

Parenterala, ej förmån 
Bensylpenicillin 
Cefotaxim 
Kloxacillin 
Piperacillin/Tazobactam 
  2 Abboticin 
     Doktacillin 
     Eusaprim 
     Gensumycin 
     Klindamycin 
     Metronidazol 
     Rocephalin, förmån 

Könssjukdomar 
Aciklovir / Valaciklovir 
Azitromycin 
Doxyferm 
Ery-Max 
Wartec 

 

Astma 
Ventilastin Novolizer 
Buventol Easyhaler 
Airomir m Vortex spacer 

Novopulmon Novolizer 
Giona Easyhaler 
Flutide Evohaler m Vortex spacer 

Singulair (små barn) 
Ventoline mixtur,inhal.vätska 

  2 Formatris Novolizer 
     Symbicort Turbuhaler    
     Seretide Diskus 

INFEKTIONER 

LUFTVÄGAR  ALLERGI 
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KOL 

Rökavvänjning 
Nikotinersättningsmedel 
t ex plåster, ej förmån 
  2 Champix, endast i 
     kombination med 
     rådgivning 

Stadium 1-4 
Rökstopp 

Stadium 1-2 med symtom 
Spiriva HandiHaler 
  2 Formatris Novolizer 
     Serevent Diskus      

Stadium 3-4 med upp-
repade exacerbationer 
Tillägg av 
Seretide Diskus forte     
Symbicort forte Turbuh 

Hosta, ej fömån 
Lepheton (pseudokrupp)   
  ej till barn <2 år 
Noskapin 

Rinit 
Avamys  
  2 Nasonex 
     Atrovent Nasal 

Antihistaminer 
Loratadin 
Aerius lösn, barn 1-6 år      
  2 Atarax 
 

 

Mun- och tandsjukdomar 
Anti, ej förmån 
Cortimyk kräm 
Dentan munskölj, ej förmån 
Flukonazol 
Fludent 
Hexident, ej förmån 
Mycostatin mixtur 
Valaciklovir  
  2 Andolex 

Hyperaciditet och ulcus 
Omeprazol  

Förstoppning 
Inolaxol 
Laktulos 
  2 Cilaxoral     
     Movicol 

Diarré 
Loperamid  
  2 Questran 

Illamående 
Postafen 
Primperan 

Inflammatorisk 
tarmsjukdom (IBS) 
Asacol 
Colazid 
Colifoam 
Pred-Clysma 
 

MAGE  TARM 
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  2 Entocort 
     Prednisolon tabl 

Hemorrojder 
Xyloproct, ej förmån 

Maskinfektion 
Vermox, ej förmån 

 

Migrän  
Bamyl, ej fömån 
Naproxen 
Panodil 
Primperan 
Sumatriptan 

Epilepsi 
Orfiril long 
Trileptal 
  2 Lamotrigin 
     Tegretol Retard 

Parkinsons sjukdom 
Madopark, Madopark Quick, 
Madopark Depot 
  2 Sifrol depottablett 

Demens 
Aricept 
  2 Ebixa 

Restless legs 
Levodopa/ Benserazid 
  2 Pramipexol 

 

Alendronat 
Calcichew-D3 
  2 Kalcipos-D 

 

Depression 
Citalopram 
  2 Mirtazapin 
     Sertralin 
     Venlafaxin Depot 

Tillfällig ångest, oro 
och emotionell 
spänning 
Atarax 
  2 Oxascand 
     Theralen 

Panik- tvångssyndrom 
Sertralin 
  2 Klomipramin 

Social fobi 
Sertralin 
  2 Venlafaxin Depot 

Sömnstörningar 
Propavan 
Zolpidem 
Zopiklon 

Psykoser 
Haldol 
Risperidon 
  2 Olanzapin 

PSYKIATRI 

NEUROLOGI 

OSTEOPOROS 
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Beroendesjukdomar 
Antabus 
Naltrexon 
  2 Campral 

 

 

Lätt / måttlig smärta 
Naproxen 
Panodil 
    2 Diklofenak 
       Ibuprofen 
       Orudis Retard 

Medelsvår smärta 
Citodon, Citodon Minor  
  2 Norspan 
     Tramadol 

Svår smärta 
Dolcontin 
Morfin 
  2 Fentanyl plåster 

Neuropatisk smärta 
Tryptizol 
Gabapentin 
Tegretol Retard 

Gikt 
Allopurinol 

 

 

Antibiotika 
Fucithalmic ögonsalva 
  2 Chloromycetin ögonsalva 
    Kloramfenikol CCS ögondr 

Antiviralt medel 
Zovirax ögonsalva 

Antiinflammatoriskt 
medel 
Ficortril 

Antiallergika 
Lecrolyn 
  2 Opatanol 

 

 

Medel vid extern otit 
Terracortril m Polymyxin B 
   2 Diproderm 

 

 
 
 
Haldol 
Midazolam, ej förmån 
Morfin 
Robinul, ej förmån 

ÖGON  

ÖRON 

SMÄRTA 

LÄKEMEDEL LIVETS 
SISTA DAGAR 


