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���� KOL: Spiriva är förstahandsval.  
 

���� KOL: Tillägg av kombinationspreparat med 
inhalationssteroider endast vid upprepade 
exacerbationer som krävt sjukvårdskontakt. 

Mått: Andel DDD Spiriva av Spiriva + Kombinations-

preparat  

���� Diabetes typ II: Metformin i första hand vid 
normal njurfunktion 

Mått: Andel Metformin av perorala diabetesmedel DDD 

���� Diabetes typ II insulinbehandling: NPH-insulin i 
första hand 

Mått: Andel DDD NPH-insulin av medellång- och 

långverkande insuliner 

���� Osteoporos: Alendronat till kvinnor som haft 
benskörhetsfraktur 

Mått: Antal DDD/1000 kvinnor/dag 

� Luftvägsinfektion hos barn 0-6 år: Penicillin V 
i första hand 
Mått: Andel recept på Penicillin V av luftvägsantiobiotika 

���� Smärta: Morfin vid behov av opioid tablett 

Mått: Andel DDD Morfin av opioider 
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