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Landstingsbidrag  
Livsmedel till personer fyllda 16 år 
 
SÄRNÄR är livsmedel som p.g.a. särskild tillverkningsmetod eller sammansättning klart 
skiljer sig från övriga livsmedel och uppfyller särskilda näringsbehov hos vissa grupper av 
patienter. Med livsmedel menas matvara, dryckesvara eller annan vara som är avsedd att 
förtäras av människor med undantag av vara på vilken läkemedelslagen (1992:859) är 
tillämplig.  
 
Förskrivare:  Förskrivaren ska vara leg dietist anställd av Landstinget Dalarna. 
 
Patient:  Fyllda 16 år (upp till denna ålder utgår förmån enligt nationella regler) 

Mantalsskriven i Dalarna. 
I kommunernas särskilda boenden svarar kommunerna för 
speciallivsmedel.  

  
Indikationer: Metabola sjukdomar 100 % kostnadsbidrag 

Fenylketonuri m fl  Avgift 120 kr per uttag 
 
Övriga  50 % kostnadsbidrag 
Dietist har bedömt att SÄRNÄR livsmedel är en viktig och 
ändamålsenlig behandling. Vanliga diagnoser är Malnutrition, 
Dysfagi, Enteral nutrition, Njursjukdom och Cystisk fibros. 

 
Egenavgiften ingår inte i högkostnadsskyddet för läkemedel   

 
Preparat: Preparat som normalt inte finns tillgängliga i vanlig handel och därför 

endast kan distribueras via Apotek 
 Patienten beställer sina livsmedel per telefon via Apotekets 

kundcentrum (e-recept) alt. via besök på lokalt apotek i Dalarna.   
 
Uppgifter på recept:   Vid metabola sjukdomar  
 Faktura LD 9065437 – 100% 
 exkl egenavgift 120 kr per uttag 

 Övriga diagnoser  
 Faktura LD 9050135 - 50% 

  
Arbetsplatskod:  ska alltid anges 
 
Fakturaadress: Landstinget Dalarna 

Kst 27806 
Box 1030 
831 29 ÖSTERSUND  

 
 
Ansvarig: Verksamhetschef Medicinkliniken Falun  
 Verksamhetschef Barn o ungdomsmedicin Falun 


