SARLAKNINGSPROCESSEN

- Via kemisk attraktion av tillvaxtfaktorer fran trombocyterna, lockas monocyter till
saret.

- De kallas da makrofager (sent immunforsvar).

- Makrofagerna lockar till sig fibroblaster.

- Fibroblasterna stimuleras till delning och kollagen-fibriller.

- Dessa ordnas sedan till buntar av kollagenfibrer som star for nybildningen av
bindvav.

- Fibroblasterna ar beroende av syre for sin aktivitet.

- Makrofagerna hjalper till i denna process bl.a. Genom att producera
tillvaxtfaktorer som stimulerar till nybildning kérl.

Genom att syretrycket i sarytan ar lagt, stimuleras makrofagerna till produktion av
faktorer som stimulerar kéarlnybildning.

Sma kapillarslingor, upptill férsedda med en "granulationsknopp”, vaxer ut fran
underliggande kapillarer. Ses som en rodknottrig granulationsvavnad i sarets botten.
Denna vavnad tjanar som "vandringsvag” for epitelceller som successivt kommer att
tacka saret, men aven for fibroblaster och endotelceller. Denna process underlattas om
granulationsytan halls fuktig.

Allt eftersom saret fylls med granulationsvavnad, minskar antalet makrofager och
fibroblaster.

| manga sar ser man tidigt en gulaktig belaggning.

Belaggningen bestar av:

Fibrin, som pressats ut fran blodbanan i form av fibrinogen och som ute i vavnaden
omvandlats till fibrin (en viktig komponent i koagulationsprocessen) och
Forbrukade vita blodkroppar, déda och levande bakterier.

| svarlakta sar finns fibrinbelaggning och det &r inget tecken pa att saret ar kliniskt
infekterat!

| slutfasen tacks sarytan av epitelceller. Epitelcellerna vandrar fran sarets kanter (som
bildas fran epitelceller i harsackar och svettkortlar i saret) in dver granulationsvavnaden.
For att epitelcellerna ska "trivas” i saret maste all dod vavnad och fibrinbelaggning
rensas upp, det kravs levande vavnad och fuktighet.

Arret ljusnar s& smaningom, i svarlakta sar tar denna process lang tid.

Sarlakningsfaser

Inflammations-/upprensningsfas

e Upprensning av saret, dod vavnad

e Saret vatskar mycket

e Ev. lukt

Nybildnings-/granulationsfas

e Nya kapillarer bildas, granulationsvavnad

e Epitelceller vaxer in fran sarkanter och via harsackar/svettkortlar
Mognadsfas/epitelialiseringsfasen,

e Granulationsvavnaden blir starkare

e Nytt kollagen bildas, ett arr har uppstatt

e 4 v efter lakningen motsvarar huden 70% av hallfastheten jmf med fore skadan.
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