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Ultraljud akut buk remittent

Indikation/fragestallning

Akut cholecystit ofta val beddmbart med ultraljud. Kan behéva goras
akut om detta forandrar handlaggandet.

Abscess - ultraljud ar en tdmligen bra metod fér abscesser belagna i
anslutning till lever/mjalte och i narheten av blasan. Abscesser "mellan”
tarmar kan vara svara att upptacka om de skyms av tarminnehall.
Sallan indikation pa jourtid. Vid undersokning av lilla backenet bor
blasan vara fylld. Nyligen opererade patienter kan vara svarundersokta
pga svarrorlighet och begransad hudatkomlighet pga sar och bandage.
lleus ej ultraljudsindikation. Som "bifynd" kan ibland noteras gas- eller
vatskeutpanda tarmar som ger misstanke om ileus.
Bukoversikt/alternativt DT buk &r en battre undersokning.
Hydronefros - ultraljud visar, ofta med latthet, eventuell dilatation av
njurbackenet men ger ingen upplysning om funktion . Avflodeshinder
kan foreligga utan hydronefros!

Buktrauma vid begréansat buktrauma hos cirkulatoriskt stabil och
kooperabel patient kan ultraljud évervagas med fragestallning-
lever/mjaltskada.Framfor allt vad géaller barngruppen kan ofta ultraljud
Overvéagas.

Det ska dock anmarkas att mjaltblodningar kan vara svara att se det
forsta dygnet. Vatska i buken kan ses men datortomografi &r en
kansligare metod och aven i ovrigt fas oftast en sakrare bedémning
med datortomografi spec om flera organ ar aktuella och pat har svart
att medverka. Datortomografi &r sdledes oftast att foredra.

Framfor allt vad galler barngruppen kan ofta ultraljud évervagas.

Vid njurtrauma ar DT forstahandsmetod. Klin. stabil pat, framst barn,
kan undersdkas med ultraljud.

Bukaortaaneurysm: Vid klinisk misstanke om ruptur/dissektion ar DT
férstahandsmetod.

Att pavisa aneurysmet later sig oftast géras med ultraljud medan
datortomografi ger battre detaljupplysning om ruptur, graden av
blédning, relation till njurartérer etc.

Blasretention kan, vid behov, latt bedémas med ultraljud.

Ultraljudsundersdkning kan bli aktuell vid akuta buksjukdomar eller buktrauma.
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Kontraindikation

Remissinnehall

Patientforberedelser

¢ Vid gallundersokning ska pat vara fastande (sedan minst 4 timmar).
¢ Vid undersokning av lilla backenet, appendicit/abscess, bor blasan
vara fylld. Patienten bor helst inte ha kastat vatten pa 2 timmar.

Kontrastmedel/lakemedel

Kontrastmedel: Ej i rutinbruk, men kan vara en vardefull komplettering for
beddmning och uppféljning av organskada (mjaltruptur, lever, njure) med
askadliggorande av defekt/rupturspalt.

Understkningsutforande

Forutsattning for en lyckad undersokning ar att pat kan medverka nagorlunda .
Vidare kan jourhavande rontgenolog ha olika traning pa ultraljud varfor
akutundersokning ibland far betraktas som oversiktlig och kan behova
upprepas.

Eftervard

|

Landstinget
DALARNA




