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Ultraljud leder extremitetsmjukdelar remittent

Indikation/fragestallning
Ultraljudsundersokning vid vissa "ortopediska" fragestallningar

Hand/handled: Kan nagon gang bli aktuellt att bekrafta det klinska fyndet av
ett ganglion om detta ar osakert.

Axel: Ultraljud kan visa vatskeokning i leden. Ultraljud kan pavisa en
rotatorcuffskada och aven pavisa impigment. Kompetens och tillganglighet for
att utféra den undersokningen &r dock begransad.

Kna: Ultraljud kan visa férekomst av Bakercysta. Ultraljud kan eventuellt bli
anvandbart vid undersokning av ledband och menisker men sadan
undersokning utfors annu inte hos oss. Man kan understka saval patellar-
som quadricepssenorna for bedémning av inflammation eller traumatisk
skada.

Hoft: Undersoks for att pavisa vatskedkning i leden. Undersoks ibland hos
nyfédda, tillsammans med behandlande ortoped, vid bedémning av luxation
och dess behandling.

Frammande kroppar: Ultraljud kan anvandas for att lokalisera icke rontgentat
frammande kropp.

Halsenor: Kan liksom senorna runt knat bedomas med avseende pa
inflammatorisk eller traumatisk skada. Ett specialomrade (med begransad
kompetens och tillganglighet) &r behandling av achillessentendinos
(inflammatoriska foérandringar i hélsenan) med sclerosering.

Muskelskador: Muskelskador, hos exempelvis idrottsman ar svarbedémda,
utom i akutskedet da ibland blodning eller ruptur kan tankas bli pavisad.
Hematom: Hematom t ex i underben (differentialdiagnos gentemot trombos)
och bukvaggsmuskulatur (diffententialdiagnos gentemot intraperitoneal
process) kan relativt latt pavisas med ultraljud.

Mjukdelstumar: Att pavisa och storleksbedéma en mjukdelstumor later sig
relativt latt goras. Att artbestamma den &r daremot betydligt svarare.
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