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Ultraljud perifera artarer remittent

Indikation/fragestallning

Pa patienter med artarforandringar, oftast p g a arterioskleros, kan ultraljud
anvandas for att beddma framforallt backen- och benartédrer, men aven
armartarer och de storre artarerna i buken kan undersokas. Vid
undersdkningen kan stenosgrad och eventuell ocklusion bedémas. P g a det
anatomiska laget och skymmande strukturer kan det vara svart att framstélla
alla delar av karlen. Dessutom kravs bedémning med doppler for att vardera
eventuella fortrangningar.

Fullstandig undersokning av nedre delen av kroppspulsadern, bada backen-
och benartarer tar Iang tid och kraver erfaren undersokare. Denna primara
utredning goérs numera oftast med MR, ibland DT som ligger till grund for
eventuell invention/operation. Postoperativa kontroller gors darefter med
ultraljud.

Mer begransade och riktade undersdkningar lampar sig val for doppler
ultraljud. For att undersdkningen ska ge optimalt utbyte kan endast remisser
fran karlkirurg med preciserad fragestallning accepteras.

Ett speciellt diagnostiskt problem utgér bedémningen av njurartarstenos som
genes till renovaskular hypertension. En direkt och en indirekt metod finns.
Séledes kan njurartaravgangarna undersokas med flédesbestamning.
Alternativt (eller ocksa) utfors flodesmatningar i de mindre artarerna i njuren
med berdkning av ett speciellt index (RI).

Undersokningen &r relativt tidskravande och begransas av patientens
kroppskonstitution och férmaga att medverka och hélla andan. Tillgangen pa
rontgenlakare med erfarenhet/kompetens ar ocksa begransande.

Alternativa metoder ar Capotenrenogram, DT angio, MR angio och renal
angiografi.

For patienter med nedsatt njurfunktion; hogt S-krea, maste ibland en mer
fullstandig ultraljudsundersodkning géras som primarutredning.

| samband med vanliga réntgenundersoékningar av artarer (angiografier) kan s
k pseudoaneurysm (falska karlbrack) uppkomma pa platsen for insticksstallet,
oftast i ljumsken. Dessa kan diagnostiseras och ocksa behandlas med hjalp
av ultraljudsvagledd injektion av ett preparat som gor att bracksacken
trombotiserar.
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Patientforberedelser
Inga forberedelser

Kontrastmedel/lakemedel

Undersdkningsutférande

Artarundersokningar utférs med patienten huvudsakligen i rygglage, men exempelvis
buklage kan behovas for att komma at karl i knavecken. Kontaktgel/kram pa
patientens hud.
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