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Mote LAG Diabetes 231123

Motesdatum: 231123
Plats: Diabetes-endokrinmott. Falu lasasrett

Narvarande: Lisa Nielsen Gronbaeck, Roger Larsson, Elin
Bromander, Peter Hallgren, Stina Ehrling och Bernice Hanses
via teams.

Franvarande: Lars Hedlund

Valkomna

Stina och Elin halsar alla valkomna till motet.

1. Handlingplan Vardforlopp Diabetes med hogrisk for fotsar.

Handlingsplanen ar i det ndrmaste klar. LAG Diabetes
behd6ver nu hjalpa ledningen med att prioritera forslagen pa
behov och atgarder. Fem behov/atgarder ska prioriteras enligt
onskemal. | handlingsplanen finns totalt 15 behov/forslag pa
atgarder utifrdn genomford GAP-analys. Vi diskuterar och
enas om fem forslag utifrdn medicinsk och beprovad
erfarenhet. Vi utgick aven fran aspekten likvardig vard i hela
regionen. Stina formedlar vara forslag till Paula som ar
samordnare for vardforloppen. Nasta steg for
handlingsplanen, inkl. prioriteringarna, &r att handlingsplanen
kommer skickas ut till bla LPO Endokrinologi och LPO
Primarvard som har méjlighet att lamna asikter.

2. Rutin for personer med diabetes i kommunal hélso- och
sjukvard.

Elin och Stina har under aret haft sju teamsmaéten med
natverk fran kommunerna, en MAS, en enhetschef och
sjukskoterskor. Dokumentet ar i princip klart. Stina har skickat
ut till alla i natverket och vantar pa feedback. Vi behover ga i
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linjen med detta. Stina och Elin ska presentera dokumentet for
kunskapsstyrningsgruppen och aven MAS natverket ska fa ta
del och lamna synpunkter innan det godkanns och kan
spridas.

Revidering Vardprogram Diabetes och lathund.

Vi gar igenom och tar det sista i vardprogrammet och
lathunden. Det viktigaste idag ar att bestamma mal pa
blodtryck och lipider. Det som fattas i sjalva texten ar lankar till
Terapirekomendationerna och kommunrutinen. Fardigt
vardprogram skickas till Asa Dedering for godkannande.

Diabetessjukskoterska till LAG Diabetes.

Det fattas en diabetessjukskoterska fran primarvarden. Stina
har haft natverkstraffar med diabetessjukskéterskorna i PV
under hosten och har da stallt fragan om nagon skulle vara
intresserad att vara med. Stina har fatt forslag pa personer
och far befogenhet att bestamma vem som skulle passa och
erbjuder denne plats i LAG Diabetes. Stina ber de som visat
intresse att skriva en motivering om lamplighet for uppdraget.

Diabetesbarometern

Diabetesbarometern ar en rapport fran Svenska
Diabetesforbundet som jamfor regionerna nar det galler
genomforda uppfoljningar av patienters halsa och
behandlingsresultat. Det har nu kommit en for 2023, man
slappte aven rapport 2022. Skickar med en lank sa vi kan
l&sa.

diabetesbarometern 2023.pdf

Film graviditetsdiabetes och kost — dietisterna i PV

Dietiseterna i PV haller pa att uforma en film kring
graviditetsdiabetes och kost. De har fragat om LAG Diabetes
kan bistd med synpunkter och vara behjalpliga i det arbetet,
vilket vi sagt ja till.
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https://www.diabetes.se/contentassets/190c7c641aec4526af8502729dd214ec/diabetesbarometern_2023.pdf
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7. Ovriga diskussioner —

Diskussion kring riskmotorn i NDR, det finns asikter om att
den ar inte helt optimal. Peter berattar att ESC-European
Society of Cardiology helt nyligen slappt riktlinjer for
behandling av hjart-karlsjukdom hos personer med diabetes.
Lank for den som onskar lasa mer:

2023 ESC Guidelines for the management of cardiovascular
disease in patients with diabetes (escardio.orq)

Lisa kontaktar bild- och funktionsmedicin ang. rutinen kring
Metformin och kontrastrontgen. Otydligt vem som far provsvar
pa kreatinin efter undersokningen, ar det remittenten?

Motesdatum varen 2024:

1/2 kl. 13.15 — 16:00 Lokal: Konferensrummet Diabetes-
endokrinmott. Falu las. el. teams.

23/5 kl. 13:15 — 16:00 Lokal: Amungen plan 3, Utvardshuset
el. teams.



https://www.escardio.org/Guidelines/Clinical-Practice-Guidelines/CVD-and-Diabetes-Guidelines
https://www.escardio.org/Guidelines/Clinical-Practice-Guidelines/CVD-and-Diabetes-Guidelines

