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Provtagning för spermaanalys vid infertilitetsutredning 
 
Läs noga igenom denna information före provtagningen! 

Förberedelser 

 

 Provet tas när det har gått två till sju dagar sedan senaste sädesuttömning. 

 Urinblåsan ska tömmas före provtagningen. 

 Kondom får inte användas eftersom de innehåller spermiedödande medel! 

 

Gör så här 

 
1. Märk plastburken som provet ska tas i med personnummer och namn. 
2. Provet tas med masturbation. Det är viktigt att all sperma samlas upp i plastburken. 
3. Provet är känsligt för temperaturväxlingar. Det bör förvaras kroppsnära tills det 

lämnas in till avdelningen för klinisk Patologi och Cytologi i Falun. 
4. Provet bör lämnas inom en timme efter provtagning. 

 
 
 

Inlämning 

Remiss och denna blankett lämnas tillsammans med provet till Avdelning för Klinisk 
Patologi och Cytologi i Falun. 
 
Måndag till torsdag, mellan klockan 07.30 och 12.00  
Semesterstängt under veckorna 26 - 33 
 
Avdelningen för Klinisk Patologi och Cytologi finns på Falu lasarett. 
Gå direkt till höger efter informationsdisken vid stora entrén och följ sedan skyltarna. 
 
Personnummer:____________________________________  
 
Namn: ____________________________________________ 
 
Föregående sädesuttömning den: _____________________ 
 
Prov taget den: ___________________ Kl: ______________ 
 

 


