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Kunskapstest till utbildning - ordination av 
vaccin mot influensa och covid-19 till vuxna 

Instruktioner för dig som gör testet. 
Nu följer flervalsfrågor. Varje fråga finns på ett blad. Ringa in svaret du tror är rätt och lägg sen ner papperet med 
framsidan ner innan du tar upp nästa. Du kan inte gå tillbaka och ändra dina svar, då vissa frågor avslöjar svaret 
på tidigare frågor. På vissa frågor kan flera av svaren vara korrekta.  Alla rätt krävs för godkänt. Din verksamhet 
bedömer hur många gånger du kan göra om provet.   

 På sidan Influensa och covid-vaccination - Region Dalarna  finns de dokument som du bör ha tillgängliga när du 
gör testet, och som du kan använda när du svarar på frågorna: 

• Hälsodeklaration för vaccination mot Covid-19, influensa och pneumokocker  
• Covid-19 Vaccinering vid Waran OAK Region Dalarna 
• Handläggning vid uppgiven överkänslighet i samband med vaccination mot Covid-19, influensa och 

pneumokocker 
  

Instruktioner för den som administrerar och rättar testet. 
Se till att testet utförs enligt instruktionerna ovan.  

Rätta efter genomför test. På vissa frågor är flera av svaren korrekta.  

Kriterierna för att få rätt på en fråga är: 

• Samtliga grönmarkerade (obligatoriska) svarsalternativ ska vara markerade.  
• Inget svart (felaktigt) svar ska vara markerat. 
• Gula svar är korrekta men inte obligatoriska, och får vara markerade eller inte.   
• Om en fråga enbart har gula korrekta svar så ska minst ett av dem vara markerat.  

Vi bedömer att man kan göra om provet flera gånger förutsatt att man går igenom sina felaktiga svar och noterar 
varför man har gjort fel.  

Vår bedömning är att denna utbildning med test som utförs enlig instruktionerna kan motsvara kraven i HSLF-FS 
2018:43 9§ tredje stycket respektive HSLF-FS 2020:81 3§ tredje stycket. Enligt föreskrifterna är det i slutändan 
verksamhetchefen som bedömer om en utbildning motsvarar kraven eller inte.  

  

https://www.regiondalarna.se/plus/vard/smittskydd/vaccination/influensa-och-covid-vaccination/
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Fråga 1 Lena 
Det den 1:a mars 2024. Lena, 68 år, kommer på den tid som hon har bokat för vaccination. Hon vaccinerade sig 
mot covid-19 senast hösten 2023. 

Vad rekommenderas hon att vaccinera sig mot under våren 2024? 

A. Enbart Covid-19 
B. Enbart Influensa 
C. Rekommenderas inte vaccin 
D. Måste veta mer om hon tillhör en medicinsk riskgrupp för att kunna svara. 
E. Måste veta om hon har någon omsorgsinstans för att kunna svara. 
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Fråga 2 Lena 
Lena har inga omsorgsinsatser. 

Vilket/vilka vaccin rekommenderas hon? 

A. Hon bör ta influensavaccin.  
B. Hon bör ta covidvaccin 
C. Hon rekommenderas inte något vaccin våren 2024. 
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Fråga 3 Gunilla 
Gunilla, 68 år, kommer hösten 2024 när influensavaccinationerna startar. Hon har KOL. Hon är äldre än 65 år och 
tillhör en riskgrupp på grund av KOL. Hon rekommenderas influensavaccin. Hon berättar att hon inte tål ägg, men 
kan äta pannkaka. 

Kan hon vaccineras mot influensa? 

A. Ja 
B. Nej 
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Fråga 4 Olle 
Olle 59 år. Tidigare hjärtklaffopererad och står på behandling med Waran. Inga andra läkemedel. Han 
vaccinerade sig mot covid-19 senast 2021. 

Vad rekommenderas han att vaccinera sig mot under våren 2024? 

A. Enbart Covid-19 
B. Enbart Influensa 
C. Covid-19 och influensa  
D. Rekommenderas inte vaccin 
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Fråga 5 Olle 
Olle 59 år. Olle återkommer hösten 2024 när influensavaccinationerna startar. 
Pga hjärtsjukdomen tillhör Olle en medicinsk riskgrupp och rekommenderas influensavaccin. (I nuläget vet vi inte 
om medicinska riskgrupper kommer att rekommenderas covidvaccin hösten 2024) 
  
Förutom blodförtunnande har Olle inte fyllt i något avvikande på hälsodeklarationen.  
 
Vid vilket/vilka av följande fall kan du inte ordinera vaccin? 

A. Olle har inte gjort någon dosändring de senaste två veckorna.  
B. Dosändring för en vecka sedan, senaste Pk 3,2 
C. Dosändring för en vecka sedan, senaste Pk 1,6 
D. Dosändring för en vecka sedan, senaste Pk 0,5 
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Fråga 6  Olle 
Olle har inte behövt justera warandosen på flera månader. 

Hur ska man göra vid vaccinationen? 

A. Ge subkutan injektion 
B. Ge intramuskulär injektion 
C. Ge intramuskulär injektion med extra kompression 
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Fråga 7  Saba 
Det är november 2024. Saba 27 år ringer till vårdcentralen och önskar att vaccinera sig mot influensa. Hon 
arbetar som undersköterska på en vårdavdelning. 

Vad rekommenderas hon att vaccinera sig mot under hösten 2024? 

A. Covid-19 
B. Influensa 
C. Covid-19 och influensa  
D. Rekommenderas inte vaccin 
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Fråga 8 Sebastian 
Det är den 1:a mars 2024. Sebastian, 65 år, är förlamad från midjan och ned efter en olycka. Han är frisk i övrigt. 
Han har personliga assistenter dygnet runt. Sebastian rekommenderas vaccination mot covid-19 eftersom han är 
äldre än 65 år och har ett dagligt omsorgsbehov. 

Vilket/vilka covidvaccin skulle kunna vara aktuella för honom? 

A. Comirnaty 
B. Nuvaxovid 
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Fråga 9 Sebastian 
Sebastian berättar att när han vaccinerades mot stelkramp för två år sedan reagerade han med klåda och röda 
prickar ett dygn efter vaccination. 

Kan han ändå vaccineras? 

A. Det går bra att ge vaccinet men han bör stanna kvar 30 minuter efter vaccination.  
B. Han bör inte ges vaccin 
C. Jag diskuterar med ansvarig läkare. 
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Fortsättning Sebastian 
Efter att ha diskuterat med ansvarig läkare så kommer ni överens om att han kan vaccineras men bör stanna kvar 
i 30 minuter efter vaccinationen. Ni kan bara vaccinera om ni har beredskap för anafylaxi på enheten.  
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Fråga 10 Ali 
Det är november 2024. Ali är 30 år. Är tidigare helt frisk. Har en fru som har immunnedsättande behandling på 
grund av MS. Han berättar att han tidigare är vaccinerad med 4 doser covid-.vaccin och fick senaste dosen hösten 
2023. 

Vad rekommendras att han vaccinerar sig mot hösten 2024?  

A. Covid-19 
B. Influensa.  
C. Covid-19 och influensa 
D. Rekommenderas inte vaccin. 
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Fråga 11 Ali 
Då Ali är hushållskontakt till någon med nedsatt immunförsvar rekommenderas han att vaccinera sig mot 
influensa. Det finns i nuläget ingen rekommendation för honom att vaccinera sig mot covid-19.  

Ali vistas mycket i Stockholms skärgård och skulle vilja passa på att vaccinera sig mot TBE.  

Kan han få TBE-vaccin samtidigt som influensavaccin?  

A. De kan inte ges samtidigt 
B. De kan ges samtidigt, jag kan ordinera båda vaccinen efter att ha gått denna utbildning.  
C. De kan ges samtidigt, jag måste be en läkare att ordinera TBE-vaccin 
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