Rita ettt tandtroll

Lat barnen rita ett tandtroll eller tandfé. Hur ser de ut? Vad gér ett tandtroll om
dagarna och varfér kommer tandfén?

Fakta om tandtroll:

Egentligen &r tandtroll bakterier som orsakar tandsjukdomen karies (hal i téndernal).
Tandtrollen finns i munnen och &r véldigt sma och inte sé snélla mot téinderna. De tycker om
socker och nér vi dter mat med socker i blir tandtrollen fler. Nér du och ndgon vuxen hjélps
&t att borstar tdnderna med tandkrédm férsvinner tandtrollen! Bra va2! Tandtrollen kommer in
i munnen b&de pd natten och under dagen, dérfér &r det viktigt att borta bade morgon och
kvall.

Fakta om tandfén:

N&r du tappar en mjélktand kan du ldgga den under huvudkudden eller i ett glas vatten.
Det ségs att tandfén kommer och tar hand om den tappade tanden. | utbyte ldmnar tandfén
en liten guldpeng. Har du testat det ndgon gang?
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