
Tillgång till förskrivarportalen Guide 
 
Förskrivning av hjälpmedel för urinblåsa/tarm (ej stomi) sker via förskrivarportalen Guide. 
 
För att få tillgång till Guide som förskrivare behöver följande steg vara uppfyllda: 

1. Du ska utses som förskrivare av din vårdgivare/verksamhetschef. 

2. Det ska vara tydligt vilka hjälpmedel du ska förskriva utifrån din kompetens. 

3. Du ska genomföra Introduktionsutbildning för förskrivare, se fliken Utbildningar på Dalarnas 

Hjälpmedelscenters hemsida, dels de generella delarna: 

 Välkommen till Dalarnas Hjälpmedelscenter 

 Vad styr förskrivning av hjälpmedel? 

 Förskrivning 

 Dokumentation och journalföring 
 

samt de avsnitt som ligger under rubrikerna Guide i följande delar: 

 Förskrivarportaler 

 Riktlinjer och sortiment 

 Beställning av hjälpmedel och tjänster 

 

4. Efter genomförd utbildning och godkänt test ska du anmäla dig till Förskrivarutbildning – 

Hjälpmedel för urinblåsa/tarm. Se fliken Utbildningar på Dalarnas Hjälpmedelscenters 

hemsida.  

5. Efter genomförd förskrivarutbildning meddelar din verksamhetschef 

kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se att du ska ha ett användarkonto 

i Guide. Verksamhetschefen fyller i en blankett med dina behörigheter och som skickas enligt 

anvisningar på blanketten. Användarkontot läggs in i Guide och du är nu godkänd att börja 

förskriva hjälpmedel för urinblåsa/tarm. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tillgång till Guide enbart som beställare 

Om du endast ska ha tillgång till förskrivarportalen Guide för att göra avrop/beställa på aktuella 

befintliga förskrivningar krävs följande steg: 

1. Du ska utses som beställare av din vårdgivare/verksamhetschef. 

2. Genomför utbildningen Grundkurs urinblåsa/tarm  

3. Efter godkänt kunskapstest meddelar din verksamhetschef 

kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se att du ska ha ett användarkonto 

i Guide. Verksamhetschefen fyller i en blankett med dina behörigheter och som skickas enligt 

anvisningar på blanketten. Användarkontot läggs in i Guide och du är nu godkänd att börja 

beställa hjälpmedel för urinblåsa/tarm. 

Tips! Spara kursintyget från 
Socialstyrelsens utbildning 

”Förskrivning av 
förbrukningsartiklar”. 

Det behöver du senare för att få 
kursbevis från 

Förskrivarutbildning – 
Hjälpmedel för urinblåsa/tarm. 

Både förskrivare och beställare behöver ha god kännedom om 
sortimentet. Se www.regiondalarna.se/inkontinens 

eller under Riktlinjer och sortiment i introduktionsutbildningen 
för förskrivare 

https://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/oversikt-
kurserutbildningar/  
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